
前原中学校・福吉中学校の
赤ちゃん登校日に参加しました!!

いとハピは、糸島でハッピーな子育てを応援（支援）します。
いとハピ通信は子育て応援情報誌として発行しています。
子育てに携わるママ・パパ・おじいちゃん・おばあちゃんもご利用いただける糸島
市の子育て情報を掲載しています。

毎年糸島市内の中学校に出向いて赤ちゃん登校日を行っていましたが、コロナウイルス

の流行でここ数年実施できていませんでした。今年は3年ぶりに前原中学校と福吉中学校
で赤ちゃん当登校日を開催しました。
赤ちゃん登校日の内容は、中学生が性教育の授業の中で、乳幼児やその保護者とのふれ

あいを通して、命の大切さや親になることについて学びます。
当日は、赤ちゃんとママ・パパにゲストティーチャーとして参加していただき、妊娠時

や出産・育児のことを中学生に話していただきました。
中学生が赤ちゃんをおどおどしながらも抱っこする姿や、1つ1つのしぐさに可愛いと歓

声を上げる姿など触れ合う様子は、とてもほほえましく感じました。ママ・パパにも質問
をしたり、体験談などを真剣に聞いていました。
また、参加してくれたママ・パパも初めは緊張した様子でしたが、交流が終わった後に

は笑顔があふれていました。保護者の方も妊娠期や子育てを振り返るよい機会になったこ
とでしょう。
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糸島市子育て世代包括支援センター いとハピ

住所:糸島市潤一丁目22番１号 健康福祉センターあごら２階

開所:火曜日～土曜日 8:30～17:15（祝日を除く）

電話:092-322-6268

・普段中学生の方と触れ合う機会がないので、交流することができてよかった。
・同じ月齢の子やお母さんと話ができたり、中学生のみなさんに赤ちゃんの事
を知ってもらえて嬉しかったです。

・中学生の皆さんが赤ちゃんや妊娠出産に興味を持ってくれて良かったです。
子どもを大事に扱ってくれたので良かったです。

・学生さんとの交流、大人にならないと感じられない学生の時の気持ちを伝え
られた。親に感謝！

・普段、接することのない年代の子たちとふれあえて、親子とも良い経験に
なった。生徒さんが皆素直で良い子だったので良い刺激になりました。

・中学生の方が一生懸命勉強しているなと感じました！質問が難しいことも
あったので私も勉強してくれば良かったです。

・自分の出産や育児をふり返るきっかけになりました。
・自分が中学生だったときをふり返ってなつかしい気持ちになった。
・思春期真っただ中の中学生と触れ合えて新鮮だった。又、我が子を見る眼に
優しさを感じました。

【ママの声】

・夫が家事や育児を手伝ってくれる
ようになった。ママ・パパ教室に
参加して良かった。

・不安な気持ちが強かったけど、
出産が楽しみになった。

・夫が沐浴を進んで手伝ってくれた
のが嬉しかった。

・赤ちゃんの抱っこの仕方や新しい命の尊さ、その命を守ることの責任の重さ
についてよく考えることができたので良かったです。

・妊娠している女性は大変なことが分かった。だから電車やバスでは優先して
席を譲ろうと思った。そして親についてよく知れたので良かった。

・子どもを作りたいとはあまり思わないけど、自分が生まれたときの感動は、
どんな感じだったのか知りたいと思った。

・親になることはどんなにすばらしいことか分かり、自分の母や父もこのよう
な思いだったんだろうなと考え、たくさんのことを知ることができた。

・自分より小さい子どもはあまり好きじゃなかったので楽しくはなかったけど、
お母さんの顔を見ると大変なはずなのに楽しそうな顔をしていたので、自分
の子どもを持つと、苦しいこともなくなるくらい楽しいのかなぁと思った。

・始めは、ただかわいい赤ちゃんが抱っこできることが楽しみでした。
実際に抱っこしてみると、温もりや、ちゃんとずっしりとした重みがあって、
かわいいだけじゃない、命の重みを感じました。

・お母さんに「大変なことはありますか」と聞いたとき、1人ではできないこと
がたくさんあると言っていて、夫や自分のお母さんなどいろいろな人の支え
が必要だとわかりました。それを聞き、自分もいろいろな人に支えられてい
るのだなと思いました。



子 育 て サ ロ ン

子育て支援センター ぽかぽか

１日中、家の中でお子さんと遊ぶのは大変です。
ぽかぽかでは、広いスペースでのびのびと遊ぶこと
ができます。
親子で楽しい時間をすごしませんか！！

【日 時】火～土曜日 10時～1５時
【場 所】糸島市子育て支援センター
【問い合わせ】 092-321-0464
※詳しくはホームページ及び毎月発行の
情報紙「うぃず」をご確認ください。

おもちゃ病院！

ボランティアのおもちゃドクターが修理してくれるので、
壊れたおもちゃや眠っているおもちゃがよみがえります。
また、不要になったおもちゃを点検、整備して保育施

設・福祉施設に寄付する活動も行っています。
おもちゃを持って遊びに来てね！！
【日時・場所】
毎月第４土曜日 10時～12時

子育て支援センターすくすく
奇数月第２土曜日 10時～12時

波多江コミュニティセンター「はたえ館」
【問い合わせ】090-8390-8154
※ホームページ：おもちゃ病院伊都国

https://omotyaitokoku.ninpou.jp

ひよこクラブ！

主に未就園児のお子さんとお母さんを対象にし
た親子サークルです。夏祭りやみかん狩りなど季
節を感じながらみんなで楽しく活動しています。
あそびに来てくださいね！！

【日 時】毎週水曜日 10時30分～12時

【場 所】可也コミュニティセンター「しまてらす」
【問い合わせ】 hiyokoclub.itoshima@gmail.com
※Instagram itoshima.hiyokoclubで検索

志摩校区

波多江校区



A-ｓ-Mama（ｱｽﾞﾏﾏ）子育てシェア

お迎えの時間に間に合わない、数時間留守にしたいけど預け先がない、習い事の送迎をしてほしい。
保育園や小学校を休ませて預けるところがない、夜遅い時間に子どもだけで心配などママやパパの困ったときに
利用できます。

【利用料金】 500円/1時間
※怪我にも保険適用

【お問い合わせ】 090-6299-5299（平川）

皆さんお待ちしています！！

加布里校区

みんなの居場所 「かふりん食堂」

近くに頼れる人、話をできる人はいますか？
みんなの居場所は、みんなが安心して過ごせる場所
を提供しています。
おしゃべりしたり、食事をしながらお話しません
か？
1人で悩まず、ぜひ遊びに来てください。
【対象者】乳幼児・児童を持つ保護者
【日 時】毎月第4日曜日10時～15時

※第2日曜日に変更もあり)
【参加料金】0歳～3歳：無料

4歳～中学生：50円
高校生以上：200円

【場 所】加布里コミュニティセンター 「かむり」
【問い合わせ】 090-6299-5299（平川）
※5月から開催予定です。

いとキッズ！

未就園のお子様と保護者の楽しい子育て広場です。
節分やひな祭り、みかん狩りや絵本の読み聞かせなど楽
しいイベントを開催しています。
怡土校区だけでなく、校区外の方も参加できます。
子育て仲間と楽しいおしゃべりや情報交換の場として、
どなたでも自由に参加できますよ。
お気軽にお越しください。

【日時】毎月第１・３木曜日10：00～12：00
【場所】怡土コミュニティセンター「せんだん」
【問い合わせ】090-9076-7645（中村）

怡土校区

みんなの居場所 「あのね…加布里」

近くに頼れる人、話をできる人はいますか？
みんなの居場所は、みんなが安心して過ごせる場
所を提供しています。
1人で悩まず、ぜひ遊びに来てください。
【対象者】乳幼児・児童を持つ保護者
【利用時間】9時～15時
【利用料金】無料
【問い合わせ】 090-6299-5299（平川）
※ご利用の際は連絡をお願いします。


