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秋号 

No.36 
 

ボランティアフェアは11回目を迎えます。 

今年３月に、記念の第10回を無事に終え、今度の

第11回からステージを一段上がります！ 

どのようなボランティアフェアが出来上がるか

は、未知数です。今はまだ真っ白な状態ですので、

実行委員になって新しいボランティアフェアを作

っていきましょう！ 

8月20日に『フェア事前説明会』を開催し、その

後実行委員会を立ち上げます。 

実行委員は年齢も経験も全然問いません。多くの

方の参加を募集します。 

団体のフェア出展については、10月頃の広報いと

しまで募集し、会場の部屋割りについては12月初

旬には決定の予定です。 

フェア参加を希望する団体は、まずは事前説明会

にご参加ください。事前説明会に参加できなくて

も、実行委員に立候補いただけます。一緒に楽し

いフェアを作っていきましょう。 

フェアまでの 

スケジュール 

第１０回 

フェアの様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 市民提案型まちづくり事業～採択事業のご紹介～ 
この助成事業は、糸島市における様々な問題や誯題に対し、自らの専門性、迅速性を生かして、

自分たちの力で解決し、地域の活力を生み出そうとする市民活動団体を応援するもので、本年

度は６つの団体の事業が採択されました。 

糸島こどもアートフェスティバル 糸島鎮守の杜影絵プロジェクト 

【団体名】劇団 AFRICA 

【内 容】2/1（土）開催。１日を通して、 

演技、音楽、ダンス、紙芝居の鑑賞や体験 

ができるお祭りです。乳幼児、未就学児、 

小・中学生とその保護者が参加対象です。 

【団体名】長糸コンタ 

【内 容】長糸地区に眠る民話や伝説を 

近代影作家「河村亘平斎」氏の手でオリ 

ジナル作品に仕立てていきます。 

いとしまわいわい広場 多様な視点での防災リーダーの育成と啓発 

【団体名】いとしまわいわい広場 

【内 容】おおむね週に１回開催。 

前原小学校で放誯後のグランドを使った 

子どもたちの遊び場づくりです。 

また、大人が遊びを学ぶ講座も実施します。 

【団体名】男女共同参画ネットワーク二丈ひとの輪ネット 

【内 容】災害時に女性の視点や多様 

な視点で行動できる防災リーダーの育 

成を目標に、年間を通して防災研修や 

訓練を実施します。 

中村哲医師 講演会 

～アフガニスタンからの報告、人・水・命 35 年の歩み～  

新しい時代に昭和歌謡で繋がろう 

～『令和に SHOW輪！』新元号記念事業～ 

【団体名】平和都市推進糸島市民会議 

【内 容】8/2（金）開催。中村哲医師 

を講師に招き、平和について考え、異文 

化・多文化理解を深める講演会です。 

【団体名】NPO Team Lovers 

【内 容】市内の音楽関連の公民館サー 

クルと協働し、出前歌声喫茶の開催や 

活動発表の場作り、支援組織体制の確立 

に取り組みます。 

  

新規登録団体紹介 

 団体名 活動内容や団体PR 

みんながオンリーワン 

プロジェクト糸島 

月1回、丌登校と引きこもりに関する様々な悩みを吐き出すお話会を開催しています。

悩んでいた方が問題から解放され、オンリーワンの存在として輝いていかれた体験を

元に活動しています。 

糸島わいわい麻雀協会 
わいわい麻雀を通じてシニア層の交流・健康増進・居場所づくりに貢献すべく、イベ

ント開催や地域サークルのサポート活動を行います。 

おもちゃ図書館いとっ子 
手作りの布おもちゃを作成し、自由に遊べる広場を開催しています。障がいのある子

もない子も共に育ち合い、お母さん達が交流できる憩いの場となるよう願っています。 

はれこっぱ 
人との優しいふれ合いにより、お互いのいのちのぬくもり、愛しさ、そしてつながり

を感じ合い、こころを大切に育んでいくこと（タッチケア）の大切さ、必要性を実技

と共に伝えます。 

 

ハートフルえる健康講座 

～ストレスと上手くつき合おう～ 

 

自分のストレスを知り、その対処法を身につけて、

健やかに笑顔で過ごしましょう！全2回の講座で

すが、どちらか 1回だけの受講もできます。 

9 月 7 日（土）13 時 30分～15 時 30 分 

 「あなたの脳は疲れていない？」 

10 月 12 日（土）13 時 30分～15 時 30 分 

 「ストレスの対処法」 

深イイ話＆交流会 
11 月 9 日(土) 10時～１２時 

 

 

今年もやります！深イイ話＆交流会♪ 

馬場邦彦さん、原田ツル子さんに、ボ

ランティアに関する深イイ話をしてい

ただきます。 

その後交流会もありますので、ボラン

ティア初心者さんもベテランさんも、

ぜひお越しください。 
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社
会
を 

 

梅
雨
の
時
季
に
な
っ
た
途
端
、
雨
の
降
り
方
が
異
常
に
思
え
る
ほ
ど

で
す
。
降
り
続
く
雨
で
、
災
害
の
危
険
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
糸

島
市
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
地
域
の
現
状
を
再
確
認
さ
れ
た
方
が
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

自
分
自
身
、
行
政
区
の
防
災
担
当
と
し
て
、「
避
難
訓
練
」
を
体
験
し

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
線
状
降
水
帯
と
い
う
め
っ
た
に
起
き
な
い
と
さ

れ
た
気
象
上
の
現
象
が
、
大
雨
ご
と
に
現
れ
る
と
い
う
仕
組
み
や
、
雨

雲
の
動
き
の
実
際
の
映
像
を
も
と
に
具
体
的
に
解
説
し
て
い
た
だ
き
、

防
災
の
備
え
の
大
切
さ
を
痛
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

さ
て
、
自
然
現
象
の
異
常
と
符
合
す
る
よ
う
に
、
人
間
関
係
の
希
薄

化
な
の
で
し
ょ
う
か
？
幼
児
の
虐
待
と
い
う
心
痛
め
る
ニ
ュ
ー
ス
が
多

く
な
り
ま
し
た
。
し
か
も
、
親
の
身
勝
手
か
ら
、
虐
待
に
よ
っ
て
尊
い

命
を
落
と
す
と
い
う
悲
惨
な
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
や
り

き
れ
な
い
思
い
で
、
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
い
て
お
ら
れ
る
方
が
多
い
と
思
わ

れ
ま
す
。 

少
子
高
齢
化
が
叫
ば
れ
て
久
し
い
で
す
が
、
子
ど
も
は
、
世
の
中
の

宝
物
で
あ
る
こ
と
は
異
論
が
な
い
で
し
ょ
う
。
子
ど
も
の
純
真
な
姿
や

日
々
の
成
長
で
、
親
と
し
て
癒
さ
れ
、
あ
る
い
は
思
い
知
ら
さ
れ
、
親

子
の
情
が
、
家
族
や
社
会
の
き
ず
な
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
で
す
。

奈
良
時
代
の
有
名
な
歌
人
の
山
上
憶
良
の
『
銀
（
し
ろ
が
ね
）
も
金
（
く

が
ね
）
も
玉
（
た
ま
）
も
何
せ
む
に
勝
れ
る
宝
子
に
及
か
め
や
も
』（
現

代
訳
；
銀
も
金
も
宝
石
も
何
に
な
る
、
そ
れ
ら
よ
り
優
れ
て
い
る
子
ど

も
に
宝
と
し
て
及
ぶ
だ
ろ
う
か
。
い
や
及
ぶ
ま
い
。）
こ
の
句
に
込
め
ら

れ
て
い
る
子
ど
も
へ
の
愛
情
は
、
時
代
を
超
え
て
、
社
会
の
根
底
に
流

れ
て
い
る
も
の
で
す
。
こ
の
子
を
思
う
流
れ
が
歪
ん
で
き
て
い
る
こ
と

に
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
の
行
く
末
が
案
じ
ら
れ
ま
す
。 

今
、
子
育
て
を
取
り
巻
く
環
境
は
年
々
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
当

事
者
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
社
会
で
見
守
り
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
身
の
回
り
か
ら
、
地
域
社
会
へ
、
子
育
て
の
真
髄

を
共
有
し
て
い
く
よ
う
、
心
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

中
田
洋
一 

わいわい麻雀協会 

職場には似つかわしくないジャラジャラと麻雀

牌をかき混ぜる音が響き、ゲームに興じる声が聞

こえてきます。講師は『糸島わいわい麻雀協会』

代表の落合さん。この団体の活動目的としては「麻

雀を通して、外に出て交流する楽しさとゲームで

使う手先や脳細胞を活性化させることで、シニア

層の交流や居場所づくりに貢献していく」ことで

す。常時、15名ぐらいの参加で活気があります。 

毎回、前半は、講師の手づくり教材でテーマを

決めての講話があり、熱心にメモをとる参加者も

見受けられます。リピーターも多く、知識の吸収

に意欲が感じられます。後半は、講話の実践を踏

まえてのゲーム形式となっています。対局は、経

験者と初心者が混在して、和気あいあいと進んで

いきます。相手の手を読むというより自分の役作

りに手いっぱいといった感じですが、何とも微笑

ましく楽しい教室です。 

《第1・3水曜日こらぼにて開催 予約丌要》 

興味がある方、一度覗いてみませんか？ 

意外と、ハマるかも 

しれませんよ。 

（取材：中田洋一） 

伊都ジュニアオーケストラ 

昨年12月に発足した『伊都ジュニアオーケスト

ラ』が筑前前原駅の駅ピアノの前で、6月から毎

月１回演奏会をしています。その1回目の演奏会

の取材に行ってきました。 

リハーサルを見ようと時間前に行くと、誮も 

いらっしゃらなくて…時間をつぶして戻ってきて

もまだ誮も…駅員さんに聞くと「ありますよ」と

おっしゃるので改札口で待ちました。するとパラ

パラと集まり、フラッシュモブ的に始まりました。 

小さな女の子がとても小さなヴァイオリンを、

お父さんと一緒に弾く姿がかわいく微笑ましかっ

たです。こらぼ通信では音をお聞かせできず残念

なので、筑前前原駅で生の音をぜひ聞いてみてく

ださい。駅ピアノも喜ぶはずです。 

『伊都ジュニアオーケストラ』は、団員を募集

中。年齢も経験の有無も関係ないそうです。 

元気な筋田典代代表の下、前原公民館で練習さ 

れています。問い合わせは筋田 

代表（090-3418-2774） 

まで。 

         （取材：高倉由紀子） 



 

 

 

日 時 イベント名 ， 問合せ先 内  容 会 場 

8/2㈮ 

9/6㈮ 

10:00-11:45 

 

笑いヨガ健康講座 
 

いとしま笑いヨガクラブ 

織田：090-5282-7511 

老若男女誮でもできる、笑いと呼吸の有酸素

運動です。ヨガマットは丌要、水分はご持参

ください。当日参加OKです。 

参加費：500円 

あごら 
 

（潤1-22-1） 

8/7㈬ 
以降第1・3水曜日 

13:00-16:00 

 

わいわい麻雀入門講座＆遊ぶ会 
 

糸島わいわい麻雀協会 

落合：090-5729-9640 

ゼロから覚えられる麻雀初心者向け講座のあ

と、実際に遊んでみます。もちろん賭けたり

はしません！予約丌要です。 
参加費：500円 

こらぼ糸島 
 

（前原中央2-14-14） 

8/17㈯ 

12:00-18:00 

 

敬老年輪囲碁大会 
 

糸島シルバー碁会 

黒岡：090-7150-8570 

囲碁を通じて親睦・融和を深め、棋力の向上

を図ります。初心者の方、新規参加の方大歓

迎です。定員：60名(3パート分割)  締切：8/10  

参加費：700円 

波多江公民館 
 

（池田216-1） 

8/24㈯ 

10:30～受付 

 

国際交流サロン「そうめん流し」 
 

糸島市国際交流協会 

332-9166 

日本の夏の風物詩「そうめん流し」を通して

糸島と近郊に住む留学生や外国人との食文化

交流を行います。 
参加費：中学生以上300円 

前原公民館 
 

（前原東2-2-5） 

8/31㈯ 
以降毎月最終土曜日 

10:00-11:30 

 

丌登校・ひきこもり 親の会 
 

みんながオンリーワンプロジェクト糸島 

勝野：090-7539-2733 

体験に基づいた「お話会」を開催しています。

丌登校や引きこもりに関わる様々な悩みを安

心な空間で思いきり吐き出してみませんか。 
参加費：500円  ※途中参加＆退出自由 

こらぼ糸島 
 

（前原中央2-14-14） 

9/7㈯ 

10/12㈯ 

13:30-15:30 

 

ハートフルえる健康講座 
 

こらぼ糸島 

324-9181（要予約） 

自分のストレスを知り、その対処法を身につ

けて、健やかに笑顔で過ごしましょう。全2

回の講座ですが、どちらか1回だけの受講も

できます。 

こらぼ糸島 
 

（前原中央2-14-14） 

11/9㈯ 

10:00-12:00 

 

深イイ話＆交流会 
 

こらぼ糸島 

324-9181（要予約） 

今年もやります「深イイ話」。『NAP福岡セン

ター』馬場邦彦代表と『はつらつマイスター

ズ』原田ツル子代表を迎え、お話しいただき

ます。その後の交流会もぜひご参加ください。 

こらぼ糸島 
 

（前原中央2-14-14） 

 

 

  

こらぼ糸島利用登録団体等のイベント情報コーナー。 

詳細は問合せ先まで。 

★参加費等の記載がないイベントは、参加費無料です★ 

 

発行：糸島市 NPO・ボランティアセンターこらぼ糸島  
（開館時間 9:00～17:00  休館日:日曜・月曜） 

＊年末年始（12/29～1/3）は休館 

〒819-1116 糸島市前原中央二丁目 14 番 14 号 2 階 

T E L ０９２－３２４－９１８１ 

FAX ０９２－３３２－７５５０ 

E-mail：korabo@city.itoshima.lg.jp 

URL: http://korabo-itoshima.org/ 

発行日：令和元年 8 月 1 日 

 

助成金などの情報

はホームページで

公開しています 

糸島市内には、240を越え 

るボランティア団体があり、 

それぞれ意欲的に活動され 

ています。 

今回、市民のみなさんに活動内容を知っていただ

き、気になる団体を体験するきっかけ作りにして

ください。 

Step1.公民館等にある「生涯学習情報誌」の56

ページ以降にある、ボランティア団体一覧を見

て、見学したい団体を探す。もしくは、こらぼ

糸島のホームページで探してみる。 

Step2.気になる団体があれば、こらぼ糸島に電話

する。もしくは、こらぼ糸島に来館する。（「旬

ボラ体験」希望と伝えてください） 

Step3.あとは、こらぼ糸島が仲介して、希望日等

お知らせして、一緒に参加・見学します 

こらぼにも 

あります♡ 


