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団体名 活動内容 公開問い合わせ先

糸島自由共創大学 糸島市出前講座等の受講を通じて市政に関する知識・理解を深めます。 092-324-9181（こらぼ）

自警団MIG 夜間パトロール、ゴミ拾い 092-324-9181（こらぼ）

NPO法人ＦＭ伊都 放送

糸島ふるさとガイド 糸島地区の観光ガイドを、自主運営で行っています。
090-9604-5884（三苫）
furusatogaido@yahoo.co.jp
322-2098（観光協会）

泉川はまぼうの会
①毎月末の日曜日の早朝、泉川周辺のごみ拾い、雑草除去
②市の花、はまぼうのPR　③会員の生きがいづくり

090-1519-0264（吉富）
yoshiyoshi9588@gmail.com

糸島観光
フレッシュ・ガイド

(1)糸島観光資源の再発掘 (2)訪問者に対する観光案内
(3)新企画の集客プラン提案 (4)伊都国マンポーの会（糸島の史跡や自然を歩
く会）を年6回実施中。（詳細は、市報いとしま、観光協会HPにて）

090-9589-0758(塩田）

糸島防災士会てまがえ隊
防災士として活動と防災・被災技能の研鑽に資する事業や行政区等での防災
訓練、防災講座の開催。

090-4994-4840（加藤）

糸島市
居場所づくり研究会

糸島地区に於ける居場所づくりの研究 092-324-9181（こらぼ）

愛しmaman

糸島での子育てをみんなで楽しもう！をモットーに親子イベントや、託児、イベ
ントのお手伝いをしています。託児のご依頼があれば、糸島市内全域、糸島市
近郊での託児も承っております。
・子育て応援イベントの企画・実施
・「愛しmaman」Facebookでの情報発信

090-1161-3621（肥田）

糸島市瑞梅寺オオキツネノ
カミソリを守る会

井原山への登山道沿いに、毎年7月中旬頃から鮮やかなオレンジ色の花を咲
かせる高山植物オオキツネノカミソリを守るため、登山道沿いに設置した看
板、ベンチ、木橋の点検、清掃補修、開花状況の確認等の活動を行っていま
す。

092-324-9181（こらぼ）

特定非営利活動法人
ISC糸島スポーツクラブ

「いつでもだれでもいつまでも」気軽に楽しめるスポーツ活動及び文化活動を
通じて地域のコミュニティを深めるとともに「誰もが繋がり合え、安心安全で健
康な暮らしができるまちつくり」
2024年、糸島アクアスロン大会を主催しました。スポーツを通じて地域のコミュ
ニティ作りを行っていきます。

090-8411-1277（見月）

糸島ひょっとこ踊りの会
地域の老人ホームや祭り、祝い事で、ひょっとこ踊りをする。60分以内なら何
分でも。

080-5607-1480（渋谷）

いとの会

介護予防レクリエーション講座の開催 
ふれあい・いきいきサロンの支援 
サロンの支援ができるボランティアの育成 
「マイネスハウス」で洗濯物たたみや話し相手

092-322-7806

Y・M音響設備 イベント・ステージの音響設置・運営 080-3984-3086（峰松）

NPO法人
いとしまビジネス研究所

起業支援・ビジネス向上支援、子どもの育成支援 tona44@hotmail.com

ひとのえん

親子で楽しめるコンサートや講演、自然環境の保全、自然エネルギー普及、居
場所（交流、憩いの場）づくり 
・自然エネルギー（太陽光、潮流etc）お話会＋子どもプログラム 
・様々な流派の“ヨガ”インストラクターをお呼びしてのヨガ教室とお話会、子ど
もプログラム 
・海外の話題（例・フィリッピンミンダナオ島）に関する資料をもとに“本当の豊
かさ”を考える

080-4273-2315
fumihiko1216@hotmail.com
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itoshima街角コンサート
製作委員会

「糸島が音楽あふれる文化的な街になるといいなぁ」をモットーに、クラシック音
楽を中心にコンサート活動を長年にわたり続けています。

090-8356-6651

ボノワitoshima
子どもたちの平和な未来や自然との共生など、文化や芸術を交えながら より
良い生き方をともに考えていく。 
また、講演会やお話会などを開催して啓発活動を行う。

info@bonowa.com

怡土校区社会福祉協議会
子育て支援 いとキッズ

・子育て支援
（子育て交流サロン 、多世代交流　月２回 ・第2、第4木曜日） 090-9076-7645(中村）

ケアラーズカフェ
みとまさん家

カフェ形式での、認知症や在宅介護等についての相談・勉強会 092-322-2801（三苫）

糸島コミュニティ
事業研究会

1.糸島におけるCB（地域課題を地域の人達が中心となって解決していく事業）
の推進 
2.地域コミュニティビジネスの実践

ek-hitaka@vesta.ocn.ne.jp

みつばちおうちえん
3～6歳の子どもが糸島の自然の中でのびのびと育つように設立した預かり保
育団体です。親たちは季節の手仕事や保存食づくり等を学び合っています。不
定期で園庭開放、子育てマルシェを開催しています。

38nagaya@gmail.com

伊都国平原王墓保存会
郷土の文化遺産を保存・伝承するため、平原王墓コスモス園作り、草刈清掃
奉仕、イベント、勉強会等必要な事業を行う。

090-9604-5884（三苫）
furusatogaido@yahoo.co.jp

NPO法人相続・遺言
サポートセンター

遺言・相続無料相談会毎月1回開催 092-762-5837

糸島木の駅
プロジェクト実行委員会

糸島の森林と人の暮らしを結び付け地域に貢献する活動 kinoekipj@yahoo.co.jp

NPO法人視覚障害者
サポートアクティブ

視覚障害者の1.生活相談・訓練 2.社会参加の促進 3.講座開催（アイマスク体
験など）

090-7478-4284

yogaジャーニー糸島
リラクゼーションyoga・シニアのための優しいyoga・ペアyoga骨盤調整yoga・肩
こり解消yogaなどを通して、人と人、人と自然、又は自分自身の内側と親しみ、
肯定的に物事をとらえられることをサポートします。

080-5088-5775

糸島映画祭実行委員会
糸島で野外映画上映・定期的な映画上映イベントを開催します。糸島の子供
たちや住民が、気軽に映像文化に触れて、想像力を発揮する場を作ることを
目的とします。

contact@itocinema.com

NPO法人マイレ

老いや障がいその他いろいろな事で暮らしに手助けを必要としている方や、不
安を抱えている人々に寄り添い、「ぬくもりのある地域社会」を目指して活動し
ています。主な活動として、毎月2回有田中央公民館にて認知症カフェ（マイレ
カフェ）を開催しています。また、3ヶ月に1回「みんなの勉強会」題して様々な企
画を開催しています。

mairenurse0501@gmail.com

一般社団法人
糸島青年会議所

明るく豊かな社会の実現を目指し、様々な活動を行います。 
(但し、糸島市NPO・ボランティアセンター条例第2条における市民活動に該当
する活動を行う場合に限る）

092-323-2846

ヤングアメリカンズ福岡

①ヤングアメリカンズ「インターナショナル・ミュージック・アウトリーチ」の運営支
援　②ヤングアメリカンズ「インターナショナル・ミュージック・アウトリーチ」の情
報提供　③福岡県内の音楽教育・生涯教育の機会を増やし、学びと交流を促
進する活動

fukuokaya@icloud.com

南風校区多久川の
自然環境を守る会

多久川の環境保護活動
itoshima.takugawa@gmail.co
m
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糸島そばの会
そば作りを通じ、地域と交流を図り、人とのつながりを作り共感しあう事を活動
の目標とします。そば打ち体験教室として各申し込みに対応します。

090-8719-1235（新開）

いと♡愛ガールズ
老人介護施設や、障がい者施設を中心に、歌やダンスを通して元気を届けて
いく。また、地域のイベント等にも積極的に参加していく。

090-4625-7228（早柏）

みんなの居場所
かふりん食堂

ほっと出来る居場所づくりと食で自立する子を育てる。 090-6299-5299

しゃべり場つくり隊
「食・音楽・ものづくり」をテーマに多世代で楽しめる場をつくりたい！という想い
で、「いきいき食堂」を開催。月1回土曜日、一貴山コミュニティセンターにて地
域の方々のご協力のもと、お料理や、演奏なども楽しめます。

090-1161-3621（ひだ）

前原もっと楽しもう
プロジェクト

前原の歴史と人に敬意を持って、前原をさらに楽しもう！仲良くやっていこう！
と思う人ならば、誰でも参加できるプロジェクト。月に一回のゴミ拾いや街を楽
しむための様々なイベントを行っていきます！

maetano.pro@gmail.com

MOA
茶華茶華サークル糸島

(1)公共施設その他のお花のいけこみ奉仕  (2)リサイクル花器づくりと花いけ
（小・中学校のクラブ活動）  (3)児童画展　(4)お茶会を楽しむ 2人一組になっ
て、一人が抹茶を点てている間にお菓子を食べてもらい、出来上がりの抹茶を
頂く。

090-8350-7712（仮屋）

いとしま蘭々クラブ
糸島周辺を盛り上げたいという情熱を持って、楽しく活動する女性起業家の団
体です。花壇づくり、ランチ会、清掃活動等。

080-6332-8185

Team The Park
Lovit'sの運営（老人介護施設・障がい者施設のイベント・地元イベントへの参
加協力）芸能・文化イベントの企画運営

ホームページ
「いとしまPR隊 Lovit's」

糸島わいわい麻雀協会
わいわい麻雀を通してシニア層の交流・健康増進・居場所づくりに貢献すべく、
イベント開催や地域サークルのサポート活動を行います。

090-5729-9640

かふりんパークで遊ぼう
かふりんパークは広場と池があり、子どもたちが自ら五感を使って自由に遊び
ます。

090-6299-5299（平川）

よさこい　伊恋
施設、お祭り、会社行事、イベント等でよさこい踊りを披露しております。よさこ
いで、糸島を盛り上げたいと10年以上活動しています。

miko.family.heartful@gmail.c
om

桜野文庫 読み聞かせを通じ、桜野校区の子どもの健全育成のお手伝いをしています。
092-327-0055
（桜野小学校）

食・エコサポート
「かえで」

子育てサロン・高齢者サロンでのおやつ作り、男性クッキングや親子クッキン
グの支援、王墓文化まつりで食の提供等しています。廃油石鹸やごきぶり団
子も作ります。

080-1538-7738（副田）

特定非営利活動法人
いとしまこども食堂

ほっこり

主に高校生・大学生が企画運営に関わり、こども食堂や小中学校でのクラブ
活動、地域での学習支援等行っています。

090-7385-4779（笹渕）

ふくおか川の大そうじ
糸島実行委員会

河川環境保全活動等全般を行います。 092-324-9181（こらぼ）

シャルプラッテ
学校・介護施設・病院・地域の集会等、依頼があれば大正琴の出張演奏をし
ています。いろいろなジャンルの音楽を楽しみましょう。

090-1084-8674（音部）

ほほえみ 健康料理の紹介や高齢者ひとり暮らし活動の応援（レシピや物品の提供） 090-5383-8773（吉村）
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NPO法人産の森学舎
子どもの多様な学びの場として、小中学生対象のフリースクールを運営してい
ます。また、地域の芸術文化の機会の創出、教育についての学習会開催等を
行っています。

info@sannomori.org

糸島市聴覚障害者協会
聴覚障がい者への理解を広げ、みんなが手話でコミュニケーションできる社会
を目指しています。

092-323-5781（FAX）

ともなう会

糸島市に住む外国人、特に外国にルーツを持つ子どもとその保護者と一緒に
活動していきます。2025年1月より他グループと共同し、「いとしま日本語こども
ひろば」を開催し、外国にルーツのある子どもの居場所・学びの場を提供する
と共に、保護者のサポートも実施。日本人と外国人をつなぐ交流イベント「多文
化ぷらっとクラブ」も開催している。

tomonow3@gmail.com

怡土けん玉・
スポーツ倶楽部

けん玉とマット運動の基礎から一緒に練習しています。集中力・忍耐力を鍛え
つつ、地域の方とコミュニケーションをとりながら、楽しんでいます。年齢性別
問わずどなたでも参加できます。『世界に広げよう　笑顔の輪！！』

090-6220-4098（河野）

長糸竹細工同好会
里山保全の一助にもなる竹伐採と、昔から竹と縁があった糸島の地で、竹細
工を地域おこしに生かしたいという思いから活動しています。

090-5282-6722（渡邉）

一般社団法人
いとしま結婚応援団

結婚を希望する独身男女の出会いのきっかけづくりを応援します。糸島市の
受託事業「いとしま出会いサポートセンターJUNOALL」と連携をはかり、1対1
のマッチングサービスも行っております。

080-3229-1010（内野）

キャンナス糸島
地域に住んでいる看護師が、忙しい家族に代わり介護のお手伝いをする、訪
問ボランティアナースの会（有償） 看護師に限らず、どなたでも活動できます。
災害支援も行っています。

cannus.itoshima@gmail.com

特定非営利活動法人
九州元気の会

自立社会を目指し、個々が積極的に“学ぶ”ことを重視して、市民の方々の支
援活動を行うとともに、必要な関係各所との連携を取りながら、組織として地域
社会に貢献することを目的とする。

090-3197-0232（黒田）

一般社団法人
CFTいとしま

生理用ナプキンの無料設置場所の確保（主に小学校）とその補充。ワーク
ショップにて布ナプキン作りなど快適な生理ライフを送っていただくヒントなどお
伝えするお話し会開催。

moon.labo.itoshima@gmail.c
om

地域活動支援部 校区や行政区の範囲で行われる活動・行事・試みを支援します。
080-3183-4678(馬場)
tbaphn@gmail.com

Stand by Animalz
 いとしま

「人と動物のより良い共生を目指したい、動物愛護を知っていく人を増やし適
正飼育を目指したい」という思いで、セミナー・イベント・譲渡会等の愛護活動を
しています。

standby.animalz@gmail.com

ミュージックサークル
スマイリー

幼・保・小学校・老人ホームなどに音楽訪問している。 090-6635-0205（吉富）

シュリッチェ
イベント・老人ホームなどで懐かしい昭和の歌・唱歌などのコンサート「歌声喫
茶」を開催

090-6635-0205（吉富）

ほっとカフェ
ぬくもり寺子屋

地域の方どなたでも気軽に参加できる居場所づくりとしてはもちろんのこと、学
校や地域に馴染めずに学習や生活に不安を抱えている子どもや、子育てに不
安を感じる共働きおよびひとり親世帯の負担を軽減し、子ども達が安心して過
ごせるコミュニティを目指します。

hotcafe.nukumoriterakoya@
gmail.com

イトネコ
地域社会福祉活動イトネコは、高齢者ペット支援、ＴＮＲ活動、譲渡会を開催
し、人と猫が安心して暮らせる町づくりに励んでます。

090-2858-5484
mobstyle-
45@yahoo.ne.jp(波多江)

糸島こどもの権利研究会
こどもの権利について子どもも大人も理解し、のびのびと育つ子どもを見守れ
るまちづくりへ向けて、こどもの権利について学ぶ学習会やワークショップ、啓
発活動を行っています。

itoshima.kodomo.kenri@
gmail.com
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ウエルネスボディケア
協会

国立長寿医療研究センターの認知症予防プログラム「コグニサイズ」やフレイ
ル予防体操などしながら交流場所つくりや元気・溌溂とした人生を手に入れる
ためのお手伝いします。現役でも早くない！100歳でも遅くない！！元気な人
をより健康に！

080-4641-516（平井）

大石歴史愛好会 大石及び周辺の歴史・文化を再発見し伝承する。 080-5257-5806（島崎）

ムージュ
地域のサロンや認知症カフェ、高齢者施設でオカリナを演奏する。懐かしい歌
を通して心おだやかなひとときを過ごしていただきたい。

090-6298-0080（三苫）

いと♡スマイルガールズ 昭和歌謡で皆さんに元気と懐かしさをお届けします！ 050-3577-5249（木下）

糸島盆踊り部 年々消えゆく盆踊り文化を復活させて地域の伝統を結んでいきたい。 saiboubijin@gmail.com

つどいの場　いとしま
地域にお住まいの方々が集まれる場づくりを地域の方々と一緒に作っていき
たいと思います。

shianzhenyumei＠
gmeil.com
090-5285-5162（時安）

糸島おんなまつり 糸島で暮らす、働く女性たちが繋がる
itoshimaonnamatsuri@gmail.
com

糸島おやこアートカフェ

人生のはじまりにアートを。子育て中のママと小さな子どもの営みに必要なも
のは、顔の見える小さなコミュニティ。音楽やワークショップを一緒に楽しんだ
後は、体に優しいお菓子とお茶でおしゃべりを楽しみましょう。また、子育て中
の親子だけではなく、小学生から高齢者までが集い、語り合い、繋がれる場所
づくり、誰もが生きやすい社会づくりの1歩として貢献していきたいです。

090-8415-2462（藤井）
pikake.musica@gmail.com

特定非営利活動法人
ENGAWA Project

「前原を学生街に」をvisionに掲げ、学生の挑戦や生活の場を提供している団
体です！九大公認サークルitopの１プロジェクトとして2018年から活動をしてい
ます！

maebaru.engawa@gmail.com
（松本）

dekiru ひろがる
 itoshima

特性を持つ方々に楽しさや達成感を提供する活動を行っており、パラスポーツ
やニュースポーツなどのレクリエーション活動や文化・芸術活動を通じて、人に
寄り添うまちづくりを目標としています。特性をお持ちの方々が「できる！」と楽
しんでいただけるような教室や企画をボランティア団体の方々と連携をして開
催しています。

080-6421-8979（本田）

なんとかの会
コミュニティセンターでピザやパウンドケーキ等の調理をしたり、ミシンを使って
実用的な服作りを楽しむ。

info@nantoka.events

いとしまリンク
イベント情報の収集・発信を行うwebプラットフォーム「いとしまリンク」の運営と
糸島の団体の情報発信・IT活用の支援を行います。

info@itoshima.link


