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紙バンドでものづくり 

紙バンドは、紙を「こより」みたいに細
ほそ

く丸めたものをはり合わせて、テープ状
じょう

にしたものです。 

百円ショップや、手芸店で販売されています。 

自分が作りたいものを作って、アレンジもしてみましょう！ 

●材料 

教材
きょうざい

に入っているもの：紙バンド２色、せんたくばさみ、両面
りょうめん

テープ 

家で用意するもの：ボンド、はさみ、えんぴつ 

●作品例
さくひんれい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

○ふた付き小物入れ（２ページ） 

必要
ひつよう

な長さ：合計 約５ｍ 

所要
し ょ よ う

時間：４０分～  難易度
な ん い ど

：★★★★☆ 

 

○小物入れ（２ページ）  

必要
ひつよう

な長さ：合計 約４ｍ   

所要
し ょ よ う

時間：３０分～  難易度
な ん い ど

：★★★☆☆ 

 

○ペン立て（２ページ） 

必要
ひつよう

な長さ：合計 約５.５ｍ  

所要
し ょ よ う

時間：１時間～  難易度
な ん い ど

：★★★★★ 

 

 

○バングル（６ページ） 

必要
ひつよう

な長さ：合計 約７５cm 

所要
し ょ よ う

時間：１５分～  難易度
な ん い ど

：★☆☆☆☆ 

 

どうぶつ 車 リボン 

 

アレンジ例 

YouTube 

画用紙で作った 

目や鼻
はな

 

紙バンドを丸めて 

タイヤに 

リボンの作り方は 

５ページ 
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小物入れ、ふた付き小物入れ、ペン立ての作り方 

※写真は小物入れ作りの様子です。 

①底
そこ

の材料
ざいりょう

を切る（１） 

・小物入れ 

㋐２６ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋑７ｃｍ×２本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋒６.５ｃｍ×２本 

・ふた付き小物入れ 

㋐３０ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋑１０ｃｍ×２本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋒６.５ｃｍ×２本 

・ペン立て 

㋐３４ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋑６ｃｍ×２本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋒６.５ｃｍ×２本 

 

 

 

 

 

 

②底
そこ

を作る 

両面テープをつくえにはり、その上に㋐と㋑を、真ん中につけた印
しるし

をあわせながら交互
こ う ご

に並
なら

べていく。 

５本並
なら

べたら、㋒をはりつけて固定
こ て い

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③底
そこ

の材料
ざいりょう

を切る（２） 

㋒のボンドを乾
かわ

かしている間に、次の材料
ざいりょう

を切る。 

・小物入れ        ㋓２６ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋔７ｃｍ×２本 

・ふた付き小物入れ  ㋓２６ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋔１０ｃｍ×２本 

・ペン立て          ㋓３４ｃｍ×３本（真ん中に印
しるし

をつける） ㋔６ｃｍ×２本 

丸くなっているときは、反対に丸めなおして 

まっすぐにもどしておくと後の作業がしやすい 

㋐ 

㋑ 

㋐ 

㋑ 

㋐ 

㋒ ㋒ 
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④底
そこ

をあむ 

②で作った底
そこ

を両面テープからそっとはがしてうらがえす。㋓のうちの２本を、印
しるし

が真ん中にくるように 

端
はし

にはりつける。もう一度表を向けて、㋓のもう１本を真ん中にあみこみ、他の２本と高さを合わせる。 

㋔をはりつけて固定
こ て い

する。 

 

 

 

 

 

⑤周りにあみこむ紙バンドを切る 

㋔のボンドを乾
かわ

かしている間に、次の材料を切る。 

・小物入れ          ・ふた付き小物入れ          ・ペン立て 

㋕３２ｃｍ×４本       ㋕４０ｃｍ×４本            ㋕３０ｃｍ×７本 

 

⑥底
そこ

を立ち上げる 

㋔のボンドが固
かた

まったら、とび出している部分を折り曲げて、立ち上げる。 

 

 

 

 

 

 

⑦一段
だん

目をあみこむ 

㋕のうちの一本を、⑤で立ち上げた紙バンドと交互
こ う ご

になるように、本体にあみこんでいく。 

（できるだけずれないように、せんたくばさみで固定
こ て い

しながらするとやりやすい。） 

一周
いっしゅう

あみこめたら、終わりの部分に印
しるし

をつけて引きぬき、ボンドをぬって、ずれないようにせんたくばさみで 

固定
こ て い

してかわかす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

高さを合わせる 

㋔ 

㋔ 
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⑧㋕の残
のこ

りで一段
だん

目と同じ大きさの輪
わ

っかを作る 

⑦で作った輪
わ

っかのボンドがかわいたら、㋕の残
のこ

りを、一本ずつ輪
わ

っかの周
まわ

りにまき、印
しるし

をつけて、 

ボンドをぬり、せんたくばさみで固定
こ て い

してかわかす。 

 

 

 

 

 

 

⑨輪
わ

っかを本体に入れて、側面
そくめん

を作る 

⑦と⑧で作った輪
わ

っかを、本体の立ち上げた紙バンドにたがいちがいに入れていく。 

このとき、輪
わ

っかのつなぎ目は、紙バンドの後ろに上手くかくす。 

次に入れる輪
わ

っかは、前とは逆
ぎゃく

のたがいちがいになるように入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩あまりを本体に差
さ

しこむ 

輪
わ

っかをすべて本体に入れたら、あまっている部分を引っぱって輪
わ

っかと輪
わ

っかの間をなくし、折り曲げて 

輪
わ

っかの上から三段
だん

目に差
さ

しこんでいく。 

 

 

 

 

 

 

 

中で終わっている紙バンドは、外の三段
だん

目に差
さ

しこむ 外で終わっている紙バンドは、中の三段
だん

目に差
さ

しこむ 

最初に上下の真ん中と、 

左右の両端
りょうはし

を輪
わ

っかの中に入れたら、 

次は上下の両端
りょうはし

と、 

左右の真ん中を輪
わ

っかの中に入れる 

これをくりかえして側面
そくめん

を作っていく。 

何段
だん

か入れたら、下におしこんで、 

輪
わ

っかと輪
わ

っかの間をなくす。 
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⑪最上段
さいじょうだん

を補強
ほきょう

する（小物入れ、ペン立て） 

紙バンドを３０ｃｍと３５ｃｍ切り、一番上の外側
そとがわ

と内側
うちがわ

にはりつける。 

 

 

 

 

 

 

⑪ふたを作る（ふた付き小物入れ） 

ふたに使う材料
ざいりょう

、㋖１２ｃｍ×６本 ㋗８ｃｍ×４本 ㋘１２ｃｍ×１本を切り、 

つくえにはった両面テープの上に㋖を並
なら

べる。㋗のうち２本を両端
りょうはし

にボンドではり、固定
こ て い

する。 

㋘をふたの真ん中あたりにあみこみ、㋗の残
のこ

り２本を㋘とは逆
ぎゃく

のたがいちがいであみこんで、ボンドで固定
こ て い

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あとは、自由にアレンジしてみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①１３ｃｍを１本切り、 

円にしてボンドでとめる 

リボンの作り方 

㋘のはみ出ている部分を曲げて 

本体の二段
だん

目か三段目に差
さ

しこんでボンドでとめたら 

完成
かんせい

！ 

②つなぎ目で平べったくつぶして、 

せんたくばさみでとめてかわかす 

③５ｃｍを１本切り、 

８本になるように細く切る 

④つなぎ目をかくすように 

まいて、ボンドでとめる 

ボンドがかわいたら 

完成！ 

㋘ 

完成
かんせい

！ 
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バングルの作り方 

小物入れやかごを作った余
あま

りで、バングルを作ってみよう！ 

①芯
しん

になるクラフトバンドを作る 

手首からギリギリ取り外せるくらいの大きさで２周まき、印
しるし

をつけて切る。 

 

 

 

 

 

 

始めと終わりの端
はし

がちょうど同じところにくるところに印
しるし

をつけ、ボンドでとめる。 

 

 

 

 

 

 

 

②どんなデザインにしたいか考える 

 

 

 

 

 

③模様
も よ う

になるクラフトバンドを切る 

①で作った輪
わ

っかと同じ長さになるように、クラフトバンドを切り、作りたいデザインに合わせて、細く切る。 

 

 

 

 

 

紙バンドは１２本でできているので、二段
だん

にしたい人は６本に、三段
だん

にしたい人は４本に切る。 
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④クラフトバンドをはる 

①で作った輪
わ

っかの外側
そとがわ

に両面テープをはり、③で作った細いクラフトバンドを端
はし

に合わせてはっていく。 

二本目以降
い こ う

はとなりと間があかないようにはる。 

 

 

 

 

 

 

⑤つなぎ目をかくす 

つなぎ目に５ｃｍに切ったクラフトバンドをまき、つなぎ目をかくす。 

ボンドでとめて、せんたくばさみで固定してかわかす。 

 

 

 

 

 

 

完成！ 


