
 

紙
かみ

すきでオリジナル年
ねん

賀状
がじょう

づくり 

今年
こ と し

の年
ねん

賀状
がじょう

は「はがき」から手作
て づ く

り！おうちのティッシュとトイレットペーパーを材 料
ざいりょう

に、自分
じ ぶ ん

だけのオリジナル年
ねん

賀状
がじょう

を作
つく

ってみよう。 

 

●使
つか

うもの 

教 材
きょうざい

の材 料
ざいりょう

：紙
かみ

すき用
よう

の枠
わく

、まぜ込
こ

み用
よう

のかざり 

おうちで用意
よ う い

するもの：ティッシュ（水
みず

にとけるタイプは不可
ふ か

）、トイレットペーパー 

1.5ℓ～２ℓのペットボトル、汚
よご

れてもいいタオルやハンカチ、 

好
この

みでラメや葉
は

っぱなどのかざり、急
いそ

いで作
つく

るならアイロン 

★基
き

本
ほん

の作
つく

り方
かた

 

①はがきのもとになる材料
ざいりょう

を準備
じゅんび

する。 

はがき１枚
まい

作
つく

るのに必要
ひつよう

な 量
りょう

の目安
め や す

は、次
つぎ

のとおり。ティッシュ 

ペーパーとトイレットペーパーの両 方
りょうほう

を使
つか

うよ。使
つか

う 商
しょう

品
ひん

によって 

大
おお

きさや厚
あつ

さが違
ちが

うので、調 整
ちょうせい

してね。 

・ティッシュペーパー ２枚
まい

程度
て い ど

 

・トイレットペーパー シングル（１枚
まい

）なら 120 ㎝程度
て い ど

 

ダブル（２枚重
まいがさ

ね）なら 60 ㎝程度
て い ど

 

ティッシュペーパーは水
みず

にとけないのではがきのベースになり、トイレットペーパー

は水
みず

にとけるので、つなぎの役割
やくわり

をはたしてくれるよ。そのため、水
みず

にとけるタイプのテ

ィッシュを使
つか

わないように気
き

を付
つ

けよう！ 

 

②材料
ざいりょう

を水
みず

にとかす 

  ティッシュペーパーとトイレットペーパーを細
こま

かくちぎり、ペットボトルに入れて水
みず

を加
くわ

えてふたをする。このとき、細
こま

かくすればするほど、きれいなはがきが出来上
で き あ

がるよ。 

ここからが重 要
じゅうよう

！ペットボトルを 力
ちから

いっぱい振
ふ

る！ 300回
かい

を目安
め や す

に、がんばって振
ふ

ろう！全体
ぜんたい

が均一
きんいつ

になって、どろどろした液体
えきたい

になったら OK。 

 

 

 

 



 

③枠
わく

に流
なが

し込
こ

む 

  ②で作
つく

った液
えき

体
たい

を枠
わく

の中
なか

に流
なが

し込
こ

んでいく。水
みず

が枠
わく

の下
した

に 

落
お

ちるので、流
なが

し台
だい

か、ボウルや洗面器
せ ん め ん き

の上
うえ

で作業
さぎょう

しよう。 

枠
わく

からこぼれないように少
すこ

しずつ、全
ぜん

体
たい

の厚
あつ

さが均
きん

一
いつ

になる 

ように流
なが

す。穴
あな

が開
あ

かないように気
き

を付
つ

けよう。 

 

 

④水
みず

を切
き

る 

  紙
かみ

の上
うえ

から手
て

でおさえて、水
みず

を下
した

に落
お

とす。 

最
さい

初
しょ

は紙
かみ

が分
ぶ

厚
あつ

く、触
さわ

った感
かん

じがぶよぶよしているけれど、 

水
みず

を切
き

っていくにつれて紙
かみ

がうすく、固
かた

くなっていく。 

だいたい水
みず

が切
き

れたら、乾
かわ

いたタオルの上
うえ

に枠
わく

を裏
うら

返
がえ

して 

置
お

く。網
あみ

の上
うえ

から全
ぜん

体
たい

を手
て

でたたき、紙
かみ

を枠
わく

から外
はず

したら、 

タオルではさんで更
さら

に水
すい

分
ぶん

を吸
す

い取
と

る。 

 

 

⑤乾燥
かんそう

させる 

  時
じ

間
かん

があるときは、窓
まど

ガラスに貼
は

り付
つ

けて乾
かわ

かす。一
ひと

晩
ばん

もすれば乾
かわ

いてはがれてくるの

で、本
ほん

などにはさんでまっすぐに 整
ととの

えたら完
かん

成
せい

。 

急
いそ

ぎたいときは、はがきにハンカチをかぶせて、上
うえ

からアイロンをかける。水分
すいぶん

が多
おお

い

うちはジュっと音
おと

がしてたくさん湯気
ゆ げ

が出
で

るので、やけどしないように気
き

を付
つ

けよう！

アイロンをあてる時間
じ か ん

が長
なが

すぎると、焦
こ

げて茶
ちゃ

色
いろ

くなってしまうので注意
ちゅうい

しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⑥年賀状
ねんがじょう

にする 

  はがきが上手
じょうず

に作
つく

れたら、実際
じっさい

に郵便
ゆうびん

で送
おく

ってみよう。下
した

の図
ず

を参考
さんこう

にしてね。このと

き、住
じゅう

所
しょ

などを書
か

く面
めん

の上
うえ

の方
ほう

に「郵便
ゆうびん

はがき」と書
か

き、切
きっ

手
て

の下
した

に赤
あか

ペンで「年賀
ね ん が

」

と書
か

くのを忘
わす

れないようにしてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  作
つく

ったはがきに書
か

くときは、ボールペンなどの先
さき

のとがったものだと引
ひ

っかかって書
か

きづらい場合
ば あ い

があるので、マジックや筆
ふで

ペンなどがおすすめ。裏
うら

にインクがにじまないか

どうか、確
かく

認
にん

してから書
か

き始
はじ

めよう。色
いろ

をぬるときは色
いろ

鉛筆
えんぴつ

をねかせて使
つか

うとぬりやすい。 

 

★生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

に年
ねん

賀状
がじょう

を出してみよう！ 

             令
れい

和
わ

３年
ねん

１月
がつ

８日
にち

（金
きん

）までに届
とど

くように出
だ

してくれた人
ひと

には、 

生涯学習課
しょうがいがくしゅうか

からお返事
へ ん じ

を出
だ

します。 

             みなさんからの年
ねん

賀状
がじょう

を楽
たの

しみにしています。 

あて先
さき

はこちら  

〒819-1192 糸島市
い と し ま し

前原
まえばる

西
にし

一丁目
いっちょうめ

１番
ばん

１号
ごう

 糸島市
い と し ま し

役所
やくしょ

 生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 

 

★送
おく

ってもらった年
ねん

賀状
がじょう

の裏面
うらめん

（イラストなどを描
か

いた方
ほう

）は Ｈ Ｐ
ホームページ

に掲載
けいさい

します。 

他
ほか

の人
ひと

に見
み

られて困
こま

るような内容
ないよう

は、書
か

かないようにしてください。 

 

縦
たて

の長
なが

さ 14 ㎝～15.4 ㎝ 

横
よこ

の長
なが

さ ９㎝～10.7 ㎝ 

重
おも

さ ２ｇ～６ｇ 

 

 

 

 

 

郵便はがき 

年賀 

切手 〒819-1192 

糸
島
市
前
原
西
一
丁
目
一
番
一
号 

糸
島
市
役
所 

生
涯
学
習
課 
御
中 

糸
島
市
○
○
△
丁
目
△
番
△
号 

〒819-×××× 

 

□
□ 

□
□ 

相
手
の
住
所
と
名
前 

自
分
の
住
所
と
名
前 

郵便
ゆうびん

で送
おく

れるはがきの大
おお

きさ・重
おも

さ 

※ 教
きょう

材
ざい

の枠
わく

の大
おお

きさは縦
たて

15 ㎝、 

横
よこ

10 ㎝にしています。 

送
おく

り先
さき

が人
ひと

の名
な

前
まえ

の場
ば

合
あい

は「様
さま

」、 

会社
かいしゃ

や団体名
だんたいめい

の場合
ば あ い

は「御 中
おんちゅう

」をつけよう。 

赤
ペ
ン
で
書
く 



 

 

さらにチャレンジ！ 

 

 

★ラメやかざりの入
はい

ったはがきを作
つく

ろう！ 

  ラメなど、はがき全体
ぜんたい

にまぜたいものは、ペットボトルの中
なか

に入
い

れて一
いっ

緒
しょ

に振
ふ

ろう。今
こん

回
かい

は 教
きょう

材
ざい

にま
ま

ぜ込
こ

み用
よう

のかざりをランダムに入れているので、ぜひ試
ため

してみてね。もっ

と色々
いろいろ

な種類
しゅるい

で作
つく

ってみたい人
ひと

は、100円
えん

均
きん

一
いつ

のお店
みせ

などで探
さが

してみよう。 

葉
は

っぱや押
お

し花
ばな

などのかざりを一部
い ち ぶ

に入
い

れたいときは、枠
わく

に紙
かみ

のもとを半分
はんぶん

流
なが

したと

ころでかざりを好
す

きな位
い

置
ち

において、さらに上
うえ

から紙
かみ

のもとをかけよう。  

 かざりを入
い

れたときは、できるだけ窓
まど

に貼
は

り付
つ

けて乾
かわ

かしてね。アイロンを使
つか

うと、か

ざりによっては、とけたり、色
いろ

が変
か

わったりしてしまうよ。 

 

 

 

 

 

 

※重
おも

さや大
おお

きさに注
ちゅう

意
い

！ 

かざりを入
い

れすぎると、はがきとして送
おく

れる重
おも

さを超
こ

えてしまうので注意
ちゅうい

！はがきと

して送
おく

れるのは、重
おも

さが２～６ｇのものだけだよ。 

はかりを持
も

っている場
ば

合
あい

は作
つく

る前
まえ

に材
ざい

料
りょう

の重
おも

さを確認
かくにん

しておこう。はかりがない場合
ば あ い

は、はがきを出
だ

す前
まえ

に郵
ゆう

便
びん

局
きょく

で確
かく

認
にん

してもらってね。 

また、はがきのふちがひどくガタガタしている場合
ば あ い

は、郵便局
ゆうびんきょく

の人
ひと

が 扱
あつか

いやすいよう

にはさみで切
き

ってまっすぐにしよう。このとき、小
ちい

さく切
き

りすぎると送
おく

れなくなってしま

うので気
き

を付
つ

けよう。縦
たて

14 ㎝、横
よこ

９㎝よりも小
ちい

さくならないように注意
ちゅうい

してね。 

 

 

 

 

 

 

 


