
6　ボランティア団体　ー　（1）保健・医療・福祉

団体名 活動内容 公開問合せ先

NPO法人ジネス
介護、家事支援（生活の中で起こる困りごとを支援）　産前、産後のヘルパー
派遣事業

092-324-9688
080-5283-6559

要約筆記の会「いとしま」
難聴や中途失聴などで聞こえにお困りの方に文字で情報伝達を行う。また、市
に協力し聞こえのサポーター講座を開催するなど、文字による情報伝達の必
要性や方法などを周知・啓発する活動を行っています。

092-324-1660（あごら）

糸島手話の会
手話奉仕員養成講座修了者で構成されています。言語である手話を広めると
ともに、聴覚障がい者の人権擁護、社会参加促進、福祉の向上のための活動
をしています。

092-324-1567

糸島応急手当普及の会
AEDを用いた心肺蘇生法を広めています。大切な人の救える命を救う為に楽
しく活動しています。

090-5748-2709

糸島市居場所づくり
研究会

糸島地区における居場所づくりの研究 092-324-9181（こらぼ）

回想法ボランティア
「つんのーて」

・地域のシニアサロン訪問・第3木曜日午後定例会
・高齢者の昔の思い出話を聴く・ハーモニカやピアノに合わせて合唱

090-7445-1861（高鍋）

福岡ノルディック
ウォーキング協会

ノルディック ウォーキングの指導、普及をとおして保健･医療･福祉の増進に寄
与しています。

090-9478-8701

いとの会
介護予防レクリエーション講座の開催
ふれあい・いきいきサロンの支援
サロンの支援ができるボランティアの育成

080-5205-2848

RDA Japan
ユニットチャレンジド

ホースサークル

ハンディがある方を対象に、馬に関わることを通し、心身の機能の改善や社会
参加を促すことを目的に乗馬プログラムを提供。
活動が安定して行えるよう、ホースセラピーの普及・啓発活動、ボランティアの
育成を行っています。

092-328-1923

手話ダンス・サンダー
・福祉施設の訪問
・地域活性化のための各種イベントへの参加

090-7386-2525（金子）
092-323-0148

RANコミュニケーション
研究会

言葉の伝え方や言い方を工夫して、相手を追い込まず叱ったり導いたり、提言
をスムーズに行なうスキルを向上させるトレーニング。

080-6473-2525
092-322-1694（ＦＡＸ）

朗読ボランティア
あめんぼ

市内2ヵ所の保育園で読み聞かせとサロン訪問を中心に活動中。 092-324-1660（あごら）

ケアラーズカフェ
みとまさん家

カフェ形式での、認知症や在宅介護等についての相談・勉強会 092-322-2801（三苫）

お箏・三絃さくら会 箏の演奏、指導 090-6898-3062

糸島福祉プロジェクト
障がいがあってもなくても、赤ちゃんからお年寄りまで、みんなが支えあい心地
よく暮らしていける地域づくりを目指し、人と人をつなぐ場となり、情報交換や
勉強会、相談会を行っています。

092-323-5850
（ゆめいろ舎）

NPO法人視覚障害者
サポートアクティブ

視覚障がいのある方の自立と地域参加を応援します。外出支援や情報提供、
交流の場を通して、安心して暮らせる糸島を目指しています

090-7478-4284

いとしま在宅ホスピス
ボランティアの会

「ヴィオラ」

在宅で療養中の方のお宅にメンバー2人で訪問し、話し相手をしたり、一緒に
散歩したり、趣味活動の手助け等を行う。「利用者と家族の笑顔のために」を
モットーにしている。

092-322-2801
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合同会社　ゆめいろ舎 障がい児クラスの学習支援、ワークショップ・小学校にワークショップ支援
092-323-5850
yumeirosya@yahoo.co.jp

糸島の元気をつくろう会
（み～んなの

オレンヂカフェ）
認知症があってもなくても「共生できる」を実感！ 090-4510-8237

NPO法人
糸島ハートの会

抗がん剤の副作用がある方へ、手縫いのタオル帽子を皆で製作しお届けして
います。がん経験者・ご家族のコミュニティにもなっています。

090-3667-8148

NPO法人
ハートスタッシオン

若年者、引きこもり、等悩みを持つ人々へのストレスケア、心身の健康相談、
就労支援を行っています。またセミナー（人間関係づくり）、ワークショップも開
催し体験を通して社会参加を応援！

080-3986-8894（団体）

NPO法人マイレ
暮らしの保健室、認知症カフェなどの活動を通して、地域の皆さまが安心して
暮らせるまちづくりを目指しています。

mairenurse0501@
gmail.com

オカリナ波多江 サロン、シニアクラブ、介護施設等へのオカリナ演奏等
092-322-1614
（波多江コミセン）

みんなのふくよしカフェ 認知症予防は可能‼地域の方が一緒に集まって楽しく過ごせるカフェ 090-5290-2091(勝木）

はつらつマイスターズ 介護予防を目的として行政区サロン活動
092-321-0727
080-1728-4403

白菊学級
・「福吉病院デイサービス」への訪問（掃除や話し相手など）・福吉校区事業ど
んど焼きでのぜんざい支援・福吉コミュニティセンターでの料理教室へ年2回参
加

090-8760-7725

フードバンク糸島Happiness

食べることに困っている方へ、寄付いただいた食品を無償で提供しています。
【提供先】糸島市社会福祉協議会・市役所を通じた支援世帯、子ども食堂、地
域食堂、福祉施設など【食品寄付について】年に3～4回実施するフードドライ
ブ、糸島市社会福祉協議会(あごら)の窓口で受付

fbi.happiness@gmail.com

ミントの会 セラピューティックケアにより、癒しのケアを行います。 090-7394-3984

一般社団法人
糸島市ファミリーサポート

一時的に子育てを助け合う有償ボランティア事業・子どもの預かり・保育施設
などへの送迎

092-332-8717（ファミリー・
サポート・センター）
info@itofamisapo.com

オカリーナ♪ドレミ 介護施設や地域のコミュニティセンターのサロンなどで演奏しています。
092-326-5501
（福吉コミセン）

福吉ミュージックメイト 音楽活動を通しての地域貢献を目指しています。
fukuyoshimusicmate@
gmail.com

志摩きずなグループ 地域サロン等　依頼に合わせて昔ばなし、紙しばい等のおはなし会 080-1734-1929

カピリナ
地域の敬老祝賀会やサロン施設などで、フラダンスを披露しています。介護施
設からの依頼や地域のイベントなどで活動しています。

090-9591-0189

NPO法人全国葬送支援協
議会福岡支部

人生をよりよく生きるための終活・葬儀・墓じまい。法要・相続・命をつなぐ犬猫
譲渡活動。

092-322-4444
ushihara@earth.ocn.ne.jp

糸島市食生活改善
推進会

食生活の改善・健康づくりの実践と普及をはかり糸島市民の健康を増進する
ために活動しています。

090-1518-3003（中嶋）

mailto:fukuyoshimusicmate@gmail.com
mailto:fukuyoshimusicmate@gmail.com


6　ボランティア団体　ー　（1）保健・医療・福祉

団体名 活動内容 公開問合せ先

ボランティア　はるか 生きいきサロンの支援ボランティア団体。
092-326-5220
090-5720-5225(大庭）

朗読ボランティア
　せせらぎ

・目の不自由な方々へ広報「いとしま」を朗読したCDを無料で送付する。・盲導
犬協会発行誌「ハーネス」を朗読する。

092-324-1660（あごら）

火よう会
火よう会は障がい者支援のボランティアです。毎週火よう日に（あごら）のボラ
ンティアルームで手作りのエプロン、袋物等を作りバザーで販売、収益金は、
糸島社協や障がい者施設に寄付をしています。

090-9578-0840（渕上）

シャルプラッテ 施設等で、気軽に大正琴演奏での音楽を楽しんでいただく。 090-1084-8674（音部）

糸島市聴覚障害者協会
聴覚障がい者への理解を広げ、みんなが手話でコミュニケーションできる社会
を目指しています。

092-323-5781（FAX）

特定非営利活動法人
九州元気の会

自立社会を目指し、個々が積極的に“学ぶ”ことを重視して、市民の方々の支
援活動を行うとともに、必要な関係各所との連携を取りながら、組織として地域
社会に貢献することを目的とする。

090-3197-0232（黒田）

一般社団法人かるがも
・産前産後ヘルパーとして、家事育児支援・毎月第3㈭東風コミセンで「赤ちゃ
ん食堂かるがも」開催

070-3530-0116（荒木）
sanzensangokarugamo@
gmail.com

合同会社　schritt ピラティス,ヨガを通じて、たくさんの人に健康を届けたいと思ってます。 kinako0731@yahoo.co.jp

若者の居場所with
①居場所 ②ボッチャ③不登校・ひきこもり相談④希望者には関係機関との
マッチング

090-4778-5910（竹村）
ibasho.with@gmail.com

ウエルネス
ボディケア協会

予防に特化した認知症予防実践教室「コグニサイズ」 080-4641-5167（平井）

ムージュ
地域のサロンや認知症カフェ、高齢者施設でオカリナを演奏する。懐かしい歌
を通して心おだやかなひとときを過ごしていただきたい。

090-6298-0080（三苫）

つどいの場　いとしま 地域住民がつどう場所
shianzhenyumei＠
gmail.com
090-5285-5162（時安）

糸島ピックルボール・
インクルーシブ
キッズクラブ

ピックルボールを通じて特性を持つ方々にも「できる！」と楽しんでいただける
運動教室を開催しています。（道具は貸出あります）

080-6421-8979（本田）

通いの場　南
高齢者が介護予防・健康寿命を延ばすことを目指して、理学療福祉等の指導
を受けて住民ボランティアが糸島市指定の運動機能プログラム等・脳トレ・歌
等を行う

090-4349-7041

すねいるはうす
毎週木金活動。手作り、あそびを中心とした子ども、親子、大人のオープンス
ペースを提供しています。

090-1352-2145(若松)


