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番号 題名 内容 時間 テーマ スタイル 備考

ア
イ
ヌ

214 チャランケ
東京・首都圏で暮すアイヌの生
きる姿や取り組みを追う

４０分 アイヌ ドキュメンタリー ＤＶＤ

241 あなたがあなたらしく生きるために
ＬＧＢＴの入門編。ＬＧＢＴの現状
を解説とドラマで説明

３０分 ＬＧＢＴ 解説・ドラマ ＤＶＤ

242 あなたがあなたらしく生きるために
ＬＧＢＴの入門編。ＬＧＢＴの現状
を解説とドラマで説明

３０分 ＬＧＢＴ 解説・ドラマ ＤＶＤ

243 あなたがあなたらしく生きるために
ＬＧＢＴの入門編。ＬＧＢＴの現状
を解説とドラマで説明

３０分 ＬＧＢＴ 解説・ドラマ ＤＶＤ

248 光射す空へ
正しい知識と理解、多様性の受
容と尊重の大切さを描く

３２分
認知症・同和・　　Ｌ
ＧＢＴ

アニメ ＤＶＤ

250
その人権問題わたしならどうする？
～地域編～

地域の中の人権問題を考える １６分
障がい者・外国人・
ＬＧＢＴ・同和

ドラマ ＤＶＤ

267 誰もがその人らしく－ＬＧＢＴ－
ＬＧＢＴ。気づいて一歩ふみだす
ための人権

２０分 ＬＧＢＴ ドラマ・解説 ＤＶＤ

271
はじめて学ぶＬＧＢＴｓ①　　　　　★
男らしい色？女らしい色？（低～中学年）

多様性を肯定的にとらえる感性
の芽を育てる

13分 ＬＧＢＴ アニメ・解説 ＤＶＤ

272
みんなで考えるＬＧＢＴｓ　　　　　★
①いろいろな性　～好きになる性～

同性愛者である生徒達を通して好き
になる性の多様性を考える 13分 ＬＧＢＴ ドラマ・解説 ＤＶＤ

283 バースディ
性の多様性を認め合う～誰もが自分
らしく生きられる社会を目指して〜 ３７分 ＬＧＢＴ ドラマ ＤＶＤ

285 レインボーストーリーズ
ＬＧＢＴｓと地域社会
～ありのままで過ごせるコミュニティ
～

２２分 ＬＧＢＴ ドラマ ＤＶＤ

211
日常の人権Ⅱ
－気づきから行動へ－

差別や偏見で苦しむ人の心の
痛みを伝えるドラマ

２３分
外国人・障がい者・同
和問題・ネット

ドラマ･ドキュメ
ンタリー

ＤＶＤ

246 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障がい
者・外国人 解説 ＤＶＤ

247 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障がい
者・外国人 解説 ＤＶＤ

250
その人権問題わたしならどうする？
～地域編～

地域の中の人権問題を考える １６分
障がい者・外国人・Ｌ
ＧＢＴ・同和 ドラマ ＤＶＤ

252
外国人と人権
違いを認め、共に生きる

外国人に対する理解を深め、住みよい社会
を築くためにできることを考える ３３分 外国人 解説・ドラマ ＤＶＤ

253
外国人と人権
違いを認め、共に生きる

外国人に対する理解を深め、住みよい社会
を築くためにできることを考える ３３分 外国人 解説・ドラマ ＤＶＤ

256 わたしたちが伝えたい、大切なこと★
中学生人権作文をアニメ化。人
権とは何か？中学生向き ３１分

外国人
障がい者

アニメ ＤＶＤ

257 わたしたちが伝えたい、大切なこと★
中学生人権作文をアニメ化。人
権とは何か？中学生向き ３１分

外国人
障がい者

アニメ ＤＶＤ

269 サラーマット　～あなたの言葉で～
ＳＮＳ時代における外国人の人権。
人の心と心をつなぐために利用する
ＳＮＳ

３６分
外国人
ＳＮＳ

ドラマ ＤＶＤ

202 高齢者虐待 実例３話のオムニバスドラマ ２６分 高齢者 ドラマ ＤＶＤ

210
日常の人権Ⅰ
－気づきから行動へ－

差別や偏見で苦しむ人の心の
痛みを伝えるドラマ

２３分
女性・子ども・高齢
者

ドラマ･ドキュメ
ンタリー

ＤＶＤ

215 今、地域社会と職場の人権は！
人権感覚と人権意識を身につけ
る学習教材ドラマ

３６分
高齢者・女性・
同和問題

ドラマ ＤＶＤ

248 光射す空へ
正しい知識と理解、多様性の受
容と尊重の大切さを描く

３２分
認知症・同和・　　Ｌ
ＧＢＴ

アニメ ＤＶＤ

249
その人権問題わたしならどうする？
～家庭編～

家庭内で起こる身近な人権を考
える

１８分
いじめ・高齢者・
ＤＶ・子ども

ドラマ ＤＶＤ

258 認知症と向き合う
認知症を理解し、当事者と家族
が寄り添う大切さを描く

３０分 高齢者 ドラマ ＤＶＤ

275 カンパニュラの夢
超高齢化社会とひきこもり
（８０５０問題）

３６分 高齢者・ひきこもり ドラマ ＤＶＤ

296 母のさがしもの
～認知症とともに生きる～
たとえ母が私を忘れても 32分 高齢者・認知症 ドラマ ＤＶＤ

192 ハードル　　　　　　　　　　　　　　★
信念と勇気を持って行動するこ
とに気付かされるドラマ

８４分 子ども アニメ ＤＶＤ

197 それでも生きる子供たちへ
７つの国の巨匠が故郷の問題を
ドラマチックに描いた作品

１１６分 子ども ドキュメンタリー ＤＶＤ

199 本当の友達
子どもが撮影し子どもが作っ
た、いじめを無くすための映画

５０分 子ども 映画 ＤＶＤ

200 モンゴルマンホールチルドレン
モンゴルのマンホールの中で暮
す子どものドキュメンタリ―

３０分 子ども ドキュメンタリー ＤＶＤ

210
日常の人権Ⅰ－気づきから行動へ
－

差別や偏見で苦しむ人の心の
痛みを伝えるドラマ

２３分
女性・子ども・
高齢者

ドラマ･ドキュメ
ンタリー

ＤＶＤ

237 ボクとガク　　　　　　　　　　　　　★ 子どもとおばあさんの交流を通し戦争・子ど
もの人権を考える ４２分 子ども・戦争 アニメ ＤＶＤ

239 Ｉmagination
ラジオ局に寄せられる相談から
人権問題を考えるドラマ

３４分
子ども・同和・障が
い者

ドラマ ＤＶＤ

246 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ

247 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ
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番号 題名 内容 時間 テーマ スタイル 備考

249
その人権問題わたしならどうする？
～家庭編～

家庭内で起こる身近な人権を考
える

１８分
いじめ・高齢者・Ｄ
Ｖ・子ども

ドラマ ＤＶＤ

260 鉢かづき姫    　　　　　　　　      ★
いじめと差別の苦境の中、力強
く生きた姫。日本昔ばなし

３４分 いじめ アニメ ＤＶＤ

266 君が、いるから 親からの心理的虐待、子供や若者の成長・
自立のための人との関わり ３３分 子ども・若者 ドラマ･解説 ＤＶＤ

268 認知症って、なんですか？　　　★
始めて認知症を学ぶ。正しい理
解と接し方。

１４分 高齢者 ドラマ　解説 ＤＶＤ

282 夕焼け
「ケアラー〜誰もが人権尊重される社会」ケ
アラーと家族が抱える問題 ３５分 子ども ドラマ ＤＶＤ

295 あなたのいる庭
社会におけるこどもの人権～こども
が安心して暮らせる社会の実現を目
指して～

３５分 子ども ドラマ ＤＶＤ

225 裁判員
裁判員に選ばれた人の気持ち
の変化をドラマ化。

６９分 裁判員制度 ドラマ ＤＶＤ

226 審理
裁判員裁判とはどうなのか？刑
事裁判の様子をドラマ化

６０分 裁判員制度 ドラマ ＤＶＤ

207 新ちゃんがないた！
生涯を持つ少年が家庭・学校を
通して成長する姿を描く

３６分 障がい者 アニメ ＤＶＤ

211
日常の人権Ⅱ
－気づきから行動へ－

差別や偏見で苦しむ人の心の
痛みを伝えるドラマ

２３分
外国人・障がい者・同
和問題・ネット

ドラマ･ドキュメ
ンタリー

ＤＶＤ

212 障害のある人とのふれあいと人権
障害者自身の言葉で障害者と
の関わり方・理解を伝える

２３分 障がい者 ドキュメンタリー ＤＶＤ

223 秋桜の咲く日
発達障害という目に見えにくい
障害者の人権を考えるドラマ

３４分 障がい者 ドラマ ＤＶＤ

227
無関心ではいけない！
障害者の人権

障害者への様々な差別と、社会
環境づくりのあり方を描く

２４分 障がい者 ドキュメンタリー ＤＶＤ

228 モップと箒
知的障害者と支援者を１年半密
着取材したドキュメンタリー

３０分 障がい者 ドキュメンタリー ＤＶＤ

239 Ｉmagination
ラジオ局に寄せられる相談から
人権問題を考えるドラマ

３４分
子ども・同和・障が
い者

ドラマ ＤＶＤ

240 今日もよか天気たい
視覚障害者の行動から自分の
人権意識に気付くドラマ。

３５分 障がい者 ドラマ ＤＶＤ

246 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ

247 全ての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ

250
その人権問題わたしならどうする？
～地域編～

地域の中の人権問題を考える １６分
障がい者・外国人・
ＬＧＢＴ・同和

ドラマ ＤＶＤ

256 わたしたちが伝えたい、大切なこと★
中学生人権作文をアニメ化。人
権とは何か？中学生向き ３１分

外国人
障がい者

アニメ ＤＶＤ

257 わたしたちが伝えたい、大切なこと★
中学生人権作文をアニメ化。人
権とは何か？中学生向き ３１分

外国人
障がい者

アニメ ＤＶＤ

259 風の匂い
障がいを持つ人への合理的配
慮とは何かを考える ３４分 障がい者 ドラマ ＤＶＤ

264 障害のある人と人権
誰もが住みよい社会をつくるた
めに ３３分 障がい者 事例と解説 ＤＶＤ

265 障害のある人と人権
誰もが住みよい社会をつくるた
めに ３３分 障がい者 事例と解説 ＤＶＤ

277
知りたいあなたのこと
視覚障がい者の生活・気持ち

視覚に障害を持つ方々の話を通じて
私たちにできる配慮を考える ２１分 障がい者 ドキュメンタリー ＤＶＤ

284 あなたの笑顔がくれたもの
周りから見えにくい障がい・生き
づらさ

３７分 障がい者 ドラマ ＤＶＤ

224 配偶者からの暴力の根絶をめざして
配偶者暴力禁止法のしくみにつ
いてわかりやすく紹介

３５分 女性 解説 ＤＶＤ

229 デートＤＶ デートＤＶとは何か？相手を尊重する関係
作りの大切さを伝える ３０分 女性 ドラマ ＤＶＤ

246 すべての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ

247 すべての人々の幸せを願って
全ての人の人権が尊重されるた
めの理解を伝える解説

３５分
女性・子ども・障が
い者・外国人

解説 ＤＶＤ

196 亀も空を飛ぶ
戦後にたくましく生きる子どもた
ちと人々の行き方を描く

９７分 戦争 映画 ＤＶＤ

237 ボクとガク　　　　　　　　　　　　　★ 子どもとおばあさんの交流を通し戦争・子ど
もの人権を考える ４２分 子ども・戦争 アニメ ＤＶＤ

230 夢へのパスポート
まちづくりにかける元気な女性
たちを描くドキュメンタリー

２９分×３ 男女共同参画 ドキュメンタリー ＤＶＤ

231 明日への道しるべ
青森・福島のまちづくりにかける
女性を描くドキュメンタリー

３０分×２ 男女共同参画 ドキュメンタリー ＤＶＤ
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番号 題名 内容 時間 テーマ スタイル 備考

218 あなたの偏見、私の差別
若者４人が当事者を通して気づ
き、人権意識を深めていく

３０分
DV、自死、ホームレ
ス、ハンセン病 ドキュメンタリー ＤＶＤ

219 パパ、ママをぶたないで！
父の母に対する暴力を子どもの
実話に基づきアニメ化

２０分 DV アニメ ＤＶＤ

249
その人権問題わたしならどうする？
～家庭編～

家庭内で起こる身近な人権を考
える

１８分
いじめ・高齢者・Ｄ
Ｖ・子ども

ドラマ ＤＶＤ

289
あなたは大丈夫？考えよう！デート
ＤＶ

デートＤＶ身体的暴力・精神的な
暴力・経済的な暴力・性的な暴
力

28分
1～3章

デートＤＶ ドラマ・解説 ＤＶＤ

290
あなたは大丈夫？考えよう！児童虐
待

心理的・身体的・ネグレクト・性
的虐待・宗教活動に関する虐待 32分 児童ＤＶ ドラマ・解説 ＤＶＤ

291
あなたは大丈夫？考えよう！いじめ
～一人で悩まず相談しよう～

スマホによるアプリやＳＮＳを
使ったいじめやトラブル 28分 いじめ ドラマ・解説 ＤＶＤ

136 ツインズ１７
双子の姉妹が同和問題・進路問
題を乗り越え成長していく

５５分 同和問題 ドラマ ＤＶＤ

201 若い力は今　　～吉岡　綾～
同和問題の正しい知識を学ぶ
大切さを描くドキュメンタリー

３０分 同和問題 ドキュメンタリー ＤＶＤ

211
日常の人権Ⅱ－気づきから行動へ
－

差別や偏見で苦しむ人の心の
痛みを伝えるドラマ

２３分
外国人・障がい者・同
和問題・ネット

ドラマ･ドキュメ
ンタリー

ＤＶＤ

215 今、地域社会と職場の人権は！
人権感覚と人権意識を身につけ
る学習教材ドラマ

３６分
高齢者・女性・同和
問題

ドラマ ＤＶＤ

235
同和問題～過去からの証言、未来への
提言

同和問題に対し企業が教育・啓
発する上で大切な事を解説

６１、１９分同和問題 解説 ＤＶＤ

236
同和問題～過去からの証言、未来
への提言

同和問題に対し企業が教育・啓
発する上で大切な事を解説

６１、１９分同和問題 解説 ＤＶＤ

239 Ｉmagination
ラジオ局に寄せられる相談から
人権問題を考えるドラマ

３４分
子ども・同和・障が
い者

ドラマ ＤＶＤ

248 光射す空へ
正しい知識と理解、多様性の受
容と尊重の大切さを描く

３２分
認知症・同和・　　Ｌ
ＧＢＴ

アニメ ＤＶＤ

250
その人権問題わたしならどうする？
～地域編～

地域の中の人権問題を考える １６分
障がい者・外国人・
ＬＧＢＴ・同和

ドラマ ＤＶＤ

278 許すな「えせ同和行為」
～あなたの会社を不当な要求から守ろう～

えせ同和行為をはじめとする不
当要求行為対策をテーマ

36分 同和問題 解説・ドラマ ＤＶＤ

279 きつねのかんちがい　　　　　　　★
「かんちがい」などによって相手を傷つける
ことなく、合理的・科学的なものの見方を身
につける。

28分 同和問題 アニメ　民話 ＤＶＤ

280 あなたに伝えたいこと
インターネット時代における同和
問題

36分 同和問題 ドラマ ＤＶＤ

292 大切なひと
～ネット社会における部落差別と人権～

ネット社会における部落差別と
人権

３４分
同和問題
インターネット

ドラマ ＤＶＤ

294 部落の心を伝えたいシリーズ番外編
私と部落とハンセン病～林力　99歳の遺言

「砂の器」を生きた父子の物語 ２６分
同和問題
ハンセン病問題

ドキュメンタリー ＤＶＤ

299 寝た子を起こす
「寝た子を起こすな論」を自らの
リアルな体験をもとに反論

２８分 同和問題 ドキュメンタリー ＤＶＤ

218 あなたの偏見、私の差別
若者４人が当事者を通して、気
づき人権意識を深めていく

３０分
DV、自死、ホームレ
ス、ハンセン病 ドキュメンタリー ＤＶＤ

220 The Wall 太陽は輝いたか？
ハンセン病に対する差別、正し
い理解の大切さを解説。

２５分 ハンセン病 ドキュメンタリー ＤＶＤ

221 The Wall 太陽は輝いたか？
ハンセン病に対する差別、正し
い理解の大切さを解説。

２５分 ハンセン病 ドキュメンタリー
ブルーレ

イ

251
ハンセン病問題／家族で考えるハン
セン病

ハンセン病問題の本質について
関係者の証言と解説。

５６分
２０分

ハンセン病 解説・ドラマ ＤＶＤ

273
ハンセン病問題を知る
～元患者と家族の思い～

偏見や差別のない社会を目指し
てハンセン病問題から学ぶこと ３４分 ハンセン病 アニメ・解説 ＤＶＤ

274
ハンセン病問題を知る
～元患者と家族の思い～

偏見や差別のない社会を目指し
てハンセン病問題から学ぶこと ３４分 ハンセン病 アニメ・解説 ＤＶＤ

294 部落の心を伝えたいシリーズ番外編
私と部落とハンセン病～林力　99歳の遺言

「砂の器」を生きた父子の物語 ２６分
同和問題
ハンセン病問題

ドキュメンタリー ＤＶＤ

216 人権感覚のアンテナって？
人権侵害について正しく知り、学
ぶことの大切さを伝える

３９分 人権全般 ドラマ ＤＶＤ

217 生まれ来る子へ
祖父母と孫夫婦の会話を通して
人権問題を考える

２５分 人権全般 ドラマ ＤＶＤ

222 新・人権入門
企業の人事担当者から取材した
実際の出来事をドラマ化

２５分 人権全般 ドラマ ＤＶＤ

238 カラフル
子供も社会も十人十色。家庭と
社会の中の人権問題を描く

３１分 人権全般 ドラマ ＤＶＤ

244 未来を拓く５つの扉
全国中学生人権作文コンテスト
の入賞作品を朗読

４６分 人権全般 朗読 ＤＶＤ

245 未来を拓く５つの扉
全国中学生人権作文コンテスト
の入賞作品を朗読

４６分 人権全般 朗読 ＤＶＤ

249
その人権問題わたしならどうする？
～家庭編～

家庭内で起こる身近な人権を考
える

１８分
いじめ・高齢者・Ｄ
Ｖ・子ども

ドラマ ＤＶＤ

250
その人権問題わたしならどうする？
～地域編～

地域の中の人権問題を考える １６分
障がい者・外国人・Ｌ
ＧＢＴ・同和 ドラマ ＤＶＤ

300 君の景色を知ったとき
障がい者,外国人,子ども,高齢者
が不便と感じることへの気付き

３０分 人権全般 ドラマ ＤＶＤ
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番号 題名 内容 時間 テーマ スタイル 備考

254
インターネットと人権　　　　　★
加害者にも被害者にもならないために

インターネットの安全な利用法と対策につ
いて学ぶ。中・高生向き ３０分 インターネット 解説・ドラマ ＤＶＤ

255
インターネットと人権　　　　　★
加害者にも被害者にもならないために

インターネットの安全な利用法と対策につ
いて学ぶ。中・高生向き ３０分 インターネット 解説・ドラマ ＤＶＤ

281 いわれなき誹謗中傷との闘い
スマイリーキクチと考えるインター
ネットにおける人権 ２０分 インターネット ドラマ・解説 ＤＶＤ

292
大切なひと
～ネット社会における部落差別と人権～

ネット社会における部落差別と
人権 34分

インターネット
同和問題

ドラマ ＤＶＤ

195 イゴールの約束
一つの約束をきっかけに変化し
ていく少年の様子を描く映画

９０分 その他 映画 ＤＶＤ

213 生命を学ぶわくわく飼育体験
小学生が家畜飼育体験から学
び、成長する姿を追う

４８分 その他 ドキュメンタリー ＤＶＤ

266 君が、いるから
親からの心理的虐待、子供や若者の成長・
自立のための人との関わり ３３分 子ども・若者 ドラマ･解説 ＤＶＤ

270
いのちに寄り添う
～ターミナルケアと人権～

終末医療の在り方、病気との向き合
い方。誰もが命の主人公だといういこ
と。

35分 終末医療
ドキュメンタ
リー・解説

ＤＶＤ

276
君が笑っていた
ーソーシャルディスタンスの罠ー

新型コロナ感染で見えた差別・いじ
め・偏見に立ち向かう！ ２３分 コロナ差別 ドラマ・解説 ＤＶＤ

286
今企業に求められる「ビジネスと人
権」への対応

企業に求められるすべての人権
への対応

３５分
１３分

ビジネス ドラマ・解説 ＤＶＤ

287 企業活動に人権的視点を
～CRSで会社が変わる・社会が変わる～

CRSや人権的視点で取り組む企
業のドキュメントと専門家の解説

14～18分
全103分

企業活動
ドキュメンタ
リー・解説

ＤＶＤ

288 企業活動に人権的視点を②
～会社や地域の課題を解決するために～

CRSや人権的視点で取り組む企
業のドキュメントと専門家の解説

9～19分
全96分

企業活動
ドキュメンタ
リー・解説

ＤＶＤ

293
言葉があるから 　　～無自覚の差別
「マイクロアグレッション」～

無自覚の差別「マイクロアグレッショ
ン」自覚なく加害者にならないために 31分 日常にある差別 ドラマ ＤＶＤ

297 みんな笑顔になる日まで
若年性認知症の父と幼い妹と暮
らすヤングケアラーの少女

３０分 こどもの人権 ドラマ ＤＶＤ

298 見上げれば 社会におけるひきこもりと人権 ３４分 ひきこもり ドラマ ＤＶＤ
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