
令和８年度 糸島市

集団健（検）診 個別健（検）診
コミュニティセンター等の会場で、特定健診と
がん検診を同日に受診することができます。
託児付きの日程もあります。
→詳細は6ページを参照。

ご自身の都合に合わせて、指定医療機関で受診
することができます。
→詳細は2～5ページを参照。

受診方法を選ぶ

保存版

年度末（令和9年3月31日）時点のあなたの年齢は？

20～74歳

糸島市国民健康保険 糸島市国民健康保険以外

あなたが加入している健康保険は？ ※

75歳以上

※生活保護受給者が受診できる健診もあります。詳細は３ページを参照。

健診項目の確認

年齢・健康保険の確認

20～39歳 40～74歳 20～39歳 40～74歳

40歳未満の
健診 特定健診 後期高齢者

健診
対象外

※加入先の保険者
に受診方法を確認

対象外
※加入先の保険者
に受診方法を確認

子宮頸部
胃・子宮頸部
乳・肺・大腸
前立腺（50歳以上）

胃・子宮頸部
乳・肺・大腸

前立腺（50歳以上）
子宮頸部

・肝炎ウイルス（過去に検査を受けたことがない40歳以上の人）
・胃リスク（40歳）
・歯周病（20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳）

健診の手引き
受診できる健診項目を確認する

～特定健診・がん検診・歯周病検診～

健診の手引き内に記載している年齢は、全て年度末（令和9年3月31日）時点の年齢です。

1

2

ホームページでも
ご覧いただけます

特定健診等

→2～3ページ

→4～5ページ
がん検診

→3ページ
その他の検診

糸島市　健診 検索
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特定健診等

特定健診を受診しない人へ

集 団

個 別

6ページ参照

通院中でも受診できます。主治医にご相談ください。

年齢は年度末（令和9年3月31日）時点

40～74歳 国保加入者の特定健診
40～74歳の糸島市国保加入者（75歳の誕生日前日まで受診可）

40～74歳の国保加入者かつ令和8年度中に特定健診を受診しない人

※妊娠中の人は対象外となります。
無料

「特定健康診査受診券」
の受取(郵送) 

7月末 8月～翌3月末
実施医療機関へ
予約・受診

受診した医療機関で
結果の受取 

実施医療機関は、「特定健康診査受診券」に同封するチラシまたは市のホームページを参照

検査費用
約9,000円を
糸島市が負担

自己負担額
0円

※心電図検査
※眼底検査

既往歴、服薬歴等
医師の診察
身長
体重
腹囲
BMI
血圧
中性脂肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール
血糖
HbA1c
尿糖

AST
ALT
γ-GT
血清クレアチニン
eGFR
尿蛋白
尿潜血
尿酸
赤血球数
血色素量
ヘマトクリット

肝機能

腎機能

※貧血

身体計測

血圧

脂質

糖代謝

質問票
医師の診察

①特定健診を受診できるのは年度中に1回のみです。2回以上受診した場合、実費（約9,000円）をお支払いいただきます。
②受診日時点で糸島市国民健康保険の資格を喪失している人は、実費（約9,000円）をお支払いいただきます。受診日近く
で保険が切り替わる可能性のある人は特にご注意ください。

特定健診を受診せずに病院で血液検査や職場健診を受けている人は、検査結果の提供にご協力ください

上の表に記載の検査項目をすべて満たす検査結果をご提供いただいた人には、糸島市家庭用もえるごみ袋（中）を
プレゼントします。提供方法等の詳細は、健康づくり課（092-332-2069）へお問い合わせください。

対象者には７月下旬に「特定健康診査受診券」を
一斉送付します。
特定健診を受診する際、必ず持参してください。
※6～ 7月の集団健診で特定健診を受診する場合は不要

「特定健康診査受診券」について 以下に該当する場合は申請があった場合のみ送付します。
二次元コードもしくは電話にて申請してください。
●今年度75歳になる人で、誕生日前日までに受診を希望する場合
●4月2日以降に国保に加入した人で、受診を希望する場合

注意注意

検査結果を提供すると病院での血液検査や職場健診の結果をご自身のマイナポータルで見ることができるようになります！
（マイナポータルへの反映には時間がかかります）

092-332-2069 （健康づくり課）

※医師が必要と判断した場合のみ実施

対 象 者

対 象 者

料 金

検査項目

受診方法
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その他の検診 年齢は年度末（令和9年3月31日）時点

※41、46、51、56、61 歳は無料

対 象 者

40歳未満の健診

20～39歳の糸島市国保加入者

料 金 500円

受診方法

※健診当日に生活保護受給証
　を持参してください。

※今年度75歳になる人は、誕生月の中旬頃

集 団

個 別

6ページ参照

後期高齢者医療広域連合より
「後期高齢者健康診査受診票」の

受取(郵送)

4月末（※） 4月末～翌3月末

実施医療機関へ
予約・受診

受診した医療機関で
結果の受取

7ページ参照自己負担金無料制度あり

自己負担金無料制度あり

自己負担金無料制度あり

集 団 6ページ参照

対 象 者

生活保護受給者の一般健診

40歳以上の生活保護受給者

～受診票や実施医療機関に関する問い合わせ先～
福岡県後期高齢者医療広域連合  TEL 092-651-3111

料 金 無料

受診方法 集 団 6ページ参照

後期高齢者健診

対 象 者 後期高齢者医療保険加入者

料 金 500円

受診方法

対 象 者

肝炎ウイルス検査（血液検査）
40歳以上で過去に検査を
受けたことがない人

料 金 700円

受診方法

個 別
「歯周病検診受診券」

の受取(郵送)

7月末

受診券に記載の指定歯科医院へ
予約・受診・結果の受取

集 団 6ページ参照

対 象 者

胃がんリスク検査（血液検査）

40歳の人

料 金 1,000 円

受診方法 集 団 6ページ参照

歯周病検診

対 象 者 20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70 歳の人

料 金 700円

受診方法 8月～翌3月末
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がん検診 加入している保険に関わらず
糸島市民が対象

集　団

個　別

6ページ参照

実施医療機関へ
予約・受診

受診した医療機関で
結果の受取

※70 歳以上の人は誤嚥の危険性が高まりますので、
　胃カメラ検査を推奨します。

集　団
バリウム検査

集　団

40歳以上の人

個　別
胃カメラ検査

50歳以上の
偶数年齢の人

1,300円

3,000円

※医療機関は令和8年1月時点の情報

石川内科胃腸科クリニック
糸島医師会病院
いとしまクリニック
井上病院
岩隈医院
産乃宮内科胃腸科医院
進藤医院
筒井内科医院
ひらの内科クリニック
藤沢内科クリニック
べっぷ内科クリニック
みんなのクリニック
やなぎもと内科

前原西五丁目 11 番 23 号
浦志 532 番地 1
加布里一丁目 3 番 1 号
波多江 699 番地 1
志摩御床 91 番地 9
波多江駅北二丁目 15 番 17 号
高田一丁目 4 番 21 号
波多江駅北一丁目 8 番 16 号
潤三丁目 20 番 3 号
荻浦三丁目 7 番 22 号
志摩津和崎 67 番地 志摩クリニックビル 1 階
伊都の杜一丁目 6 番 6 号
井田 469 番地 1

092-331-8300
092-322-3677
092-330-6777
092-322-3472
092-328-2525
092-323-1515
092-323-5656
092-322-1211
092-324-0339
092-323-0081
092-327-8077
092-332-9550
092-324-4691

実施医療機関名 住　所 電話番号

6月～翌3月末

自己負担金無料制度あり

自己負担金無料制度あり

年齢は年度末（令和9年3月31日）時点
7ページ参照自己負担金無料制度あり

安全に検診を実施するために、注意事項を定めています。受診を検討している人は、
各がん検診の項目に記載の二次元コードを読み取り、必ず確認してください。

胃がん検診

肺がん検診（胸部レントゲン検査） 

40歳以上の人

40～64歳
65歳以上（結核検診含む）

500円
無料

自己負担金無料制度あり

注意事項

注意事項

注意事項

対 象 者

対 象 者

料 金

料 金

対 象 者

料 金

受診方法
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集　団

集　団 20歳以上の女性

個　別 20歳以上の
偶数年齢の女性

21歳の女性は無料クーポン券の対象（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）
クーポン券は 5 月下旬頃に送付　　　　　　　　　ともに利用可

1,000円

2,500円

自己負担金無料制度あり

自己負担金無料制度あり

大腸がん検診（便潜血検査）
40歳以上の人

子宮頸がん検診（子宮頸部細胞診検査）

実施医療機関名 住　所 電話番号

092-322-2198馬渡産婦人科医院 前原西二丁目13番1号

集　団 個　別

41歳の女性は無料クーポン券の対象（昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれ）
クーポン券は 5 月下旬頃に送付　　　　　　　　　ともに利用可

乳がん検診（マンモグラフィ検査）

集　団 個　別

集　団 40歳以上の女性 

40歳以上の偶数年齢の女性

2,000円

個　別

実施医療機関名 住　所 電話番号
糸島医師会病院
井上病院
たなかクリニック

浦志532番地１
波多江699番地１
神在西一丁目1番15号

092-322-3677
092-322-3472
0120-489-154

自己負担金無料制度あり

500円
自己負担金無料制度あり

前立腺がん検診（血液検査）
50歳以上の男性

1,500円

自己負担金無料制度あり

自己負担金無料制度あり

偶数年齢 奇数年齢
40～49歳（2方向）
50歳以上（1方向）

1,500円
1,000円

3,000円
2,000円

注意事項

注意事項

注意事項

集　団

対 象 者

対 象 者

対 象 者

料 金

料 金

料 金

対 象 者

料 金

対 象 者

料 金

対 象 者

料 金
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11
月
は
商
工
会
会
員
の「
コ
ラ
ボ
健
診
」月
間
で
す

集団健（検）診

〈協会けんぽコラボ健診に関する問い合わせ先〉
協会けんぽ 福岡支部　TEL 092-477-7250

集団健(検)診は午前中です。予約時に当日の受付時間が決まります。

◆JA糸島組合員・女性部員の方へ
7月28日、9月15日、12月9日にJA糸島組合員・女性部員の優先枠
を設けています。優先枠の予約方法については、JA糸島を通じてお知
らせします。
◆糸島市商工会会員の方へ
11月の健診日程に商工会会員の優先枠を設けています。
優先枠の予約方法については、商工会の広報誌やホームページを通じ
てお知らせします。

◆協会けんぽコラボ健診
協会けんぽ被扶養者は、協会けんぽの特定健診と糸島市のがん検診を同
日受診できます。日程や会場等の詳細は、協会けんぽ福岡支部から届く
ご案内をご確認ください。

♥レディースデー 女性のみ受診可能な健診日です。医師や健診スタッフが女性であるとは限りません。
乳がん検診、子宮頸がん検診は、レディースデー以外でも受診可能です。
託児をご希望の場合は、予約時にお伝えください。　託児あり

（未就学児のみ）

予約内容の確認や受診勧奨のため、糸島市集団健診予約センター（0120-705-679）
からご連絡させていただく場合があります。あらかじめご了承ください。

●集団健(検)診と個別健(検)診で同じ項目は受診できません。重複受診となった場合、各健(検)診の実費をお支払いいただきます。
●対象外の健(検)診を予約した場合は、健康づくり課で取り消しさせていただきます。
●悪天候時は延期となる場合があります。その場合、ホームページや電話（332-2069）等でお知らせします。

受診日の
約1週間前に
問診票・検査
キットが届きます。

※予約締切後に変更・
キャンセルした場合、
変更前の内容で届く
場合があります。

①予約する ②書類が届く

予約した受付
時間中に会場に
お越しください。

③受診する
約1か月半後に結果が
届きます。

精密検査が必要な場
合は、紹介状を同封し
ていますので、必ず受
診してください。

④結果が届く
4月13日(月)より予約開始 （先着順）

0120-705-679（通話料無料）
平日9時～17時 （8月10日～8月14日は休業）

会場地図

糸島市　健診 検索

▶電話 糸島市集団健診予約センター

▶WEB 糸島市集団健診予約受付サイト

申込締切日
ふれあい

波多江コミュニティセンター
ふれあい
あごら
あごら

桜野コミュニティセンター
あごら
　あごら
あごら
　あごら
　あごら
ふれあい

雷山コミュニティセンター
怡土コミュニティセンター

　あごら
　あごら

長糸コミュニティセンター
営農センター（JA優先枠あり）
福吉コミュニティセンター

　あごら
　あごら
あごら
　あごら
あごら

金
木
金
土
火
金
土
火
水
木
金
土
日
水
木
金
火
水
土
日
土
日
水
木

30日
12日
13日
14日
17日
20日
21日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
2日
3日
4日
8日
9日
12日
13日
19日
20日
13日
14日

10月

10月5日

9月17日

11月

10月7日

10月15日

10月26日

11月4日

11月11日

1月

12月

11月30日

会　場日 曜日月申込締切日
桜野コミュニティセンター

♥　　あごら
あごら
あごら

一貴山コミュニティセンター
深江コミュニティセンター

♥伊都文化会館
伊都文化会館

営農センター（JA優先枠あり）
深江コミュニティセンター
伊都文化会館（JA優先枠あり）

♥伊都文化会館
伊都文化会館
伊都文化会館
♥あごら

引津コミュニティセンター
福吉コミュニティセンター

　あごら
　あごら
　あごら
　あごら

深江コミュニティセンター
引津コミュニティセンター

市役所

日
月
水
土
水
木
火
水
火
金
火
水
木
金
月
火
水
木
金
月
火
木
金
土

6月

5月11日

7月

5月18日

6月22日

6月8日

8月3日

8月18日

9月

10月

8月31日

9月8日

会　場日 曜日月
14日
15日
17日
20日
24日
25日
14日
15日
28日
11日
15日
16日
17日
18日
28日
29日
30日
8日
9日
19日
20日
22日
23日
24日
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自己負担金無料制度

●税務課へ市県民税の申告をしていない人は申請できません。事前に必ず世帯全員分の市県民税の申告を済ませておいてください。
●申請者と受診者が別世帯の場合は、「委任状（様式は任意）」が必要です。
●「申請書」・「照会同意書」・「委任状」は申請窓口に用意しています。市ホームページからダウンロードすることも可能です。
●市県民税の課税状況について、電話でお答えすることはできません。
　課税状況が不明な場合は、「自己負担金無料通知書」の申請をしてください。

①市役所2階共通窓口で「申請書」と「照会同意書」に必要事項を記入
・ 申 請 書 ： 受診者を含む世帯全員の署名か記名押印が必要です。
・ 照会同意書 ： 課税状況を確認するための同意書です。受診者を含む世帯全員の署名か記名押印が必要です。
　※窓口で世帯全員の署名ができない場合は、押印のための印鑑（スタンプ印不可）を持参してください。

②受診者を含む世帯全員の市県民税が非課税であることが確認できれば、「自己負担金無料通知書」を発行

必ず受診前に申請してください。
〈「自己負担金無料通知書」の申請方法について〉　申請開始 令和8年6月17日（水）～

市県民税非課税世帯（世帯全員が非課税である世帯）の人と生活保護受給者は、自己負担金が無料になります。
必要な手続きをご確認ください。未申告の人は、課税扱いとなりますので、事前に税務課へ申請をしてください。

※自己負担金が無料になるのは、 　　　　　　　　　　　　　 の記載がある健(検)診項目のみです。
※令和8年1月1日時点で糸島市外に居住していた人は、糸島市で課税状況の確認ができません。
　前住所の自治体で市県民税非課税世帯であることを証明する書類を取得してください。
※一度お支払いいただいた健(検)診料金を払い戻すことはできませんので、必ず受診前に必要な手続きを行ってください。

自己負担金無料制度あり

個別健（検）診

集団健（検）診
受診後の会計時に、市のシステムにて受診者を含む世帯全員の市県民税の課税状況を確認し、非課税世帯であることが確認でき
れば、自己負担金が無料になります。確認書類等は不要です。
なお、生活保護受給者は、会計時に生活保護受給証の提示が必要となります。必ず持参してください。

下記確認書類1～5のいずれかを医療機関に提示することで、自己負担金が無料になります。
※歯周病検診は4・5でのみ対応しています。

確認書類 注意事項

後期高齢者医療資格確認書

1

2

3

4

5

介護保険負担限度額認定証

生活保護受給証、保護受給証明書、
生活保護法医療券、生活保護法介護券

自己負担金無料通知書(要事前申請) 

・限度区分欄に「区1」または「区2」が記載されていること
・有効期限内であること

・有効期限内であること

マイナ保険証 ・後期高齢者医療の対象者のみ

・有効期限内であること

・確認書類1～4をお持ちでない人はこちらを申請してください
・市役所2階共通窓口で発行
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健(検)診早見表

集団健（検）診

個別健（検）診

～ 健診の手引きに関する問い合わせ先 ～
糸島市　健康づくり課　健診係　　　092-332-2069

特定健診
等

がん
検診

特定健診
等

がん
検診

その他

その他

肝炎ウイルス検査(血液検査)

胃がんリスク検査(血液検査) 40歳のみ
1,000円

過去に検査を受けたことがない人が対象
700円 (41・46・51・56・61歳は無料)

500円

500円後期高齢者医療保
険加入者は受診可

※70歳以上は
　胃カメラ推奨

偶数年齢 1,000円偶数年齢
1,500円

奇数年齢 2,000円奇数年齢
3,000円

500円

無料

無料

無料
（75歳の誕生日前日まで受診可）

前立腺がん(血液検査)

子宮頸がん(子宮頸部細胞診検査)

乳がん(マンモグラフィ検査)

大腸がん(便潜血検査)

胃がん(バリウム検査)

肺がん(胸部レントゲン検査)

後期高齢者健診

生活保護受給者の一般健診

40～74歳 国保加入者の特定健診

40歳未満の国保加入者の健診

健（検）診項目
料金　※年齢は年度末（令和9年3月31日）時点

20～39歳 40～49歳 50～64歳 65～74歳 75歳以上

無料
（75歳の誕生日前日まで受診可）

500円後期高齢者医療保
険加入者は受診可

40～74歳 国保加入者の特定健診

後期高齢者健診

胃がん(胃カメラ検査)

乳がん(マンモグラフィ検査)

子宮頸がん(子宮頸部細胞診検査)

歯周病検診

偶数年齢 2,500円

偶数年齢 2,000円

偶数年齢 3,000円

健（検）診項目
料金　※年齢は年度末（令和9年3月31日）時点

20～39歳 40～49歳 50～64歳 65～74歳 75歳以上

1,500円

1,000円

500円

1,300円

１
方
向

２
方
向

20・25・30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳の人が対象　700円

自己負担金無料制度グレー色 の枠は、　　　　　　  　　　  の対象となる健（検）診項目です。
詳細は7ページを参照。
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