
令和８年度５月定例記者会見 次第 

日時：５月 25 日（月）13 時 30 分  

会場：糸島市役所 庁議室  

【出席者】  

〔伊都国記者会〕朝日新聞社、糸島新聞社、西日本新聞社、毎日新聞社、  

読売新聞社、ＮＨＫ福岡放送局、時事通信社  

〔糸島市〕   市長、副市長、教育長、関係課（下記参照）  

１ 市長あいさつ 

２ 案件  

①令和８年糸島市議会第２回定例会提出議案について
 【市長発表】  

総務課  

②令和８年度糸島市補正予算の概要について
 【市長発表】  

財政課  

③「いとしま免疫村フェスティバル」の開催について

 【市長発表】  

健康づくり課  

学研都市づくり課  

３ 懇談・その他  

■次回定例記者会見の開催日時（予定） 

日時：６月 25 日（木）13 時 30 分～

場所：糸島市役所  庁議室
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令和８年糸島市議会第２回定例会提出議案について 

 

☆ ６月１日から開会予定の糸島市議会第２回定例会に付議する議案を、本日送付いたしま

した。 

☆ 案件といたしましては、議案第４１号「専決処分について（糸島市税条例の一部を改正す

る条例）」から議案第５２号「工事請負契約の締結について（前原南小学校屋内運動場大規模

改造工事）」までの１２議案のほか、報告６件を提案させていただくこととしております。 

 

 

※提出議案 １２件 

◇ 専決処分議案〔２件〕 

専決処分について（糸島市税条例の一部を改正する条例） 

専決処分について（糸島市国民健康保険税条例の一部を改正する条例） 

 

◇ 条例議案〔３件〕 

【一部改正条例３件】 

 糸島市漁港駐車場条例の一部を改正する条例について 

 糸島市水道事業及び下水道事業の設置等に関する条例の一部を改正する条例について 

糸島市消防団員の定員、任用、分限、懲戒、服務等に関する条例の一部を改正する条例に

ついて 

 

◇ その他の議案〔４件〕 

財産の取得について 

財産の取得について 

市道路線の認定について 

工事請負契約の締結について（前原南小学校屋内運動場大規模改造工事） 

 

◇ 補正予算〔３件〕 

令和８年度糸島市一般会計補正予算（第２号） 

令和８年度糸島市介護保険事業特別会計補正予算（第１号） 

令和８年度糸島市水道事業会計補正予算（第１号） 

 

※報告 ６件 

◇ 糸島市土地開発公社の経営状況について 

株式会社志摩海洋センターの経営状況について 

令和７年度糸島市一般会計継続費繰越計算書の報告について 

令和７年度糸島市一般会計繰越明許費繰越計算書の報告について 

定例記者会見資料 

令和８年５月２５日 

総務部総務課 



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度糸島市水道事業会計予算繰越計算書の報告について 

令和７年度糸島市下水道事業会計予算繰越計算書の報告について 

 

 

☆ 議案の内容といたしましては、 

 

●専決処分議案（２件） 

【税務課】 

議案第４１号 専決処分について（糸島市税条例の一部を改正する条例） 

※  地方税法等の一部を改正する法律が令和８年３月３１日に公布され、令和８年４月１日

の施行となったことに伴い、糸島市税条例について所要の改正を行うことに急を要したた

め、専決処分を行い、これを報告し、承認を求めるもの。 

 

【国保年金課】 

議案第４２号 専決処分について（糸島市国民健康保険税条例の一部を改正する条例） 

※  子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律が公布され、市（町・村）国民健康保険

税条例（例）の一部改正が令和８年３月３１日に通知されたこと及び地方税法施行令等の

一部を改正する政令が令和８年３月３１日に公布され、令和８年４月１日の施行となった

ことに伴い、糸島市国民健康保険税条例について所要の改正を行うことに急を要したため、

専決処分を行い、これを報告し、承認を求めるもの。 

 

 

●条例議案（３件） 

〔一部改正（３件）〕 

【水産林務課】 

議案第４３号 糸島市漁港駐車場条例の一部を改正する条例について 

 ※ 芥屋（福ノ浦）漁港駐車場を設置するため、条例を改正するもの。 

 

【業務課】 

議案第４４号 糸島市水道事業及び下水道事業の設置等に関する条例の一部を改正する条例につ

いて 

 ※ 地方自治法の一部改正に伴い、条例を改正するもの。 

 

【警防課】 

議案第４５号 糸島市消防団員の定員、任用、分限、懲戒、服務等に関する条例の一部を改正す

る条例について 

 ※ 消防団員の定員等を見直すため、条例を改正するもの。 
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●その他の議案（４件） 

【教育総務課】 

議案第４６号 財産の取得について 

※  超短焦点型プロジェクター１１０台、ボード型スタンド１００台及び周辺機器等を購入

するため、議会の議決を求めるもの。 

契約の金額   ９，８４５万円 

 契約の相手方  有限会社吉清教材店 

 

【救急課】 

議案第４７号 財産の取得について 

※  高規格救急自動車１台を購入するため、議会の議決を求めるもの。 

契約の金額   ４，１４６万４，２７４円 

 契約の相手方  福岡トヨタ自動車株式会社 法人営業部 

 

【建設課】 

議案第４８号 市道路線の認定について 

※  市道路線（１７路線）を認定するため、議会の議決を求めるもの。 

 

【教育総務課】 

議案第５２号 工事請負契約の締結について（前原南小学校屋内運動場大規模改造工事） 

※  前原南小学校屋内運動場大規模改造工事を施工するため、工事請負契約を締結するに当

たり、議会の議決を求めるもの。 

契約の金額   ３億３６０万円 

契約の相手方  株式会社へいせい 

 

 

●補正予算（３件） 

【財政課】 

議案第４９号 令和８年度糸島市一般会計補正予算（第２号） 

※ 今回の補正：81億 5,146万 3千円を追加し、予算総額 590億 1,286万 8千円とする。 

【別途財政課作成資料あり】 

 

【介護・高齢者支援課】 

議案第５０号 令和８年度糸島市介護保険事業特別会計補正予算（第１号） 

※ 今回の補正：134万円を追加し、予算総額 93億 8,608万 7千円とする。 

 

【業務課】 

議案第５１号 令和８年度糸島市水道事業会計補正予算（第１号） 

※ 今回の補正：収益的支出の既決予定額の補正 
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●報告（６件） 

【商工振興課】 

報告第１号 糸島市土地開発公社の経営状況について 

※  本市が出資している団体の経営状況について、地方自治法第２４３条の３第２項の規定

により、議会に提出するもの。 

 

【水産林務課】 

報告第２号 株式会社志摩海洋センターの経営状況について 

※ 本市が出資している団体の経営状況について、地方自治法第２４３条の３第２項の規定に

より、議会に提出するもの。 

 

【財政課】 

報告第３号 令和７年度糸島市一般会計継続費繰越計算書の報告について 

※ コミュニティセンター空調設備改修事業ほか４事業を翌年度に繰り越したため、地方自

治法施行令第１４５条第１項の規定により、議会に報告するもの。 

（総額 1,123,733,370円） 

・コミュニティセンター空調設備改修事業           5,266,000円 

・怡土小学校校舎大規模改造等事業             11,048,300円 

・可也小学校校舎大規模改造等事業             220,162,840円 

・前原東中学校校舎大規模改造等事業            78,849,230円 

・前原西中学校校舎大規模改造等事業            808,407,000円 

 

【財政課】 

報告第４号 令和７年度糸島市一般会計繰越明許費繰越計算書の報告について 

※  新庁舎整備事業ほか２１事業を翌年度に繰り越したため、地方自治法施行令第１４６条

第２項の規定により、議会に報告するもの。 

（総額 2,192,928,442円） 

・新庁舎整備事業                     49,869,000円 

・新庁舎周辺環境整備事業                 61,178,000円 

・物価高対応応援給付金給付事業              796,827,745円 

・姫島高度無線環境整備事業                268,816,000円 

・長糸コミュニティセンター大規模改修事業         63,960,000円 

・戸籍住民基本台帳管理事業                 4,246,000円 

・物価高対応子育て応援手当支給事業            33,228,000円 

・保育所等給食費支援事業                 51,766,000円 

・畜産飼料価格高騰対策支援事業              62,900,000円 

・プレミアム付臨時商品券事業               289,714,420円 

・岐志芥屋３号線整備事業                  9,780,000円 
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・（仮称）鹿家駅停車場線整備事業              2,600,000円 

・特定踏切道交通安全対策事業               26,000,000円 

・橋梁長寿命化修繕事業                  12,800,000円 

・宮地岳自然公園トイレ更新事業              10,521,000円 

・消防救急デジタル無線設備共同整備事業          114,848,277円 

・前原南小学校屋内運動場大規模改造工事          263,310,000円 

・東風小学校管理棟空調設備改修事業             8,148,000円 

・二丈中学校校舎棟空調設備改修事業            29,136,000円 

・道路橋りょう災害復旧事業                10,426,000円 

・河川災害復旧事業                    20,654,000円 

・下水道事業補助金                     2,200,000円 

 

【業務課】 

報告第５号 令和７年度糸島市水道事業会計予算繰越計算書の報告について 

 ※ 瑞梅寺ダム堰堤改良事業ほか１事業を翌年度に繰り越したため、地方公営企業法第２６条

第３項の規定により、議会に報告するもの。 

・瑞梅寺ダム堰堤改良事業                   415,442円 

・原水施設更新事業                    25,840,000円 

 

【業務課】 

報告第６号 令和７年度糸島市下水道事業会計予算繰越計算書の報告について 

 ※ 雨水施設老朽化更新計画策定ほか３事業を翌年度に繰り越したため、地方公営企業法第２

６条第３項の規定により、議会に報告するもの。 

・雨水施設老朽化更新計画策定                4,400,000円 

・処理施設ストックマネジメント              195,610,000円 

・小金丸汚水幹線その２４築造工事             185,460,000円 

・汚泥処理増設基本設計（汚泥濃縮設備、汚泥消化タンク）  14,550,000円 

 

 

 

 

 
◆問合せ先 

  総務部 総務課 （担当：久我） 

  ＴＥＬ  ３２３－１１１１（代表） 内線１２１０ 

       ３３２－２１００（直通） 
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■一般会計補正予算（第２号） 

補 正 額     81億5,146万3千円の追加 

補正後予算総額  590億1,286万8千円 

 

令和8年度当初予算は、２月１日に予定されていた市長選挙を踏まえ、義務的経費や

継続事業を中心とした「骨格予算」として編成いたしました。 

今回の補正予算は、「第２次糸島市長期総合計画後期基本計画」および市長就任後に

策定した「公約実現化プラン」に基づくものです。 

「市民真ん中」の理念のもと、施政方針に掲げた「共創への進化」をテーマに、６つ

の基本目標および行政経営戦略の実行を図り、後期基本計画のスタートダッシュを切る

ための予算と位置付けています。 

本予算では、基金の積替えを含め、65の新規・拡充事業に対し、総額約79億円を計上

いたしました。 

 

■補正後のすがた ～過去最大規模の令和７年度当初予算をさらに更新～ 

 令和８年度６月(第２号)補正後の予算規模は、令和７年度当初予算と比較すると76億

211万9千円、14.8％の増となっています。 

＜予算規模＞                                   （単位：千円） 

令和８年度 令和７年度 
比較 

（Ａ-Ｂ） 
当初予算額 

【骨格】 

６月(第２号)補正額 

【肉付け】 

補正後予算額 

（Ａ） 

当初予算額 

（Ｂ） 

52,308,283 8,151,463 59,012,868 51,410,749 7,602,119 

※補正後予算額（A）は、令和８年度補正予算（第１号）▲1,446,878千円を含みます。 

令和８年度補正予算（第２号）の概要 

（令和８年 第２回定例会） 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和８年５月 2 5 日 

経 営 戦 略 部  財 政 課 
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＜補正予算の主な事業（款別）＞                   

【一般会計；歳出】                  

２款 総務費 

◆Ｐ20～21 庁舎等改修事業費                   1,473万9千円 

〇健康福祉センターふれあいを大規模改修し、可也コミュニティセンター・いとしま応援プ

ラザを集約・複合化するための設計委託を計上します。（複合施設の供用開始は令和12年度） 

〇財源：繰入金                          （公共施設管理課） 

◆Ｐ20～21 その他企画費                      3,364万4千円 

〇渡船待合所（姫島）トイレの洋式化及び環境整備を行うための渡船周辺施設整備工事を計

上します。また、女性活躍推進のためのポータルサイトの構築に係る委託費やニーズ等調

査業務委託を計上します。さらに、後期基本計画で掲げる共創チャレンジを推進するため、

多様なステークホルダーとともに、取組案について検討及び調査・研究を行うための職員

旅費、講師謝礼等を計上します。 

〇財源：国庫支出金、繰入金   （コミュニティ推進課、ブランド政策課、企画秘書課等） 

◆Ｐ20～21 情報システム管理費                   974万5千円 

〇より効率的で質の高い行政サービスを実現する目的で、市の業務に、AIを活用した書類の

自動読み取り機能（AI-OCR）や、プログラミング不要で業務アプリを作れるツール（ノー

コードツール）を導入し、市役所の仕事の一部をデジタル化するための電算システム運用

支援委託等を計上します。 

〇財源：繰入金                           （情報政策課） 

◆Ｐ22～23 コミュニティセンター大規模改修事業費         1,164万4千円 

〇長糸コミュニティセンター大規模改修事業において、外壁劣化等の対応のため、工事請負

費等を増額します。 

〇財源：市債                        （コミュニティ推進課） 

◆Ｐ22～23 賦課関係費                       2,057万円 

〇個人住民税の当初賦課業務の一部を民間委託し、安定的かつ持続可能な事務遂行体制を確

立するため、個人住民税当初賦課支援業務委託を計上します。        （税務課） 

３款 民生費 

◆Ｐ24～25 待機児童緊急対策事業費                  1,475万5千円 

〇保育士の確保と受入拡大に向け、新規就業者へ10万円を補助するための保育士就職サポー

ト給付金を計上します。あわせて、保育施設への専門家巡回相談委託を計上することで、

発達に課題がある子どもへの対応力を強化し、保育環境の充実を図ります。 

〇財源：繰入金                             （子ども課） 
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◆Ｐ24～27 放課後児童クラブ整備事業費              1,287万6千円 

〇放課後児童クラブの設置後20年を経過したエアコンを順次入れ替えるほか、照明器具を LED

へ計画的に切り替えるための工事請負費を計上します。 

〇財源：国庫支出金、県支出金、繰入金                  （子ども課） 

◆Ｐ26～27 生活保護各種扶助費                                   2億5,652万円 

〇平成25～30年度の生活保護基準引き下げをめぐる最高裁判決（令和7年6月）及び国の方針

を受け、令和元年以降の基準見直し分を含めた追加給付事業を実施することに伴い、追加

給付金を計上します。 

（対象および給付内容） 

・現在受給中の世帯： 600世帯（プッシュ型） 

・保護廃止済の世帯：1,400世帯（申請型） 

プッシュ型は令和８年８月、申請型は令和９年３月までに給付を完了する見込みです。 

〇財源：国庫支出金                          （福祉保護課） 

 

 

４款 衛生費 

◆Ｐ28～29 ごみ処理施設管理運営費                  176万円 

〇災害時の円滑な廃棄物処理のため、仮置場の開設準備を進めます。候補地８箇所の現地調

査や、効率的な動線・資材の検討や保管量・処理方法の推計を実施するための災害廃棄物

仮置場調査委託を計上します。 

〇財源：繰入金                           （環境施設課） 

 

６款 農林水産業費 

◆Ｐ28～29 担い手育成対策事業費                   5,000万円 

〇担い手の確保と耕作放棄地の発生防止のため、小規模・高齢農家を含む販売農家の農機購

入や施設整備を支援する農業経営持続化支援事業補助金や、地域農業の維持のため、共同

での農機導入等を支援する地域営農継続支援事業補助金を計上します。 

〇財源：繰入金                           （農業振興課） 

◆Ｐ28～29 鳥獣被害防止対策事業費                3,898万3千円 

〇地域ぐるみ対策の拡大、防護柵整備の継続支援、箱わな購入などの捕獲体制の強化や、新

たにサル被害対策を強化するため、有害鳥獣被害防止総合推進事業補助金を増額します。 

                         （農地政策課） 

◆Ｐ28～29 高収益型園芸農業関係費                8,289万1千円 

〇「あまおう」の生産力強化や、園芸作物の暑さ対策に対し、新規事業が拡充されたことに

伴い、活力ある高収益型園芸産地育成事業補助金を増額します。 

〇財源：県支出金                           （農業振興課） 
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◆Ｐ28～29 普通作振興費                             2,000万円 

〇麦の生産性の向上を図り、品質向上、病害虫対策、気候変動などの課題に対し、地域ぐる

みで取り組む産地を支援するため、麦類生産技術向上事業補助金を計上します。  

〇財源：県支出金                            （農業振興課） 

◆Ｐ28～29 その他林業振興費                   2,244万9千円 

〇民有地の森林資源や林道等のデータを一元化し、可視化を進めるため、林地データの電算

システム開発等委託を計上します。また、特用林産基盤整備事業補助金を計上します。 

〇財源：県支出金、繰入金                       （水産林務課） 

◆Ｐ30～31 その他水産振興事業費                 2,121万3千円 

〇漁業者の効率化機器の導入を支援する漁業経営持続化支援事業補助金や、共同利用施設（鮮

魚運搬船（姫島））の整備を支援する水産業振興対策事業補助金を計上します。 

〇財源：繰入金                            （水産林務課） 

 

７款 商工費 

◆Ｐ30～33 観光のまちづくり事業費                3,105万6千円 

〇観光満足度の向上と、混雑緩和による市民の快適な生活環境の両立を目指すため、年間を

通じた観光客 WEBアンケートで観光動向をデータ化・分析する電算システム開発等委託を

計上します。また、香港でのインバウンド集客を目的としたプロモーションを展開するた

めの広告宣伝等委託等を計上します。あわせて、本市における多彩な体験型コンテンツの

魅力向上及び情報発信強化のための体験型コンテンツ魅力向上業務委託を計上します。 

〇財源：国庫支出金、繰入金                    （ブランド政策課） 

８款 土木費 

◆Ｐ32～33 市単独道路整備事業費                   508万8千円 

〇慢性的な渋滞や事故の懸念がある浦志高等学校線の狭小区間を拡幅するため、市道等新設

改良工事等を計上します。                               

（建設課） 

◆Ｐ32～33 公園緑地管理費                     2,368万2千円 

〇安全で快適な公園環境を維持するため、1,000㎡以上の公園52カ所に対する樹木診断委託を

計上するとともに、老朽化した公園ベンチを、耐用年数の長い樹脂製へ計画的に更新する

ための工事請負費等を計上します。 

〇財源：繰入金、市債                         （都市施設課） 
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◆Ｐ34～35 公園緑地改修事業費                    3,491万円 

〇利用者の利便性の向上を図るとともに、地域の活性化と快適なまちづくりのため、人権セ

ンター跡地を整備し、駐車場を拡張する工事請負費を計上します。また、公園の安全・快

適な利用に向け、フェンスや手すりの設置、トイレ等の改修を実施するための工事請負費

等を計上します。 

〇財源：国庫支出金、繰入金、市債                   （都市施設課） 

◆Ｐ34～35 駅関連施設管理費                   2,112万8千円 

〇駅利用者の安全確保のため、加布里駅跨線橋の橋梁点検委託や、筑前前原駅自由通路エス

カレーターの内部部品交換に係る工事請負費を計上します。 

〇財源：繰入金                            （都市施設課） 

９款 消防費 

◆Ｐ34～35 消防施設整備事業費                   773万3千円 

〇省エネや防災機能強化に向け、消防本部・出張所の照明を LEDへ改修するための設計委託

等を計上します。 

〇財源：繰入金、市債                        （消防総務課） 

◆Ｐ34～35 地域防災対策費                     503万3千円 

〇防災ハンドブックを最新情報に刷新するためのハンドブック作成業務委託を計上します。 

〇財源：繰入金                           （危機管理課） 
 

１０款 教育費 

 ◆Ｐ38～39 その他文化振興費                   2,948万4千円 

〇伊都郷土美術館と伊都文化会館の改修に係る設計監理委託や施設用備品の購入費等を計上

するとともに、市民や芸術家をつなぐ連携の仕組みを構築するためのアートの森づくり業

務委託等を計上します。 

〇財源：国庫支出金、繰入金                        （文化課） 

◆Ｐ38～39 歴史博物館管理運営費                        1,687万円 

〇管理運営の効率化と利用者の利便性向上に向け、志摩歴史資料館の機能と収蔵品を、伊都

国歴史博物館へ統合・移管するための施設用備品等を計上します。 

〇財源：国庫支出金、繰入金                        （文化課） 

◆Ｐ40～41 図書館管理運営費                        295万1千円 

〇図書館の利便性を拡充し、若い世代の利用を促すとともに、市民の多様な学習活動支援に

向け、全館へ Wi-Fiを導入するための管理業務委託等を計上します。                          

（生涯学習課） 
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１３款 諸支出金 

◆Ｐ42～43 公共施設等総合管理推進基金積立金         73億685万7千円 

〇将来の施設整備等に向け、財政調整基金及び一般財源から、公共施設管理推進基金へ積み

立てます。                                             

（公共施設管理課） 

 

 

【一般会計：歳入】                  （  ）は、所管課 

１４款 国庫支出金 

◆Ｐ12～13 国庫負担金                      1億9,239万円 

生活扶助等負担金を増額します。                     （福祉保護課） 

◆Ｐ12～15 国庫補助金                     9,120万3千円 

社会資本整備総合交付金、地域未来交付金（地域未来推進型）、生活困窮者就労準備支援事業

費等事業等を増額するとともに、地域脱炭素移行・再エネ推進交付金（重点対策加速化事業）

等を減額します。         （公共施設管理課、企画秘書課、福祉保護課、環境政策課等） 

 

１５款 県支出金 

◆Ｐ14～15 県補助金                       9,596万7千円 

園芸農業等総合対策事業、麦類生産技術向上事業等を増額するとともに、部活動指導員配置

事業を減額します。                      （農業振興課、学校教育課等） 

 

１８款 繰入金 

◆Ｐ14～17 基金繰入金                    77億1,578万7千円 

財政調整基金繰入金、ふるさと応援基金繰入金、再生可能エネルギー推進基金繰入金、宿泊

税基金繰入金等を増額するとともに、公共施設等総合管理推進基金繰入金を減額します。 

     （財政課、企画秘書課、環境政策課、ブランド政策課、公共施設管理課等） 

 

２１款 市債 

◆Ｐ16～19 市債                            5,130万円 

新庁舎整備事業、高齢者いこいの家管理運営事業等を増額します。  

                      （公共施設管理課、介護・高齢者支援課等） 

 



7 

 

■第２表 債務負担行為補正 Ｐ6                      

追加 ７件 

■第３表 地方債補正 Ｐ7 

 追加 ５件 

 変更 ３件 

 

《特別会計等》 

■介護保険事業特別会計補正予算（第１号） 

補 正 額         134万円 

補正後予算総額    93億8,608万7千円 

■水道事業会計補正予算（第１号）           

収益的支出        1,998万7千円 
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■補正予算の状況 

＜歳入の状況＞                                （単位：千円、％） 

款      名 

令和８年度 令和７年度 Ｒ８－Ｒ７ 

6 月(第 2 号)

補正予算額 

補正後予算額 当初予算額 
増減額 増減率 

 構成比  構成比 

1 市税  11,740,388 19.9 11,045,780 21.5 694,608 6.3 

2 地方譲与税  377,204 0.6 378,270 0.7 △1,066 △0.3 

3 利子割交付金  23,000  6,000  17,000 283.3 

4 配当割交付金  95,000 0.2 71,000 0.1 24,000 33.8 

5 株式等譲渡所得割交付金  126,000 0.2 126,000 0.2   

6 法人事業税交付金  189,000 0.3 166,000 0.3 23,000 13.9 

7 地方消費税交付金  2,622,000 4.5 2,234,000 4.4 388,000 17.4 

8 ゴルフ場利用税交付金  89,000 0.2 89,000 0.2   

9 地方特例交付金  235,407 0.4 147,590 0.3 87,817 59.5 

10 地方交付税  9,275,000 15.7 8,999,000 17.5 276,000 3.1 

11 交通安全対策特別交付金  10,958  11,000  △42 △0.4 

12 分担金及び負担金  109,539 0.2 164,186 0.3 △54,647 △33.3 

13 使用料及び手数料 4,700 631,444 1.1 635,757 1.2 △4,313 △0.7 

14 国庫支出金 283,593 9,509,484 16.1 9,329,671 18.2 179,813 1.9 

15 県支出金 95,967 5,465,990 9.3 4,712,004 9.2 753,986 16.0 

16 財産収入  347,794 0.6 133,462 0.3 214,332 160.6 

17 寄附金  3,136,000 5.3 2,807,800 5.5 328,200 11.7 

18 繰入金 7,715,787 12,299,941 20.8 5,664,291 11.0 6,635,650 117.1 

19 繰越金  200,000 0.3 200,000 0.4   

20 諸収入 116 428,619 0.7 673,438 1.3 △244,819 △36.4 

21 市債 51,300 2,101,100 3.6 3,746,500 7.3 △1,645,400 △43.9 

 環境性能割交付金    70,000 0.1 △70,000 △100.0 

歳入合計 8,151,463 59,012,868 100.0 51,410,749 100.0 7,602,119 14.8 

※表示単位未満を端数処理しているため、構成比の合計が一致しないことがあります。 
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＜歳出の状況；目的別（款別）＞                       （単位：千円、％） 

款      名 

令和８年度 令和７年度 Ｒ８－Ｒ７ 

6月(第2号)

補正予算額 

補正後予算額 当初予算額 
増減額 増減率 

 構成比  構成比 

1 議会費  259,082 0.5 262,608 0.5 △3.526 △1.3 

2 総務費 73,924 6,038,178 10.2 6,770,771 13.2 △732,593 △10.8 

3 民生費 333,560 22,028,401 37.3 21,126,266 41.1 902,135 4.3 

4 衛生費 1,760 4,431,927 7.5 4,155,941 8.1 275,986 6.6 

5 労働費  21,771  20,812  959 4.6 

6 農林水産業費 241,332 1,989,032 3.4 1,798,560 3.5 190,472 10.6 

7 商工費 37,396 305,696 0.5 379,987 0.7 △74,291 △19.6 

8 土木費 85,998 1,604,980 2.7 1,932,883 3.8 △327,903 △17.0 

9 消防費 12,766 1,836,003 3.1 1,826,533 3.6 9,470 0.5 

10 教育費 58,124 5,776,219 9.8 5,942,727 11.6 △166,508 △2.8 

11 災害復旧費  35,157 0.1 21,900  13,257 60.5 

12 公債費  3,115,341 5.3 3,150,601 6.1 △35,260 △1.1 

13 諸支出金 7,306,857 11,501,787 19.5 3,951,721 7.7 7,550,066 191.1 

14 予備費 △254 69,294 0.1 69,439 0.1 △145 △0.2 

歳出合計 8,151,463 59,012,868 100.0 51,410,749 100.0 7,602,119 14.8 

※表示単位未満を端数処理しているため、構成比の合計が一致しないことがあります。 
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＜歳出の状況；性質別＞                          （単位：千円、％） 

性質別区分 

令和８年度 令和７年度 Ｒ８－Ｒ７ 

6 月(第 2 号)

補正予算額 

補正後予算額 当初予算額 
増減額 増減率 

 構成比  構成比 

義務的経費 259,121 24,977,810 42.3 24,025,174 46.7 952,636 4.0 

 1 人件費 2,601 6,555,050 11.1 6,275,670 12.2 279,380 4.5 

 2 扶助費 256,520 15,307,419 25.9 14,598,903 28.4 708,516 4.9 

 3 公債費  3,115,341 5.3 3,150601 6.1 △35,260 △1.1 

投資的経費 177,610 4,820,926 8.2 7,116,681 13.8 △2,295,755 △32.3 

 4 普通建設事業費 177,610 4,785,769 8.1 7,094,781 13.8 △2,309,012 △32.5 

 補      助 △24,984 867,278 1.5 1,565,036 3.1 △697,758 △44.6 

 単      独 202,594 3,574,197 6.0 5,252,748 10.2 △1,678,551 △32.0 

  県 営 ・ 受 託  344,294 0.6 276,997 0.5 67,297 24.3 

 5 災害復旧事業費  35,157 0.1 21,900  13,257 60.5 

 6 失業対策事業費        

その他の経費 7,714,732 29,214,132 49.5 20,268,894 39.5 8,945,238 44.1 

 7 物件費 234,717 9,305,245 15.8 8,711,073 17.0 594,172 6.8 

 8 維持補修費 6,446 234,998 0.4 209,725 0.4 25,273 12.1 

 9 補助費等 165,626 3,813,200 6.5 3,126,630 6.1 686,570 22.0 

 10 積立金 7,306,857 10,589,330 17.9 3,079,446 6.0 7,509,884 243.9 

 
11  投資及び出資

金・貸付金 
 467,594 0.8 395,738 0.8 71,856 18.2 

 12 繰出金 1,340 4,734,471 8.0 4,676,843 9.1 57,628 1.2 

 13 予備費 △254 69,294 0.1 69,439 0.1 △145 △0.2 

歳出合計 8,151,463 59,012,868 100.0 51,410,749 100.0 7,602,119 14.8 

※表示単位未満を端数処理しているため、構成比の合計が一致しないことがあります。 
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＜基金の状況；基金繰入の状況＞                      （単位：千円） 

区    分 
令和４年度 

6 月補正後 

令和５年度 

当初予算 

令和６年度 

当初予算 

令和７年度 

当初予算 

令和８年度 

6月(第2号)補正後 

財政調整基金 714,000 1,160,000 1,109,000 2,041,000 7,622,857 

公共施設等総合管理推進基金 366,833 1,131,144 267,610 512,248 1,074,704 

減債基金 0 0 0 133,354 136,466 

その他特定目的基金 1,880,503 2,147,140 2,483,879 2,936,059 3,423,177 

合     計 2,961,336 4,438,284 3,860,489 5,622,661 12,257,204 

 

＜基金の状況；基金残高の状況＞                      （単位：千円） 

区    分 
令和４年度 

決算 

令和５年度 

決算 

令和６年度 

決算 

令和７年度 

見込額 

令和８年度 

見込額 

財政調整基金 9,237,611 10,497,410 10,842,217 11,501,411 3,925,678 

公共施設等総合管理推進基金 3,243,136 2,255,977 1,993,169 1,406,794 7,647,326 

減債基金 464,265 1,136,306 1,206,117 1,145,550 1,014,250 

その他特定目的基金 2,529,469 3,424,707 3,896,806 4,278,525 4,077,152 

合     計 15,474,481 17,314,400 17,938,309 18,332,280 16,664,406 

 

＜市債の状況；市債発行額の状況＞                     （単位：千円） 

区    分 
令和４年度 

決算 

令和５年度 

決算 

令和６年度 

決算 

令和７年度 

見込額 

令和８年度 

見込額 

市債発行額 4,978,989 5,085,892 2,169,720 3,530,200 3,173,300 

 うち臨時財政対策債 384,167 173,592 86,220 0 0 

 うち合併推進債 2,734,300 3,063,900 598,300 251,600 49,200 

※令和８年度市債発行額は、令和７年度繰越に係る地方債の借入予定額を含みます。 

 

＜市債の状況；市債残高の状況＞                      （単位：千円） 

区    分 
令和４年度 

決算 

令和５年度 

決算 

令和６年度 

決算 

令和７年度 

見込額 

令和８年度 

見込額 

市債残高 30,991,600 33,085,454 32,285,193 33,375,861 33,690,465 

 うち臨時財政対策債 13,768,514 12,652,910 11,480,254 10,261,489 9,084,029 

 うち合併推進債 4,876,787 7,737,725 8,002,035 7,792,663 7,370,844 

 



「いとしま免疫村」とは、九州大学などと連携して市民の免疫力を整え、健康づくりにつながる  

活動を行うコミュニティ（関係性）のことです。 

この取組は、皆さまに関心を持っていただくことが何よりも大切です。これから具体的に活動を 

開始するにあたり、盛大にフェスティバルを開催し、認知度の向上を図ります。 

初回は、私たちの生活に密接に関わる「食」と「運動」をテーマに、幅広い世代の方々に体験など

を通して自身の健康（免疫力）に向き合っていただく時間を提供します。得られた知識を持ち帰って

毎日の生活で実践していただくことで、自然と健康になれる生活を送っていただける企画内容です。 

１ 日 程  ６月 20日（土曜日） 時間帯：10時～15時 

２ 会 場  伊都文化会館（糸島市前原東２-２-７）  

３ 概 要  子どもから高齢者までが楽しめる多世代参加型イベント 

４ 定 員  なし（入退場自由） 

 来場者：目標 1,000人 

５ 入場料  無料（販売コーナーは有料） 

６ 主催等  主催：糸島市 

協力：九州大学 

７ 内 容  免疫力と関連がある「食」と「運動」がテーマ 

① 免疫力を整える糸島産農水産物の試食・販売

・糸島福吉産 アカモクのスープ試食

・糸島芥屋産 ふともずくの試食・販売

・発酵食品（みそ、漬物、麹、甘酒）の試食・販
売

・糸島の新鮮野菜の販売

 

１ 

【初開催】 いとしま免疫村フェスティバル 

定 例 記 者 会 見 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 ２ ５ 日 
健康福祉部健康づくり課 
経済振興部学研都市づくり課 

～免疫のヒミツを知ろう～ 

JA糸島産直市場 伊都菜彩、糸島市食生活改善推進員、 
糸島漁業協同組合 芥屋ふともずく部会、マルセン食品、 
福岡県立糸島農業高等学校、福岡県立糸島特別支援学校 

抽選で景品が当たる 

クイズラリーも開催



② 協賛企業等による免疫関連の製品紹介

・製品の試食・試飲・サンプル提供

  機能性表示食品、水分補給飲料、 

海藻由来の健康食品やスナック菓子 など 

・免疫バリア測定体験 など

 

③ 多世代で参加できる運動体験

・親子でリズム体操、吹き矢体験

・ｅスポーツ体験（太鼓、ボーリング）

子どもから高齢者まで楽しめるプログラムを用意 

 

 

④ 手軽に健康チェック

・血管年齢測定、ベジチェック（野菜摂取量測定）

 手のひらをかざすだけで簡単に測定 

・野菜量りチャレンジ

1日の野菜摂取量の目安 350gを体験 

・フレイルチェック体験

  握力測定や 5ｍ歩行でフレイル(虚弱)をチェック 

⑤ ワークショップ

・苔テラリウム、菌糸プロダクト制作

糸島農業高校の生徒、九州大学の学生による

子どもに大人気の制作体験

 

２ 

キリンビバレッジ㈱、大塚製薬㈱、㈱ヴェントゥーノ、
NECソリューションイノベータ㈱

ワン・ツウ・スポーツクラブ中央、糸島歯科医師会、
九州大学基幹教育院 岸本 裕歩 准教授

九州大学基幹教育院 岸本 裕歩 准教授、 
糸島市健康づくり課 

福岡県立糸島農業高等学校、 
九州大学大学院人間環境学研究院 末光・出水研究室 

唾液で免疫力を数値化 
150人分のキットを用意 

世代を超えて参加できる
運動体験が充実 



⑥ ぬかリンピック

・自慢の「ぬか床」の品評会、交流会

・講話 ぬか床の発酵のしくみ

⑦ 九州大学の先生によるミニ講話（各 30分）

『ヌメ活』で免疫力を高め、健康な生活の維持を目指しましょう！ 

 

 

 

“元気”はどこから生まれるのか？ 〜運動と免疫の視点から〜 

 

 

 

 

口内フローラと私たちの健康 

 

 

３ 

市民の発想を 
イベントで実現化

九州大学大学院農学研究院 広瀬 直人 教授 

もずく、なめこ、オクラなどヌメヌメした食材を食習慣に取
り入れて免疫力を高める『ヌメ活』について、分かりやすく
解説します。 

九州大学基幹教育院 岸本 裕歩 准教授 

免疫は、病気や感染症から体を守る働きとして知られていま
すが、単なる医学的な機能としてではなく、「人が元気に生き
る力」という視点から捉え直します。 
運動、睡眠、人とのつながり、笑いなど、日常生活の中にあ
る身近な営みが、なぜ心身の健康や免疫と関係するのかにつ
いて、分かりやすくお話しします。 

九州大学大学院歯学研究院 竹下 徹 教授 

私たちの口の中はおなかの内と同じようにたくさんの微生
物が安定な微生物叢（口内フローラ）を構築して生息してい
ます。最近この口内フローラの状態が歯の病気はもちろん、
全身の健康にも関わっていることが分かってきました。最新
の知見をお示ししながら、口内フローラの管理の仕方につい
てお伝えします。 

ぬか床 千束

自慢の「ぬか床」をお持ちの皆さん、ぬかリンピックに
参加しませんか。200年の歴史を持つ「ぬか床」を 60年
漬け続ける事業所の代表が品評し、優良な「ぬか床」を
表彰します。コンテストに参加しない方も歓迎です。  
発酵がつなぐ温かな場を楽しみましょう。 

九州大学大学院農学研究院 中山 二郎 教授 

「ぬか床」の発酵のしくみをわかりやすく紹介します。
どんな菌がどのように活躍して、美味しいぬか漬けを 
醸し出す「ぬか床」ができるのか、この機会に知って  
もらい、優良な「ぬか床」を作製するための知恵をお伝
えします。 

専門の分野を越えて 
分かりやすく解説 



４ 



 

多目的ルーム 大会議室 

大ホール 

１０：3０～ 

ぬかリンピック 
入選者の「ぬか」は研究の 

対象になるかも！ 

参加者には、後日「ぬか」の 

分析結果が送られてくるよ！ 

１３：００～ 

九州大学ミニ講話！ 

１３：３０～ 

１４：００～ 

１０：３０～ 

１F・２F ホワイエ 

ワークショップ（苔テラリウム・菌糸プロダクト制作） 

１０：００～ 完売、定員になり次第終了！ 

 

糸島産ふともずく・アカモクのスープ・ 

発酵食品(みそ・甘酒等)・加工品(カレー等)  

 

試食 

１１：００～ 

親子で遊ぼう（未就学児） 
親子で楽しく体を動かして、 

生活リズムと体力づくりをサポート。 

笑顔いっぱいの時間を 

親子で一緒に過ごしませんか？ 

１０：００～１５：００ 

 
野菜の量は足りているかな？ 
自身の体の状態を機器を使って測って
みよう！ 
１日に必要な野菜 350g の計量にも 
チャレンジ！！ 

からだを動かして免疫力アップ！ 
e スポーツ体験（ボウリング・太鼓）
で楽しく活動しましょう！ 

フレイルチェック 
握 力 測 定 や ５ ｍ 歩 行で フレ イ ル  
（虚弱）をチェックし、今の身体の
状態を知りましょう！ 

レクリエーション吹き矢 
口の周りの筋肉を鍛え、飲み込む力を 
強化することで誤嚥性肺炎の予防にも◎ 

キリンビバレッジ㈱ 
飲料の提供、免疫チェッカーなど 

 

大塚製薬㈱ 
飲料の試飲、脱水チェックなど 

 

㈱ヴェントゥーノ 
海藻由来のスナック菓子の試食 

海藻クイズ、免疫やサプリの説明など 

 

NECソリューションイノベータ㈱ 
唾液を使った免疫バリア測定体験 

企業ブース 

事前申込 

e スポーツ 

キリンビバレッジ㈱ 
免疫セミナー（対象：幼児向け） 

“大切な日に向けた４つのパワー”

を紙芝居でお伝えします 

 

企業セミナー 

大塚製薬㈱ 
体調管理セミナー（対象：中学生以上） 

１１：１５～ 

㈱ヴェントゥーノ 
糸島市とのブルーカーボンの取組を紹介 

 

１２：００～ 
農学研究院 広瀬直人 教授 

 

 

基幹教育院 岸本裕歩 准教授 

“元気”はどこから生まれるのか？ 
  ～運動と免疫の視点から～ 

 

野菜量りチャレンジ 

旬の糸島野菜・クッキー・パウンドケーキ・手工芸品など 

 

出展  糸島漁業協同組合 芥屋ふともずく部会/糸島市食生活改善推進員/福岡県立糸島農業高等学校 

JA 糸島 伊都菜彩/福岡県立糸島特別支援学校/マルセン食品/九州大学大学院末光・出水研究室 

 

 

事前申し込みは 

コチラから 

30人 

「免疫」をテーマに各分野の専門家が

分かりやすく説明します 

『ヌメ活』で免疫力を高め、 
健康な生活を維持しましょう！

う！！          」 

歯学研究院 竹下徹 教授 

口内フローラと私たちの健康 

 

和 室 

各企業の魅力ある取組を知ることが 

できます！ 

体験 

試食 

販売 

写真：菌糸プロダクトワークショップ 

自慢のぬか床 

大募集！ 

事前申込 

15組 

事前申込 

当日参加 

60人 

90人 
観覧自由 

５ 
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出展内容一覧
会場 企業・団体等 出展内容 出展者コメント イメージ

キリンビバレッジ㈱

西日本統括本部

・免疫ケア啓発に関する出展（展示、動画）

・免疫チェッカー

・飲料サンプリング

　おいしい免疫ケア100ml

　ムテキッズ100ml

元気な毎日は、免疫ケアから。免疫

の働きや日々のケア方法を分かりや

すく紹介する啓発ブースを出展しま

す。皆さまの暮らしに役立つヒント

を、ぜひ会場で見つけてください。

株式会社ヴェントゥーノ

・海藻に関するクイズ(免疫と海藻の関係)

・食品保健指導士による免疫やサプリの説明

・海藻由来の健康食品やスナック菓子類の試食・試飲

海藻と“免疫の関係”を楽しく学ぶ体

験ブース。クイズやゲーム、専門家

のミニ講座で、家族みんなの健康習

慣を見直すきっかけに。

大塚製薬株式会社

九州第一支店

・簡易的な脱水チェック

・水分不足が体調管理および免疫機能に影響する可能性を説明

・水分補給と免疫機能の関係への興味喚起

・「体を守る水分補給」をテーマに、ボディメンテドリンクの試

飲提供、特徴説明

・乳酸菌の働き、体調管理における役割の説明

・日常生活における免疫力維持の情報提供

・ボディメンテゼリーの情報提供 (試飲は無し)

乳酸菌や生活習慣を通じた免疫ケア

のポイントをわかりやすく解説。脱

水チェックや試飲体験を交えなが

ら、日常で実践できる体調管理のコ

ツをご紹介します。 No Image

NECソリューションイノベー

タ株式会社

・免疫バリア測定体験（ 最大150人）

・免疫バリア測定に関するチラシ配付

・コンセプト動画再生

体調の変化、気づいた時には遅いか

も。カギは粘膜免疫の指標「唾液

IgA」。一滴で分析・記録し、体調

の変化を事前に察知。

NECソリューションイノベータの先

端技術があなたと大切な家族の健康

管理を一歩先へ導きます。

九州大学基幹教育院

岸本准教授

・フレイルチェック体験

・eスポーツ体験（太鼓、ボウリング）

・健康相談

からだを動かして免疫力アップ！フ

レイル（虚弱）チェックで今の体の

状態を知り、eスポーツ体験で楽し

く活動しましょう。健康相談も随時

対応します。

(一社）糸島歯科医師会

口腔管理推進室

・レクリエーション（吹き矢） レクレーション吹き矢は腹式呼吸に

よる全身運動です。口輪筋や表情筋

を鍛えることで、若々しい笑顔を取

り戻すだけでなく、飲み込む力の改

善と強化、免疫力アップすることで

誤嚥性肺炎の予防にも繋がります。

No Image

糸島市

健康づくり課

・血管年齢測定

　人差し指で血管年齢の測定

・ベジチェック

　手のひらをセンサーにかざし、皮膚のカロテノイド量から推定

野菜摂取量を測定

・野菜量り

　1日の野菜摂取推進目安量350ｇを体験

自身の健康状態を知るきっかけとな

る健康チェックができるブースで

す。免疫を整える食事について栄養

士の相談を行うこともできます。

メ

イ

ン

会

場

（

大

ホ

ー

ル

）

本資料限り・転載不可
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糸島漁業協同組合

芥屋ふともずく部会

・糸島芥屋産　ふともずく試食販売

・糸島芥屋産　ふともずくスープ販売

・糸島芥屋産　メカブ販売

一般的に流通するオキナワモズクと

は種が異なり、地元ではソウメンノ

リと呼ばれ昔から親しまれてきた海

藻です。粘り成分のフコイダンや、

皮膚や粘膜の健康維持を助けるビタ

ミンAを豊富に含む低カロリーな食

べ物です。

糸島市食生活改善推進員

・糸島福吉産アカモク料理の試食

アカモク料理（スープ）

“アカモク”には、フコイダンやミネ

ラルなど、健康維持に役立つ成分が

豊富です。このアカモクを使った

スープを提供します。免疫の維持を

サポートすると注目されるアカモク

の力を、おいしく手軽に体験してみ

ませんか。食生活改善推進会が、皆

さまの健康づくりをおいしく応援し

ます。

No Image

福岡県立糸島農業高等学校

・糸島農業高校の生産物、加工品の販売

・高校生が開発した「伊都おいしカレー」の試食、販売会

・糸島の特産物「芥屋かぶ」の普及活動（漬物の開発）発表

糸島農業高校生が生産した農産物・

加工品を通して、食と健康、免疫の

大切さを発信します。バジルを活用

したカレーや芥屋かぶの普及を通

し、地域の食文化と心身の健康づく

りを応援します。

福岡県立糸島特別支援学校

・クッキー、パウンドケーキ

・新鮮野菜販売（品目未定）

・手工芸品の販売

（木製キーホルダー、はまぼうマグネット、糸特ブロックタ

ワー、ミサンガストラップ、メモスタンド等）

・RAPで免疫アップ！口の周りの筋肉を鍛える「糸特活舌体操」

のアニメーション動画の展示

・本校「朝の運動」の取り組みパネル、写真スライド紹介

動いて元気！口から元気！免疫を育

てる取り組みがいっぱい！手作りグ

ルメや工芸品！本校名物「糸特活舌

体操」など本校のワクワクする学び

を発信します！

マルセン食品

・発酵食品の試食・販売

みそ、漬物、麹、甘酒

（沢庵と高菜は、一年以上漬け込んだ漬物）

昔ながらの製法の「みそ」と一年以

上の熟成で酸味の増した「たくあ

ん」、そして香り高い「高菜」。日

本が誇る発酵の知恵を詰め込みまし

た。体を腸から整え、免疫アップを

支える伝統の味をご賞味ください。

JA糸島　伊都菜彩

・旬の糸島野菜を販売

・伊都菜彩オリジナル６次化商品を特別価格にて販売

（野菜）

なす、トマト、ピーマン、きゅうり、かぼちゃ、瓜、枝豆、水

菜、小松菜、キャベツ、ブロッコリー、ニラ、ねぎ、アスパラガ

ス、赤しそ、人参、ごぼう、オクラ、じゃがいも、たまねぎ、

らっきょう、にんにく、しいたけ

（果物）

甘夏、びわ、桃、すもも、梅、シークワーサー

※上記の野菜から新鮮なものを厳選してお持ちします。

糸島の旬野菜をお届けします。

九州大学大学院

末光・出水研究室

・菌糸プロダクト展示

・微生物多様性説明パネル展示

・菌糸プロダクト制作ワークショップ

（定員25人、無料）

みなさんは「菌糸」をご存じです

か？菌糸とはキノコの根に当たる部

分で、菌糸で作った建築材料の表面

には免疫力向上に関わる微生物がた

くさんいます！菌糸を使ったモノづ

くり体験も開催するのでぜひお越し

ください！

福岡県立糸島農業高等学校

・苔テラリウムづくり体験

（定員50人、無料）

苔テラリウムで「心の免疫力」を高

めませんか？深い緑に触れ、小さな

生態系を育む時間は、日々のストレ

スを和らげ心身を整えます。農業高

校生が提案する「手のひらの森」作

りを通じて、世界と繋がる健やかな

村づくりを、私たちと一緒に楽しみ

ましょう！

試

食

・

販

売

（

１

階

ホ

ワ

イ

エ

）

試

食

・

販

売

（

２

階

ホ

ワ

イ

エ

）
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キリンビバレッジ㈱

西日本統括本部

・免疫セミナー（対象：幼児と保護者） “大切な日に向けた４つのパワー”を

紙芝居でお伝えします。

株式会社ヴェントゥーノ

・ブルーカーボンの説明と会社の取り組みの説明

No Image

大塚製薬株式会社

九州第一支店

・体調管理セミナー(対象：中学生以上の方)

毎日の健康のための体調管理のコツ（免疫と健康・食事編）

免疫の基本から、日常生活で実践で

きる体調管理のポイントをわかりや

すく解説します。食事や栄養バラン

ス、乳酸菌の働きなど、毎日の健康

づくりに役立つ内容をお届けしま

す。

No Image

福岡県立糸島農業高等学校

・学習成果発表

糸島市芥屋地区で約３００年前から代々受け継がれてきた希少

な伝統野菜「芥屋かぶ」を使った漬物づくり啓発活動

芥屋かぶを使った糸島農業高校地域

イノベーション部オリジナル漬物

「けや色ほっぺ」（漬物グランプリ

２０２６準グランプリ）開発と免疫

について発表します。

和

室

ワン・ツウ・スポーツクラブ

中央

・親子で体操 親子で楽しく体を動かして、生活リ

ズムと体力づくりをサポート。笑顔

いっぱいの時間を親子で一緒に過ご

しませんか？
No Image

ぬか床　千束

・ぬかリンピック（ぬか床：先着30件）見学自由

（自慢のぬか床の品評会）

　皆さんの大切な「ぬか床」を品評し、優良な「ぬか床」を表彰

します。

（ぬか床の科学分析）

提出いただいた「ぬか床」を九州大学微生物工学研究室で分析し

て、後日、分析結果をお送りします。

自慢の「ぬか床」をお持ちの皆さ

ん、ぬかリンピックに参加しません

か。審査を務めるのは、約200年受

け継がれてきた千束の「ぬか床」を

守り続ける、ぬか床販売専門店「千

束」店主・下田敏子さん。コンテス

トに参加しない方も歓迎です。発酵

がつなぐ温かな場を、ぜひ一緒に楽

しみましょう。

九州大学農学研究院

中山 二郎　教授

九州大学大学院農学研究院

広瀬 直人　教授

九州大学基幹教育院

岸本 裕歩　准教授

九州大学大学院歯学研究院

竹下 徹　教授

（

多

目

的

ル

ー

ム

）

講

話

・講話

口内フローラと私たちの健康（30分）

私たちの口の中はおなかの内と同じようにたくさんの微生物が安定な微生物叢（口内フローラ）を構

築して生息しています。最近この口内フローラの状態が歯の病気はもちろん、全身の健康にも関わって

いることがわかってきました。この講演ではこうした最新の知見をお示ししながら、口内フローラの管

理の仕方についてお伝えします。

・講話

『ヌメ活』で免疫力を高め、健康な生活の維持を目指しましょう！（30分）

ヌメヌメした食材を食習慣に取り入れて免疫力を高める『ヌメ活』について，分かりやすく解説しま

す。

・講話

“元気”はどこから生まれるのか？ 〜運動と免疫の視点から〜（30分）

免疫は、病気や感染から体を守る働きとして知られていますが、本講演では「免疫」を単なる医学的

な機能としてではなく、「人が元気に生きる力」という視点から捉え直します。

運動、睡眠、人とのつながり、笑いなど、日常生活の中にある身近な営みが、なぜ心身の健康や免疫と

関係するのかについて、子どもから高齢者まで分かりやすくお話しします。

（

多

目

的

ル

ー

ム

）

ぬ

か

リ

ン

ピ

ッ

ク ・講話

ぬか床の発酵のしくみ（30分）

ぬか床の発酵のしくみをわかりやすく紹介します。どんな菌がどのように活躍して、美味しいぬか漬

けを醸し出すぬか床ができるのか、この機会に知ってもらい、優良なぬか床を作製するための知恵とし

てもらえればと思います。

セ

ミ

ナ

ー

・

発

表

（

大

会

議

室

）
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