
【糸島市長期総合計画に掲げる政策・施策】

【事業の内容について】

【事業費について】

特定財源の名称
（使途が定められた財源）

財源の種類 根拠法令等
補助率、交付税
措置率等

地方創生推進交付金 国庫支出金 地域再生法 50%

総コスト（A＋B） 0 13,586 13,684
総コスト
計

27,270

8,700

人件費（B） 0 13,050 13,050
人件費割
合(%)

95.7

事業費内訳
（主なもの）

委託料等 委託料等

従事職員数(人) 1.5 1.5
平均人件
費

事業費（A）
0 536 634 1,170

一般財源
268 317 585

0

その他
0

財
源
内
訳

国庫支出金
268 317 585

県支出金
0

地方債

予算科目
昨年度の実施計画に
計上した総事業費 536 千円

（単位：千円）

平成30年度 平成31年度 平成32年度 合計

100

成果指標
健康づくりサポーター団体数
（団体）

0 0 3

市民
（主にヤングシニ
ア層）

健康寿命の延伸

活動指標 養成講座参加者数（人） 0 0

事業期間 平成31年度 ～ 平成32年度（2年間） 会計種類 一般会計

受益者 受益者の考えている価値 求められる成果（単位） 事業開始時 現在値 最終目標値

款 項 目

1,170
4 1 2

536 千円

総事業費 1,170 千円
（うち市予算化分）

千円

事業目的

　健康づくりサポーターを養成し、各校区における健康課題の共
有化を図り、サポーターによる健康づくり活動の実践並びに市事
業との協働体制づくりを進め、地域住民の健康意識の高揚、市民
協働の健康づくりの推進を図る。

事業主体 糸島市

実施方法 一部委託

事業内容

　小学校区単位の健康づくり事業を市民協働で進めていく上で、
健康づくりの担い手となるサポーターを養成し、その活動を支援。
校区担当保健師とサポーターとの連携を密に行い、市民協働の
健康づくり支援体制を構築する。
①健康づくりサポーター養成講座を開催し、各校区で活動する健
康づくりの担い手を育成
②養成講座を修了した健康づくりサポーターによる活動団体の立
ち上げ及び活動の支援
③校区健康づくり事業の協力等

進捗状況
・
現状

　現在、各校区において食生活改
善を推進する市民団体として食生活
改善推進会がある。校区ごとの健康
づくりを地域と協働で進めていくた
めには、推進役となる人材が必要で
ある。

基本目標１　みんなが健康で元気なまちづくり

政　策 （１）保健・医療の充実

施　策 　②　市民協働の健康づくりを推進する

重点プロジェクト 　校区まちづくり推進プロジェクト

事業名 健康づくりｻﾎﾟｰﾀｰ養成事業(ﾔﾝｸﾞｼﾆｱ生きいきﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ) 担当部課 健康増進部 健康づくり課
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【糸島市長期総合計画に掲げる政策・施策】

【事業の内容について】

【事業費について】

特定財源の名称
（使途が定められた財源）

財源の種類 根拠法令等
補助率、交付税
措置率等

地方創生推進交付金 国庫支出金 地域再生法 50%

総コスト（A＋B） 0 5,845 3,045
総コスト
計

8,890

8,700

人件費（B） 0 870 870
人件費割
合(%)

19.6

事業費内訳
（主なもの）

委託料、需用費、役
務費、賃金

委託料、需用費、役
務費、賃金

従事職員数(人) 0.1 0.1
平均人件
費

事業費（A）
0 4,975 2,175 7,150

一般財源
2,488 1,088 3,576

その他
0

地方債
0

県支出金
0財

源
内
訳

国庫支出金
2,487 1,087 3,574

（単位：千円）

平成30年度 平成31年度 平成32年度 合計

1,500
(平成32年度）

成果指標
前期高齢者のうち生きがいを感
じている人（％）

82.3
(平成28年調査)

― 85.3
(平成31年調査)

自立した生活を送
る60歳以上の人

自立した生活を継続するこ
とができる

活動指標
事業参加者数（人）
(スタートアップ教室参加者数）

0
1,389

（平成29年度)

受益者 受益者の考えている価値 求められる成果（単位） 事業開始時 現在値 最終目標値

款 項 目

10,365
3 1 4

13,051 千円

総事業費 10,365 千円
（うち市予算化分）

千円
予算科目

昨年度の実施計画に
計上した総事業費 13,051 千円

全面委託

事業内容

○高齢者の生活状況・健康状態調査（平成31年度）
　　・高齢者の生活状況等の実態を調査する
　　・平成28年度調査結果との比較により、事業効果を検証する
○対象者の抽出、結果票の作成（平成29、32年度）
○結果表・リーフレットの送付（平成29、32年度）
　　・対象者へ結果表とリーフレットを送付し、活動につなぐ
○リーフレットの作成（平成29、32年度※毎年度情報更新）
　・就労、生涯学習・スポーツ、趣味、ボランティア活動等、ヤングシニアを
対象とした事業の案内窓口を紹介するリーフレットの作成

進捗状況
・
現状

○ヤングシニア層の人口増大
60～64歳7,700人、65～69歳8,900人、70～
74歳5,900人
○平成28年度ニーズ調査結果（65～75歳）
運動機能低下者13.0％、転倒リスクあり
15.5％
ヤングシニア層の多様なニーズに応える事業
の必要性が高まっている。

事業期間 平成29年度 ～ 平成32年度（4年間） 会計種類 一般会計

事業名
高齢者の生活状況・健康状態調査事業（ヤングシニ
ア生きいきプロジェクト）

担当部課 健康増進部 介護・高齢者支援課

事業目的

○ヤングシニア層（60～70歳代）の健康寿命の延伸
○ヤングシニア層の実態把握、現状分析
○活動に取り組むきっかけづくり
○生きがいづくりの気運を高める

事業主体 糸島市

実施方法

基本目標１　みんなが健康で元気なまちづくり

政　策 （２）高齢者福祉の推進

施　策 　④　高齢者の介護予防と自立した生活を支援する

重点プロジェクト 　該当なし
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【糸島市長期総合計画に掲げる政策・施策】

【事業の内容について】

【事業費について】

特定財源の名称
（使途が定められた財源）

財源の種類 根拠法令等
補助率、交付税
措置率等

地方創生推進交付金 国庫支出金 地域再生法 50%

総コスト（A＋B） 2,187 2,217 2,247
総コスト
計

6,651

8,700

人件費（B） 435 435 435
人件費割
合(%)

19.6

事業費内訳
（主なもの）

負担金補助及び交付
金

負担金補助及び交付
金

負担金補助及び交付
金

従事職員数(人) 0.05 0.05 0.05
平均人件
費

事業費（A）
1,752 1,782 1,812 5,346

一般財源
876 891 906 2,673

0

その他
0

財
源
内
訳

国庫支出金
876 891 906 2,673

県支出金
0

地方債

予算科目
昨年度の実施計画に
計上した総事業費 7,211 千円

（単位：千円）

平成30年度 平成31年度 平成32年度 合計

2,500
(平成32年度）

成果指標
前期高齢者のうち生きがいを感
じている人（％）

82.3
(平成28年調査)

― 85.3
(平成31年調査)

自立した生活を送
る60歳以上の人

自立した生活を継続するこ
とができる

活動指標
事業参加者数（人）
（サークル会員数）

0
2,434

（平成29年度）

事業期間 平成29年度 ～ 平成32年度（4年間） 会計種類 一般会計

受益者 受益者の考えている価値 求められる成果（単位） 事業開始時 現在値 最終目標値

款 項 目

7,641
3 1 4

7,211 千円

総事業費 7,641 千円
（うち市予算化分）

千円

事業目的

○高齢者の生きがいづくり、仲間づくり
○糸島市シニアクラブ連合会の組織強化
○サークル活動を推進することによる組織の活性化

事業主体 糸島市

実施方法 補助

事業内容

○サークル事業立ち上げ支援に係る助成
　　・新たにサークルを立ち上げた場合の助成
　　※立ち上げ初年度のみ
○サークル活動実施に係る助成
　　・サークル会員数に応じ、活動費を助成
○事務局体制の強化
　　・未加入クラブへの支援のため、事務局事務員を常駐化する

進捗状況
・
現状

　　　　　クラブ数　　会員数
H23　　　116(-5)　 6980(-569)
H24      113(-3) 　6754(-226)
H25      111(-2)   6482(-272)
H26      104(-7) 　5932(-550)
H27      101(-3)   5736(-196)
H28      102(+1)   5676(-60)
H29      106(+4)   5836(＋160)
　　　　　　　　　  ( )対前年度比

基本目標１　みんなが健康で元気なまちづくり

政　策 （２）高齢者福祉の推進

施　策 　④　高齢者の介護予防と自立した生活を支援する

重点プロジェクト 　該当なし

事業名
シニアクラブ元気化事業（ヤングシニア生きいきプロ
ジェクト）

担当部課 健康増進部 介護・高齢者支援課
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【糸島市長期総合計画に掲げる政策・施策】

【事業の内容について】

【事業費について】

基本目標１　みんなが健康で元気なまちづくり

政　策 （２）高齢者福祉の推進

施　策 　④　高齢者の介護予防と自立した生活を支援する

重点プロジェクト 　該当なし

事業名
プロモーション事業(ヤングシニア生きいきプロジェク
ト）

担当部課 健康増進部 介護・高齢者支援課

事業目的

○ヤングシニア層（60～70歳代）の健康寿命の延伸
○ヤングシニアを主な対象としている活動の紹介及び普及
○連動した広報・宣伝活動により、生きがいづくり、健康づくりの
気運を高める

事業主体 糸島市

実施方法 全面委託

事業内容

○イベントの実施
　・ヤングシニアの意識啓発並びに健康づくり等活動の活性化、ブーム化
を図るため、講演会を含むプロモーションイベントを開催
　※１８０人以上を収容できる会場で、６０分以上の講演会を予定
○情報の発信
　・ヤングシニアを中心とした市民を対象に、健康寿命延伸に繋がる情
報、就労、生涯学習・スポーツ、趣味、ボランティア活動等、具体的な事業
の紹介などを発信する。
　・シンボルマークを活用した広報活動等により市民の意識啓発を図る。
○関係課間の情報共有
  ・生きがいづくり活動に係る関係課の情報の共有を図る

進捗状況
・
現状

○ヤングシニア層の人口増大（平成30.4.1現在）
60～64歳約7,200人、65～69歳約8,800人、70～74歳約
6,600人
○平成28年度ニーズ調査結果（65～75歳）
生きがいがある人87.3％、趣味がある人84.4％、閉じこもりリ
スクあり4.0％
ヤングシニア層の多様なニーズに応える事業の必要性が高
まっている。
〇平成２９年度　シンボルマーク投票決定、情報誌「ヤングシ
ニア応援ブック」作成、講演会等イベント実施
〇平成２９年度イベント参加者アンケート結果
　良かった内容　講演52％、ステージトーク15％
　健康、生きがい活動を実践していこうと思った人64％

事業期間 平成29年度 ～ 平成32年度（4年間） 会計種類 一般会計

受益者 受益者の考えている価値 求められる成果（単位） 事業開始時 現在値 最終目標値

款 項 目

13,000
3 1 4

11,000 千円

総事業費 13,000 千円
（うち市予算化分）

千円
予算科目

昨年度の実施計画に
計上した総事業費 11,000 千円

（単位：千円）

平成30年度 平成31年度 平成32年度 合計

1350(平成32
年度末累計）

成果指標
前期高齢者のうち生きがいを感
じている人（％）

82.3
(平成28年調査)

― 85.3
(平成31年調査)

自立した生活を送
る60歳以上の人

自立した生活を継続するこ
とができる

活動指標 イベント参加者数（人） 0
721（平成２９

年度）

財
源
内
訳

国庫支出金
1,000 1,000 1,000 3,000

県支出金
0

地方債
0

その他
0

一般財源
1,000 1,000 1,000 3,000

事業費（A）
2,000 2,000 2,000 6,000

事業費内訳
（主なもの）

委託料 委託料 委託料

従事職員数(人) 0.1 0.1 0.1
平均人件
費

総コスト（A＋B） 2,870 2,870 2,870
総コスト
計

8,610

8,700

人件費（B） 870 870 870
人件費割
合(%)

30.3

特定財源の名称
（使途が定められた財源）

財源の種類 根拠法令等
補助率、交付税
措置率等

地方創生推進交付金 国庫支出金 地域再生法 50%
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