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暴力団排除教育 

９月１２日（金）に暴力団排除教育に参加しました。講師の先生から、暴力団の実態や暴力団に関

わることの危険性、そして私たちが安全に生活するために必要な知識について、わかりやすくお話し

いただきました。 

生徒たちは、暴力団が身近なところにも潜んでいる可能性があることや、甘い言葉で誘われる危険

性などを知り、「自分の身を守るためにはどうすればよいか」を真剣に考えていました。特に、「知

らないうちに関わってしまう危険性がある」という点に驚き、日常生活の中での注意点について考え

る良い機会となったようです。なお、この暴力団排除教育は、福岡県内の小学校から高等学校全校で

行うことになっています。 

現代の子どもたちは、スマートフォンやタブレット等で SNS を日常的に利用しています。その

SNS を通じて暴力団や犯罪集団に巻き込まれるケースが増加しています。犯罪の被害者にも加害者

にならないように、適切に SNS を利用しているかどうかのチェックをお願いします。 

９月２０日（土）に食育講演会が行われました。ゲストティーチャー

である久保山武さんより「お弁当はラブレター」というテーマでお話を

していただきました。 

講演では、朝食の重要性や、バランスの良い食事が心と体に与える影

響について、話がありました。子どもたちは、食べ物が体をつくるこ

と、集中力や気分にも関係していることなどを学び、真剣な表情で耳を

傾けていました。 

また、「いただきます」と「ごちそうさま」の重要性についても

話されました。子どもたちからは、「食材への感謝を込めて言

う。」や「食事を作ってくれた人へ感謝を込めて言う。」、「生産

者の方への感謝を込めて言う。」などの意見が出ました。 

講演後には、「これからは朝ごはんをしっかり食べたい。」「食

事を楽しんみたい。」などの感想が多く聞かれ、自分の食生活を見

直すきっかけとなったようです。 

１０月３０日（木）はお弁当の日です。志摩中学校のお弁当の日は今

年で１０年目です。お弁当の日は、献立作りから買い物、調理、お弁当

箱に詰めるそして帰宅後お弁当箱を洗うまですべて自分で行うことが目

標です。生徒たちは計画表を作成しているので、ご家庭でも話をされな

がら、お弁当の日に挑戦する姿を見守ってください。 

８日（水）  前期終業式（給食なし）       ２０日（月）  Delayed start 

９日（木）  秋季休業（～１３日）        ２１日（火）  薬物乱用防止学習会 

１４日（火）  後期始業式（給食なし）       ２４日（金）  文化発表会 

１６日（木）  IBA テスト             ２７日（月）  Delayed start 

        級長・専門委員会          ３０日（木）  弁当の日 

食育講演会を実施しました 

１０月の行事予定 

久保山武さん 

自分で考えたお弁当について交流している様子 

お弁当について考えている様子 


