
 

 

 

後期後半のスタート 

令和６年、新しい年の幕開けです。初春のお祝いから始めたいところですが、新年早々

能登半島での震度７の地震、津波が発生しました。そして、翌日には羽田空港で海上保安

庁機と民間機が接触事故を起こすという大惨事が続きました。お亡くなりになった方々の

ご冥福をお祈りし、また被災されました皆様に心からのお見舞いを申し上げます。 

後期後半がスタートしました。子供たちの元気な声で学校が一気ににぎやかになり、こ

れ以上うれしいことはありません。 

姫島の皆さんと姫島小・中の一年間が、「希望」でいっぱいの輝く一年になるよう、力を

合わせて進んで参りたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

後期後半のスタートにあたり、子どもたちに「続：ノミの天井」を話をしました。これ

は、後期の始業式の話の「続き」になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度【１月 後期後半開始号 】 

校長 竹内 仁美 

◇姫島小学校 

 １年２名、２年２名、４年２名 
５年１名 

◇志摩中学校姫島分校   
１年２名、３年２名   

〈合計１１名〉 

 

自分の体の１５０倍もジャンプする力をもっていると言われているノミをふた付き

の小さなガラスビンに入れておくと、高くジャンプしても天井にぶつかるので、そのう

ちガラスビンの高さ以上に飛び上がらなくなります。 

このノミを広いところに放すと、邪魔な天井がないので「やった－！」と思って目一

杯ジャンプするようになるでしょうか？ 

ところがそうはならずに、最初入っていた小さなガラスビンの高さ以上に飛び上がろ

うとしないそうです。自分の体の１５０倍もジャンプする力をもっているというのに。

これは、ノミが自分で「これだけ」と思って限界を決めてしまっているからです。 (こ

こまでが後期始業式の話) 

この話には続きがあります。ガラスビンの高さ以上にジャンプしなくなったノミを高

くジャンプさせる方法があります。それは、高くジャンプするノミと一緒に入れておく

ことだそうです。ノミは２～3日で元通りにジャンプできるようになります。 

このガラスビンこそが私たちが「できない」と勝手に限界を決めている「思い込み」

です。そして、よきライバルが周りにいれば、自分自身も向上していきます。 

 友だちや自分のよさを見つけ、友だちを大切にしましょう。そして、友だちとよきラ

イバルとして競い合い、どんどん伸びる後期後半にしていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の目標 
 

○○さん 

字をもっと上手にかけるように

がんばりたいです。 

 

○○さん 

字をきれいにかきたいです。 

１年生にたくさん教えたいです。 

 

○○さん 

いつも字をきれいにかきたいで

す。 

○○ さん 

しっかりした２年生になりたい

です。 

 

○○さん 

下級生のお手本になりたいで

す。 

 

○○さん 

もっと体力をつけて、シャトルラ

ンで新記録を出したいです。 

 
○○さん 

中学生をお手本に、みんなを

支える６年生になりたいです。 

 

○○さん 

風羽香さんや心音さんのよう
に下級生を引っ張っていきたい
です。 
 

○○さん 

姫島小中のリーダーとして、み

んなを引っ張っていきたいです。

です。 

 

○○さん 

自立して、まずどんなことにも

挑戦していきたいです。 

 

○○さん 

高校でも勉強と部活をがんば

りたいです。 

 



 

大リーガー大谷翔平さんから寄贈されたジュニア用グローブが姫島に届きましたので、１月１２日

（金）の朝の会で、子どもたちに紹介しました。 

グローブは右利き用が２個、左利き用が１個の組み合わせになっていて、小指のところには大谷選

手のサインが印字されています。 

キャッチボールは２人でできますが、左利きの子どもたちへの配慮で３つずつ寄贈されたと聞いてい

ます。 

 大谷選手から贈られたグローブには、子ども達へのメッセージが込められた手紙が添えられ

ていました。その全文は以下の通りです。手紙を書いたタイミングが移籍前だったとみら

れ、所属はエンゼルスのままとなっています。  

 

『学校関係者各位  

貴校ますますご清栄の事とお慶び申し上げます。  

ロサンジェルス・エンゼルス・オブ・アナハイムのメジャーリーガー、大谷翔平です。  

この手紙は、このたび私が学校に通う子供たちが野球に興味を持ってもらうために立ち上

げたプログラムをご紹介するためのものです。この３つの野球グローブは学校への寄付とな

ります。 それ以上に私はこのグローブが、私たちの次の世代に夢を与え、勇気づけるための

シンボルとなることを望んでいます。それは、野球こそが、私が充実した人生を送る機会を

与えてくれたスポーツだからです。 このグローブを学校でお互いに共有し、野球を楽しんで

もらうために、私からのこの個人的なメッセージを学校の生徒たちに伝えていただければ幸

いです。 この機会に、グローブの寄贈をさせていただけることに感謝いたします。  

貴校の益々のご発展をお祈り申し上げます。  

野球しようぜ。  

大谷翔平』 

 

 このグローブは、昼休みや授業で、どんどん使っていきたいと考えています。 

 

大谷グローブが届きました！ 
 

https://search.yahoo.co.jp/search?ei=UTF-8&rkf=1&slfr=1&qrw=0&p=%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%82%BC%E3%83%AB%E3%82%B9&fr=link_kw_nws_direct&fr2=cid_9a16fbf7fe0b39d0f8fa32041614f268b049d849


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 予定は変更する場合があります。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

２月の行事予定 

 ２ 金 中 1:学力診断テスト(志摩中) 

後期期末考査範囲発表 

１６ 金 中：修学旅行説明会 

 ７ 水 小：入学説明会 ２０ 火 ＡＬＴ来校 

１４ 水 中：後期期末考査 1日目 ２２ 木 小：セイハオンライン英会話 

１５ 木 中：後期期末考査 2日目 ２９ 木 小 4：2分の 1成人式 

ＡＬＴ来校 

１月の行事予定 
 ９ 火 後期後半授業再開（給食なし） ２２ 月 スクールカウンセラー来校 

１３ 土 土曜授業（書き初め）もちつき ２４ 水 ＡＬＴ来校 

１７ 水 ＩＣＴ支援員来校 

小 4.5 年：プログラミング授業 

３１ 水 ＩＣＴ支援員来校 


