
かんせんしょうよぼうのために、
こまめに手あらいをしましょう！

正しい手あらいしていますか？

インフルエンザBがはやっています。

かんき・てあらいをしましょう！

はやね・はやおき・えいようのあるしょくじ

をとることもだいじ！

ただ て
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