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「水泳・水遊び」学習の水着について 

新緑の候、保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと拝察いたします。 
さて、６月下旬から水泳学習を開始する予定です。つきましては、学習で使用する水着等を下記の 

とおり準備していただきますようお願いいたします。 
 

（1） 基本の服装 
 ・水着 ・水泳ぼうし ・ゴーグル（必要な場合） ・ラッシュカード（必要な場合） 
 ・サンダル（ケガの防止のため） 
 

（2） 水着について 
◎ふさわしいもの 

・スクール水着として販売されているもの 

    ・体にピッタリフィットしていて、水の抵抗が少ないもの 
 

 

 

 

▲ふさわしくないもの 
・フリルやリボンなどの飾りがたくさんついているもの 
・レジャー用のトランクス型（男子） 
・フード付きの水着 

 

 

 

 

 
 

 

・１年生については、幼稚園、保育園時に使用していたもの、今持っているものを引き続き使用したいという

場合は無理に購入する必要はありません。 

 

・子供たちが安全かつ気持ちよく学習できるように、どうぞご理解とご協力をよろしくお願いします。 


