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アタマシラミに対する注意喚起（お知らせ） 

 

 

 

 日頃より、本校の教育活動に対するご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 さて、６月２２日から水泳学習が始まりますが、この時期にご家庭でも注意していただきたいの

が、「アタマシラミ」です。ご多用中とは存じますが、ご家庭でお子様の頭髪をよくご覧いただ

き、アタマシラミの卵がついていたら、駆除していただきますようお願いいたします。つきまして

は、ご家庭でもお子様の髪をご覧になられ、下記の注意事項にご留意ください。 

 

 

 

〈注意事項〉 

 １ 毎日入浴し、髪の毛を丁寧に洗う。 

 ２ 友達同士のタオル、ハンカチ、赤白帽子などの貸し借りをしない。 

 ３ 下着や洋服は毎日着替え、清潔にしておく。 

 ４ もし、ご家庭でアタマシラミを見つけられましたら、下記の〈駆除方法〉をご覧ください。 

 ５ すでに、アタマシラミを見つけられ駆除中の方は、担任に連絡をお願いします。 

 

〈駆除方法〉 

 １ 薬局で駆除剤（スミスリンパウダー、スミスリンシャンプー）を購入し、駆除する。 

 ２ なるべく髪を短く切る。 

 ３ 卵は、薬では死にませんので、必ずすき櫛か、手で完全に取る。 

 ４ 枕カバー、タオル等、頭に触れるものは、毎日洗濯し、アイロンをかける。 

 

 

アタマシラミは、一般の生活の中で、気づかないうちに接触やタオル等の共有で、子供たちに

広がっていきます。小学校低学年児童や幼児のいるご家庭では、普段からご注意いただき、時々

お子様の頭を見ていただきますようお願いします。 

 


