
１２月２０日(月)

切り干し大根のハリハリ漬け 牛乳

レバーとじゃがいものカレー揚げ

ごはん すまし汁

レバーとじゃがいもをカレー粉を
まぶして揚げてあるので、子どもた
ちには食べやすくなっていました。

はりはり漬けの使ってあるにんじ
んは、糸島産です。美味しかったで
す。

すまし汁は、汁が澄み渡っていて、
わかめ･かまぼこ･にんじん･ねぎの
彩りがよかったです。


