
１０月２５日(月)

大学芋 牛乳

ごはん 八宝菜

秋の味覚、さつまいもが登場です。
糸島産のさつまいもで料理された大
学芋でした。甘くて、美味しかった
です。子どもたちに、大人気でした。

八宝菜には、えび･いかの海鮮類
やキャベツ･玉ねぎ･にんじん等の野
菜がたっぷり。うずらの卵に、子ど
もたちはうれしそうでした。ごはん
にのっけて、中華丼風にして食べて
いる子どももいました。


