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チキンカツ

米粉パン かぼちゃのスープ

今日のパンは、米粉で作られたパンでし
た。美味しくいただきました。

チキンカツということで、鶏肉に小麦
粉･パン粉をまぶして揚げてありました。
衣がカリカリでした。

かぼちゃのスープは、少し大きめのかぼ
ちゃがころっと入っていましたが、しっか
り火が通っていて、玉ねぎの甘さとかぼ
ちゃの甘さがほどよく、美味しかったです。


