
６月４日(金)

じゃがいものきんぴら 牛乳

きびなごフライ

雑穀ごはん すまし汁

サックサクのきびなごフライ。頭
からしっぽまで、丸ごと食べられま
す。

じゃがいものきんぴらには、豚肉
も入っていて、美味しかったです。

すまし汁は、スープが澄んでいて、
目でも美味しさを味わえました。白
玉団子がつるっと心地よい喉ごしで
した。


