
６月３０日(水)

ハンバーグきのこソース 牛乳

粉ふきいも

コッペパン

インゲン豆のスープ

ハンバーグ、子どもたちはうれし
そうです。きのこが苦手な子が結構
いますが、ソースはつけて食べてい
ました。

沈んでいて見えませんが、スープ
には、たっぷりといんげん豆が入っ
ています。玉ねぎ･ベーコン･にんじ
んと一緒に、柔らかく煮込まれてい
ました。


