
５月２０日(木)

野菜炒め 牛乳

いわしの生姜煮

ピースごはん みそ汁

｢先生、今日の献立の中で、どれが
一番好き？｣と5年生の子に尋ねられ、
「ん～、みそ汁かな。」と答えると、
「私は、これ。」と言って、いわしの
生姜煮だと教えてくれました。骨まで
柔らかく煮てあり甘い味付けが、ごは
んによく合いました。

野菜炒めには、お肉も入っていて、
みんな美味しそうに食べていました。

4種類の具材入りのみそ汁、美味し
かったです。


