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レバーのケチャップ煮 牛乳

麦ごはん 五目スープ

レバーのケチャップ煮は、レバーと
一緒に玉ねぎ・じゃがいも・カシュウ
ナッツが煮てあり、ケチャップ味なの
で食べやすくなっていました。

五目スープには、６種類の具材が
入っていました。

今日の糸島産の食材は、米・玉ね
ぎ・パセリ・きくらげ・ベーコン・み
そ・しょうゆでした。いつも地産地消
率が高い加布里小の給食です。


