
５月１１日(火)

抹茶豆 牛乳

高野豆腐のカラコロ煮

ごはん 春雨汁

今日の春雨汁は、春雨と糸島産の野菜
がたっぷりでした。

カラコロ煮にも、こんにゃく・にん
じん・しいたけ・さやいんげん・鶏
肉・えび・うずらの卵といったたくさ
んの具材が煮込まれていて、美味し
かったです。

抹茶豆は、子どもにはどうかな・・
と思っていましたが、１年生が「これ、
美味しい」と笑顔で伝えてくれました。


