
４月１２日(月)

みそカツ 牛乳

キャベツのソテー

ごはん もずくのすまし汁

みそカツはカラッと揚がっていて、
サクサクの食感でした。みそが甘くて、
とっても美味しかったです。

キャベツのソテーには、加布里産の
キャベツが使われていて、新鮮でシャ
キシャキでした。

もずくのすまし汁は、もずく以外の
具材もたっぷり入っていて、栄養満点
です。今日も子どもたちは、美味しそ
うにしっかり食べていました。


