
３月１４日(月)

お祝い紅白ゼリー 牛乳

レバーの甘辛煮

ごはん はるさめスープ

５種類もの野菜と豚肉が入ってい
るはるさめスープ。春雨のつるつ
るっとした食感が心地よく、美味し
いスープでした。

鉄分をたっぷり含んだリバーは、
甘辛く調理してあり、ポテトとの相
性もよく、もりもり食べている子ど
もたちがたくさんいました。

６年生の卒業も間近。卒業をお祝
いするゼリーは、桜色で「春」を感
じることができました。


