
１０月９日(金)

ごはん 厚焼き卵 五目きんぴら かぼちゃのみそ汁 牛乳

今日の給食は、和食。毎日ですが、糸島産のお米の美味しいこと。そして、具だくさんのみそ汁。玉
ねぎ・かぼちゃ・ねぎ・しめじ・油揚げの味がしっかり出ていて、とても美味しかったです。五目きん
ぴらは、糸島産のごぼうが香ばしくて。厚焼き卵は、やっぱり人気の一品です。


