
１０月６日(火)

ごはん カレーうどん 野菜炒め 牛乳

カレーうどんのカレースープは、ポークカレーとは違って和風だしを使って調理してあり、あっさり
していて麺をつるつるっと食べることができました。そのカレースープに、ごはんを入れている子もい
ました。野菜炒めは、野菜のシャキシャキ感をしっかり残して炒めてあり、美味しかったです。


