
１０月５日(月)

麦ごはん 煮あなご 春雨の炒め物 すまし汁 牛乳

今日の煮あなごのあなごは、福岡県産です。身がふわふわで、美味しくいただきました。春雨の炒め
物は、春雨と一緒に豚肉・三種類の野菜が炒めてあり、子どもたちはしっかり食べていました。すまし
汁も具だくさんで、きれいな透き通ったすまし汁でした。


