
１０月２３日(金)

ナシゴレン ミートボール アジアンスープ 牛乳

ナシゴレンは、インドネシアのチャーハンで、ケチャップ味がちょうどよく美味しかったです。ミー
トボールは、カラッと揚げてあり、子どもたちは笑顔でぱくっと食べていました。アジアンスープは、
みずなやもやしがシャキシャキする中、平麺ビーフンのつるっと感が絶妙でした。


