
１０月２２日(木)

中華おこわ 揚げぎょうざ たまごスープ 牛乳

給食準備の時に、「今日の給食、揚げぎょうざがある！」と子どもたちのうれしそうな声がしました。
中華おこわには、もち米が入っていたのでもっちりとした食感で美味しかったです。とろみのついたた
まごスープは、ふわふわ溶き卵に豆腐や野菜が上手くからんでいて美味しくいただきました。


