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夏野菜のカレー オクラ ノンエッグマヨネーズ 牛乳

夏野菜のカレーには、かぼちゃ・なす・にんじん・玉ねぎ等の野菜がたっぷり。チーズ味がよく
効いていて、とても美味しかったです。子どもたちからも「美味しかったぁ。おかわりした！」と
いう声が。相変わらず大人気です。星形にんじん、見つけられたかな？オクラは、ちょうどよくゆ
でてあり、ノンエッグマヨネーズとの相性ばっちりでした。


