
９月１８日(金)

ライ麦パン 鶏肉のシュニッツェル キャベツのサワーソテー ジャーマンスープ 牛乳

今日は、食育の日。今月は、「ドイツ料理」でした。シュニッツェルは、ドイツの肉料理で「仔牛の
カツレツ」なのですが、鶏肉もありということで、今日の給食は、鶏肉のシュニッツェルでした。さっ
くさくで、美味しかったです。ジャーマンスープは、玉ねぎ・にんじん・じゃがいも・ベーコンの具だ
くさんで、お腹いっぱいになりました。


