
２月９日(火)

麦ごはん とりすき チンゲンサイの炒めもの 牛乳 りんごゼリー

今日もいました、とりすき丼にして食べている子どもが。ちょっと甘めの味付けのお汁を、ごはんに
かけて食べると美味しい！！今日の給食も、野菜をいっぱい摂ることができました。炒めもののもやし
のシャキシャキ音で、食が進みました。デザートがあると、うれしい笑顔がたくさん増えます。


