
１月２５日(月)

弥生赤飯 筑前煮 ほうれん草の炒め物 牛乳

今日は、給食記念日をお祝いして弥生赤飯でした。お米は糸島産、赤米は二丈赤米です。筑前煮の具
材のほとんどが糸島産で、糸島の食材の豊かさを実感しています。一つ一つの具材にしっかり味がつい
ていて、美味しかったです。ほうれん草の炒め物は、もやしのシャキシャキ食感が心地よく、美味しさ
を増していました。


