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引津コミュニティセンター主催講座参加者募集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５７回志摩地区市民ソフトボール大会中止について 

 

  6 月 5 日(日)に開催が予定されていました、第５７回志摩地区市民ソフトボール大会は、雨天 

のため中止いたしました。この大会の準備に関わったみなさま、大変お疲れ様でした。 

 

健康づくり課からのお知らせ      アベノマスク差し上げます！ 

令和４年７月１日号          

（通巻第２３６号）                  

E-mail : hikitsu.k@city.itoshima.lg.jp ／ HP：https://www.city.itoshima.lg.jp/c015/index.html 

あおぞら館だより 
発  行：糸島市立引津コミュニティセンター    TEL/FAX：328-0855  

引津コミュニティセンター主催講座は、どなたでも受講できますが、必ず申し込みが必要です。 

お申し込み・お問合せは、引津コミュニティセンター ☎３２８－０８５５ 

 

 

 

 

コミカレⅡ・IT サロンのご案内 
最近では多くの人がスマホやタブレットで情報を手に入れたり、発信したりされています。

スマホに乗り換えてはみたけれど、使い方が今一つ…という方もいらっしゃると思います。 

そこで、あおぞら館では、月に 1 回だれでも気軽に参加できる IT サロンを開催しています。 

開催日時：７月１４日(木) 10:00～12:00（11:30 までにお越しください） 

場  所：引津コミュニティーセンター・研修室 

内  容：スマホ、タブレット、PC の操作方法等の疑問解決 

(ハードやシステム、プログラムについては対応できません) 

講  師：ﾊﾟｿｺﾝｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 楠原 皐月 さん・定  員：１０名(先着順で受け付けます) 

〇屋外 
・ランニングなど、他者との 

距離が２ｍ以上確保できる場合 

・徒歩での通勤等、人とすれ違うことは 

あっても会話はほとんどない場合 

〇屋内 

・他者との距離が 2ｍ以上確保でき、 

会話がほとんどない場合  

マスク着用と熱中症予防 健康コラム第２５号 

感染症対策として、マスク着用はとても重要です。 

熱中症のリスクが高まる季節だからこそ、場面に応じ

てマスクの着脱を使い分けましょう！ 

マスクを外していい場面っていつ？ 

熱中症予防には、こまめな水分補給や十分な睡眠、

３食食べるといった生活リズムを整えることも大切

です！ 

出典：厚生労働省 HP「マスクの着用について」より 

、 

2ｍ以上！ 

問合せ先：糸島市健康づくり課 ☎332-2069 

 

引津コミュニティセンターでは、2020 年に

厚生労働省が全戸配布した布製マスクを譲り受

けました。引津校区のみなさまにお分けいたし

ます。必要な方は、引津コミュニティセンター

受付にお越しください。 

引津コミュニティセンターは、３R の推進に

全力で取り組んでまいります！！ 



◉講演

「命をないがしろにする戦争を考える」
　戦争体験者　樗木武洋様

◉読み聞かせ

　引津おはなしかたつむりの会　
    柴田まり子様

◉手話ダンス　

　UD  DANCE  SCHOOL福岡

福岡県同和問題啓発強調月間行事

戦争体験者文集「続  カンナ燃ゆ」発刊記念

平和のつどい 入場

無料

〈主催〉糸島市人権・同和教育推進協議会　引津支部　糸島市志摩御床2165-3　TEL ：092-328-0855

　　　　担当：校区人権・同和教育指導員　友納美千代

※事前のお申込は不要です。会場にてマスクの着用と手指の消毒をお願い致します。

カンナとは
真夏の炎天下、赤い花を咲かせ、
夏の到来を感じさせる植物。

２０２２.７.１６（土）１０：００～１１：３０

引津コミュニティセンター（あおぞら館）大小研修室

戦争体験者文集「続 カンナ燃ゆ」


 戦争体験者の講演を通し、改めて


 平和の尊さや大切さについて


 みんなで考えましょう！


