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令和７年２月１日号          

（通巻第２６７号）                

E-mail : hikitsu.k@city.itoshima.lg.jp ／ HP：https://www.city.itoshima.lg.jp/c015/index.html 

あおぞら館だより 
発  行：糸島市立引津コミュニティセンター    TEL/FAX：328-0855  

引津校区の 
これからのイベントをお知らせ 
これまでのイベントをご報告 
します♪ 

上記の講座やイベントに参加をご希望の方は、必ず申し込みをお願いします。 
問い合わせ・申込みは、引津コミュニティセンター(月曜休館) TEL：328-0855

センター講座 コミュニティカレッジⅡ（聞いてみま専科） 

大人の社会科見学 
～久留米編～ 

センター講座 学校外活動促進 

プリンアラモードを作ろう 

センター講座 コミュニティカレッジⅠ（作ってみま専科） 

冬のごちそうイタリアン 

【日  時】 2 月 26 日（水） 10：00～13：00 

【場  所】 引津コミュニティセンター 調理室 

【講  師】 神代 圭一 さん 
（イタリアンダイニングバー「エポカ」） 

【内  容】 パスタを含む３品を作る予定です。 
【参加費】 1,000 円 

【定  員】 12 名（先着順） 

【持参品】 エプロン・三角巾・筆記用具 

【申込み】 2 月 19 日（水）までに引津コミセンへ 

●●●●●●●●● 行き先紹介 ●●●●●●●●● 
 

●将軍梅：１３５９年、後醍醐天皇の皇子懐良親王がこの

地に陣を置いた際に手植えしたという由来を持つ天然

記念物。宮の陣神社境内には他にも、約１００本の梅が

花を咲かせます。 

●くるめウス：昭和２８年（１９５３年）の大水害から５０年

の節目に開館した施設。当時の様子や災害に対する構

え、治水の大切さなどについて学べます。 

また、筑後川の魚について学べる淡水魚水族館も併設

されています。 

●青木繁旧居：近代日本美術史上最も著名な洋画家青木

繁が１７歳まで過ごした生家。明治時代の雰囲気を感じ

ることのできる建物に青木繁に関する資料や作品が展

示されています。 

姫島出身の料理研究家 佐藤 彰子さんを講師にお迎

えし、小学生向けの料理教室を行います。 

今回はプリンアラモード♪生クリームやフルーツなどで

飾り付けて、自分だけのオリジナルプリンアラモードを

作りましょう♪ 

【日  時】 3 月 22 日（土） 10：00～12：00 

【場  所】 引津コミュニティセンター 調理室 

【講  師】 佐藤 彰子 さん（料理研究家） 

【対  象】 小学 1 年生～6 年生 

【参加費】 500 円 

【定  員】 16 名（先着順） 

【持参品】 エプロン・三角巾・ハンドタオル・飲みもの 

【申込み】 ３月１5 日（土）までに引津コミセンへ 

※引津小に配布するチラシにご記入の上、引津コミセン

まで申込みください。FAX（328-0855）でも可。 

※お申し込みの際に、アレルギー（卵、牛乳、キウイや 

バナナなどのくだもの）について確認いたします。 

前原駅前の人気店「エポカ」のシェフ 神代 圭一さん

を講師にお迎えし、旬の食材を使ったちょっぴり贅沢な

イタリアンを学びます。プロの技を取り入れて、おうちメ

ニューがちょっぴりスペシャルに。今日何にしよう？の選

択肢を増やしませんか？料理が苦手な方も大歓迎♪ 

【日  時】 3 月 4 日（火） 9：00～16：30（予定） 

【集  合】 9：00 引津コミュニティセンター 

【行  先】 宮ノ陣神社「将軍梅」、 

筑後川防災施設「くるめウス」、 

青木繁旧居 など 

※行先は変更になる場合があります 

【参加費】 2,500 円（昼食代込み）当日徴収 

【定  員】 20 名（先着順） 

【持参品】 飲み物、雨具（雨天時）など 

          歩きやすい服装でお越しください。 

【申込み】 2 月 1 日（土）～2 月 11 日（火）の間に 

引津コミセンへお申込みください。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

市バスでおでかけする大人の社会科見学。今回の行

先は久留米市です。「将軍梅」「くるめウス」「青木繁

旧居」など、久留米の名所を巡って楽しく学習します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１月１３日（月・祝）、糸島市運動公園多目的体育館メインアリーナにおいて、令和７年糸島市二十歳のつどいが

開催され、晴れ着姿の二十歳の皆さんが一堂に会しました。今年の対象者は１０４５名（志摩地区１３４名,引津校

区３６名）、出席者は７２４名（志摩地区１１４名）で、司会を姫島出身の森 凪彩（もり なぎさ）さんが務めました。

当日は天気も良く、会場では恩師や同級生との久しぶりの再会に喜び声が上がっていました。 

芸能・サークル発表会 認知症とともに生きる 
～住み慣れた地域で生活できるように～ 年に一度の発表会！コミセンサークルや有志の方の歌

や踊り等内容盛りだくさんです！！皆さまお誘い合わせ

の上、ぜひご来場ください。ご来場お待ちしています♪ 
２０２５年には、６５歳以上の約５人に１人が認知症にな

ると言われており、長寿の国日本では認知症がますま

す身近なものになっています。認知症になっても住み慣

れたところで生活するにはどうしたらよいでしょうか？

福岡市認知症フレンドリーセンターの党 一浩（とう か

ずひろ）センター長をお迎えし、 認知症の方にとっての

より良い関わり方や環境についてお話しいただきます。

身近な人や自分自身のため 

に認知症について学んでみ 

ませんか？ 

二十歳の皆さんおめでとうございます！ 

新しい時代・新しい糸島を創っていく 

二十歳の皆さん、自分らしく、自分の心

がわくわくする方向へ突き進んで行って

ほしいと思います！ 

ご活躍を応援しています！ 

【日  時】： 2 月 9 日（日） 10：00～15：30 
【場  所】： 引津コミュニティセンター 大研究室 

 「糸島市二十歳のつどい」が開催されました 

司会の森 凪彩さん 式典のようす 

●●●●●●●●● 出演者紹介 ●●●●●●●●● 
 
●午前の部● 10：00～ 
レイ ピカケ＆カフラ オ カフリ(ハワイアンフラ) 
志摩詩吟愛好会（詩吟・唱歌） 
芥屋行政区（個人：歌謡曲） 
ヴァン・ヴェール（コーラス） 
カフラ糸島（フラダンス） 
津舞楽会（舞踊） 
 
●午後の部● 13：00～ 
ZOOM チアガールズ（ダンス） 
芥屋カラオケ愛好会（歌謡曲） 
糸島カラオケ愛好会（歌謡曲） 
姫島行政区（個人） 
サイボーグ（ギター演奏） 
芥屋太極拳（太極拳） 
つねさん・のぞさんごきげんな「みなさんのおかげです」（歌唱） 
野村望東尼サミット実行委員会（語り） 
ラリッシュとゆかいな仲間（ダンス） 

【日  時】 2 月２２日（土）15：00～ 
             受付・会場 14：30～ 
【場  所】 引津コミュニティセンター 大研修室 
【講  師】 党 一浩（とう かずひろ）さん 

（福岡市認知症フレンドリーセンター センター長） 

※このあおぞら館だより２月号と 

同時配布のチラシもご覧ください。 
※詳細は、先月配布のプログラムをご覧ください。 

 

 

【昼食休憩】 

12：00～13：00 

お弁当・パン等を 
販売します 

引津校区文化委員会主催 引津校区振興協議会（健康福祉部会）主催 

2月 5日 (水) 健康福祉部会 26日 (水) 社協役員会
7日 (⾦) ⻘少年育成指導員会 27日 (木) 区⻑会
8日 (土) 芸能・サークル発表会 準備 3月 4日 (火) バスハイク
9日 (日) 芸能・サークル発表会 9日 (日) 引津小 体育館清掃

15日 (土) 文化委員会 15日 (土) 校区⺠会議 理事会
体育委員会 22日 (土) 学校外活動促進講座「プリンアラモードを作ろう♪」

20日 (木) 市同協支部 役員会 23日 (日) 福岡県知事選挙
22日 (土) 振興協議会 健康講座『認知症とともに生きる』 27日 (木) 区⻑会
26日 (水) センター講座「冬のごちそうイタリアン」 ※⾏事予定は変更になる場合があります

●　２月・３月の行事予定　●


