
お一人暮らしの高齢者には、小学生の絵手紙とつきたての餅を民生委員と児童で届けまし

た。抽選会では、子どもも大人も真剣な眼差しで自分の番号とにらめっこ‼ 豪華な品々を

協賛して頂きました多くの皆様に、改めてお礼申し上げます。又、各役員の方々大変お疲れ

様でした。大勢の人たちとのふれあいが出来て楽しい餅つき大会でした。 
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 １２月 1日(日)第１2回異文化交流餅つき大会が開催されました。

良い天気に恵まれ総勢約３００名の参加者で盛り上がりました。月形

市長・九大生・留学生・子ども達・消防団の掛声により、どんどん餅

をついて行き、シニアクラブ・ボランティアサークルの方々は、餅ち

ぎりと餅丸めをしました。福祉委員は、豚汁・きな粉・大根おろし・

砂糖醤油餅を振舞い、特に豚汁は、「こりゃ～おいしか」とおかわりす

る人もいました。甘酒もとても美味しかったです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

桜井東行政区のサロンは、多くの方が参加しやすい様に歩いて

行ける場所に分けており、谷「笑老会・第1水曜日」、本村「な

ごみ会・第3火曜日」、末松「さわやか会・第2木曜日」に活動

しています。現在70歳以上の人数は126名と高齢の方が多い

中、サロン参加者は近くに交流の場がある事を非常に有難く思わ

れています。活動内容は、皆に役立つ健康講座・DVD鑑賞・簡

単に出来るおやつ作り等々。3サロン合同のバスハイクは、季節

の花鑑賞や柿狩り・観劇等。今年は、キリンビール工場見学とか

える寺に行って来ました。バスに長く揺られて行ったにもかかわ

らず、かえる寺の急な階段を手すりこそあれ、元気に上って行か

れる姿が非常に頼もしく喜ばしくもあり「来て良かった～」「紅

葉がきれいかね～」等の言葉を聞くと嬉しい限りでした♪♪ 

みんな“笑顔でかえる・無事かえる”で帰路に向かいました。 

桜井東サロン 【サロンのご紹介①】      

本村いきいきサロンは、毎月第2金曜日の13時30分から本

村公民館で行っています。参加者は、20名程度です。 

文化祭の作品出展に向けて、9月は空き瓶を利用した花瓶作り、

10月は伊都トンカチ館からの出前講座で、杉の間伐材を利用した

ハートのペンダント作りに挑戦しました。その後は、茶話会で色々

なお喋りや情報交換で盛り上がり、皆さんが楽しみに参加されて

います。お世話をするものとしては、とても嬉しく思っています。 

民生児童委員 吉田 常子 

【サロンのご紹介②】 本村いきいきサロン 

◆日 時 １月２6日（日）受付9：30～         

開会式 9：45 

午前：芸能の部（10時～12時） 昼休憩  

午後：のど自慢の部（12時30分～15時）予定 

◆場 所 桜野公民館 集会室 

民生児童委員 髙田 和子 

送迎バスについて

1月 15日配布の

プログラムでご案

内します。 


