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福岡マラソン協力事業の一環として、
１０月１４日（木）可也校区区長会・
糸島市商工会・いとしま応援プラザ・
校区社協・可也コミュニティセンタ－
の５団体で、ＪＡアグリのご指導、ご
協力のもとプランタ－にパンジ－苗
の植栽をおこないました。 
残念ながら今年も福岡マラソンは開
催されませんが、可也コミュニティセ
ンタ－のプランタ－に植栽されたパ
ンジ－の花が、来館者の目を楽しませ
てくれています。作業に参加されまし
た皆様、本当にお疲れさまでした。 
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「人は疫病とこう闘ってきた、感染病の歴史に学ぶ」 
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 第 3 回歴史講座を、公開講座として一般の方も対象に開催い

たします。講師には、福岡マスコミＯＢネットから元西日本新

聞記者 永尾和夫さんをお招きしとっておきのお話をしていた

だきます。 

 新型コロナウイルス感染症が世界中に広がりをみせて約 2 年

経とうとしています。緊急事態宣言が発令され、日常の生活ス

タイルが一変されました。現在は新規感染者数も少なくなり、

落ち着きを取り戻しつつあります。 

 永尾さんには、「感染病の歴史に学ぶ」というタイトルで、長

い記者時代の取材経験を通して、現代のパンデミックにどう対

処し、何を大事にしていかなければならないのかをお聞きした

いと思います。ぜひご参加下さい。 

日時 令和 3 年 11 月 10 日（水）10 時～11 時 45 分 

場所 可也コミュニティセンター 大研修室 

講師 永尾 和夫さん（福岡マスコミＯＢネット） 

定員 先着 30 名 参加費は無料です。 

※事前にお電話でお申し込みください。 

※感染対策を講じて開催いたします。マスクはご持参ください。 

可也コミュニティ

センタ－ 

ぴかぴかシルバ－教室の第 1 回目の講座を開催します。
今回はタオルを使った楽々体操です。どなたでも参加 
できます。緊急事態宣言中の運動不足を解消しません
か。詳細は下記のとおりです。皆さんの参加お待ちし 
ています。 
 
 日 時：11 月 17 日（水）10：00～11：30 

持参品：運動に使用するので長めのタオル（ハンドタ
オル不可）飲料水、運動しやすい服装 

講 師：東原 宏美さん（健康運動指導士） 
場 所：可也コミュニティセンタ－ 大研修室 

 申込先：可也コミュニティセンタ－☎327-1734 

防犯功労者表彰 

     とっておきのお話 

花いっぱい運動 

タオル楽々体操参加者募集 

10 月 19 日（火）に開催された糸島市防犯協会の
防犯功労者・団体表彰で可也校区より 2 名の方が表
彰されました。今回の表彰はこれまでの功績に感謝
したたえるものです。誠におめでとうございます。 
 

九州防犯協会連絡協議会会長 
九州管区警察局連名表彰 防犯功労者  

   西 重兼さん（可也 防犯指導員） 
 

福岡県防犯協会連合会会長 
福岡県警察本部長連名表彰 防犯功労者 
  岩崎 みさよさん（可也 地域安全指導員） 

たくさんのパンジ－が植えられました 



 
 
 

 

 

 
問合せ先 

百足 －HYAKUTARU－ 

糸島市志摩師吉 253-41 

☎ 0                                  
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

        

 
 
 
 
  
  

 
「百足」と書いて「ひゃくたる」と読むオーダーメイ

ドシューズショップが大石行政区の田中溜池沿いにあ
る。オーナーで靴職人の松嵜篤志さんは、1984 年生ま
れの豊後高田市出身。 

ブランド名の「百足」は、百という単位で人が成長し
ていく。禅語の「吾唯足知(われただたるをしる)」から
名前を頂き、「子どもにおしゃれでからだに良い靴を」と
の思いから 2013 年に当地で創業されました。 

「いい靴を履くと、いい所に連れて行ってくれる。」
という云い伝えを信じ、オーナー自ら一人の靴職人とし
て、パターンから縫製、仕上げに至るまで愛着を込めて
真っすぐな気持ちで一足一足丁寧に作られています。 

オーダーメイドシューズ以外にも履き込んだ靴の修
理や靴底の張替え、古くなった革製のコート等から子供
靴を作るリメイクも行っているそうです。 

ご自宅の靴箱を一度見直してみませんか？ 
お子さんが最初に履いた靴、入社式や結婚式等の記念日
の靴、毎日履いてクタクタになった靴。いろんな思い出
が詰まって、なかなか処分できない靴が鎮座していると
思います。暗い靴箱の隅からもう一度手入れをして、日
の当たる場所へ出しては如何ですか？ 
きっと、思い出の詰まった靴達も靴職人の松嵜篤志さん
も喜ぶことでしょう。（末永） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

糸島市健康づくり課より 

あなたは、何でも噛んで食べることが 

できますか？

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
師吉団地行政区は、旧志摩町の開発公社が昭和 40 年

代に可也山を西側に見て緩やかな東側向き斜面に宅地開
発造成した団地です。１区画が１００坪ほどあり余裕で
庭つき住宅ができるので販売はスム－ズだったようです
が、販売時に住宅建設開始の期間契約がなされていなか
ったので住宅建設をされない方がいて、しばらくは空地
が存在していたようです。糸島ブ－ムもあり民間での宅
地開発分を含めても現在はほとんど居住されています。
買い物も歩いていける距離にＡコープ、ス－パ－イオン
があり、イオンの駐車場だった区画には脳外科、耳鼻科、
眼科、内科、整形外科等の医療機関ができて大変住みや
すくなっています。団地の中ほどには町営住宅がありま
したが移転しましたのでその後は運動広場になってお
り、ブランコ、滑り台もあるので団地外の子どもたちも
遊びに来てにぎやかな声が響いています。 
 平成５年には団地集会所が建設され集会所にていろい
ろな事業が行われています。自治会では小地域ネットワ
－ク活動で高齢者の見回り、６５歳以上で一人暮らし、
７５歳以上の世帯の自宅訪問による見守り活動を毎月第
一、第三土曜日に実施。日頃はネットワ－ク推進委員が
外からの見守り活動を行っています。 
分科会では＊花の会が毎月第二・第四金曜日に茶話会、
体操、誕生会、頭の体操、毛糸遊びなどを行っています。
＊サロンそよかぜでは毎月第二・第四火曜日に体操、脳
トレ、ダ－ツ、折り紙、卓球バレ－を行っています。 
＊酒敵会（グラウンドゴルフ）では毎週月曜日、金曜日
に練習を行い最終の月曜日に試合をし、表彰式を兼ねて
懇親会が行われています。新型コロナ 
の為このような活動が行えず残念です。 
早くコロナが収まることを願います。 

 

 師吉団地行政区区長 松田 忠教 

              

わがまち自画自賛  

６日（土） ９：30 子ども会インリ－ダ－研修会 

６日（土）14：00 アンビシャス広場 

９日（火）10：00 初心者向け運動講座⑫ 

９日（火）18：00 市長との懇談会 

９日（火）19：00 区長会 

１０日（水）10：00 おとなの歴史旅（公開講座） 

１１日（木）10：00 可也未来塾 

１２日（金）10：00 ダーツクラブ kaya 

１３日（土）10：00 しま歴史探検隊 

１６日（火）10：00 初心者向け運動講座⑬ 

１７日（水）10：00 ぴかぴかシルバ－教室 

１８日（木）13：30 かしまし学級（デコパ－ジュ） 

２０日（土）14：00 アンビシャス紙飛行機予選会 

２７日（土） ９：00 楽々ウオ－ク（篠栗九大の森） 

★行事予定は変更になる場合があります。 

１１月７日・８日は、 
「いいな、いい歯。」の日です!!」 

その２ 

脳を活性化し、認知症

予防につながります。 

       

その 1 

食べ過ぎを防ぎ、肥満

防止につながります。 
 

問い合わせ：糸島市健康づくり課☎332-2069 灯台下暗し  Ｎｏ．19 

オーダーメードの靴屋さん 
 松嵜 篤志さん  

 

 

その３ 
口の中や周りの筋肉を使

うことで、飲み込む力を維

持します。 

 

その４ 

むし歯や歯周病の予

防につながります。 

 

★大切な歯を守るために★ 
かかりつけの歯科医院をもち 
定期的に歯科・歯周病健診を受けましょう。 

問合せ先 

百足 －HYAKUTARU－ 

糸島市志摩師吉 253-41 

☎ 080-3979-6113 

http://hyakutaru.com 

来店の折は事前に☎下さい。 
 


