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可也コミュニティセンタ－ 

2021 年 1 月 1 日発行 

 糸島市志摩初 18 番地 3 

TEL/FAX 092-327-1734 

E-mail：kaya.k@city.Itoshima.lg.jp 

         No.10 号 

🔸コミュニティセンタ－からのお知らせ🔸 

令和 3 年度に、可也コミュニティセンタ－の施設を使用して活
動されるサークル代表者を対象に調整会議を開催します。 
現在活動中のサークル代表者および、新規にサークルの立ち上
げを希望される代表者の方はご出席をお願いします。（代表者欠
席の場合は、代理の方の出席をお願いします。） 
尚、新規にサークルを立ち上げる場合は、諸条件等 
がありますので、事前にコミュニティセンタ－まで 
ご相談下さい。よろしくお願い致します。 
 
 日  時：令和 3 年１月 9 日（土） 

 昼の部 14:00 夜の部 19:00    
 開催場所：可也コミュニティセンタ－ 小研修室 
 マスク・検温の上ご来場ください。 

可也コミュニ

ティセンタ－

QR コ－ド 

旧年中は、新型コロナウイルス禍の中、公民館からコミュ

ニティセンターへの移行など慌ただしい一年となりました。 

お陰様で地域の方々のご協力・支援を頂き、恙なく一年を

終える事が出来、感謝いたしております。 

本年は、まちづくりの拠点として『地域になくてはならないコミ

ュニティセンター』を目指し、職員一同頑張ってまいります。 

ご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。 

 

防災メ－ル
まもるくん 

 

 
日 時 令和３年１月１１日（月） 
    受付  9：30～ 
    開式 10：00 
 
場 所 志摩会場 

（可也コミュニティセンタ－） 
 

可也校区の対象者は 99 名です。 
新成人の皆さん、おめでとうござい
ます！！ 
 

 

 

サ－クル調整会議開催のお知らせ 

可也山登頂記念ストラップ木札箱
リニューアルしました！ 

ふれあい文化委員会では、今年度のま
ちづくり事業として、可也山登頂記念
ストラップを入れる木箱を新しくス
テンレスに新調しました。糸島人気と
比例して年々可也山を訪れる人も増
えてきています。今では市内の山々を
巡り木札コレクションも流行ってい
ます。 
 

校区まちづくりふれあい文化委員会 

ILIS 山守会といっしょに記念撮影 

★可也小 6 年生の人権標語 ノミネートされた作品を３号連続で掲載します。（子どもたちの原文まま） 
「大丈夫？」「大丈夫。」って「大丈夫？」 岡 美緒  いじめして ぼくもあなたも さびし顔    小野陽菜 
糸島に 笑顔あふれる 助け合い      緒方奏人  ぼくときみ そのやさしさを はんぶんこ  木戸 薫 
「だいじょうぶ」その一言を 言えますか  牧山光莉  考えて 自分はされて いいのかな         山下愛璃 



≪１月の主な行事≫   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
志摩中入り口の信号を右折して車で 400ｍ。右手の
小さな案内板に沿って閑静な住宅街を進むと、長井裕
司さん、廣津なつこさんご夫妻が共同で営むアクセサ
リー工房「タビノキセキ」があります。 
 工房内に１歩足を踏み入れると、優しいアロマの香
りに、なんとも言えない心地良さを感じる空間との出
逢いがお客様を出迎えます。 
「タビノキセキ」とはとお尋ねすると、「地球を旅す
るキセキ（軌跡）、全ての出会いはキセキ（奇跡）で
あり、このキセキ（貴石）に想いを込めて…幸せな時
を刻んでいくジュエリーであって欲しいという願いを
込めてつけました」とのこと。更に、新潟生まれの裕
司さんが、福岡生まれのなつこさんと旅の途中で出逢
い、そして今、糸島の地と出逢い工房を設立された経
緯をお聞きすると、まさしく「タビノキセキ」のその
ものだと感じました。 
 工房内にはひとつひとつハンドメイドで製作された
オリジナリティあふれるオンリーワンの作品が並んで
おり、金属アレルギーにも対応していただけます。 
特に目を引いたのは、ほんの 1 滴でほのかに香るア
ロマアクセサリーです。今からの時期にオススメの、
花粉症や受験生用のブレンドのアロマオイルもありま
した。洗浄もでき、しかもジュエリー用のガラスなの
で軽くて割れにくく修理も割引価格で可能とのこと。 
また、お電話での事前予約で材料費のみの体験教室
（3000 円位～親子可）の開催も興味深かったです。 
 最後に「市をあげてものづくりを応援してくれる糸
島市に出逢えなかったら今はない」と話されたのが印
象的な今回の私の出逢いのキセキでした。（塩田） 
 
 
 
 
 
 

    ＜アロマネックレス＞ 
 
 
 

糸島市健康づくり課より 

9 日 (土)１４：００ かやっこアンビシャス 
                （新春書初め会） 
9 日 (土)１４：００ サ－クル調整会議（昼の部） 
9 日 (土)１９：００ サークル調整会議（夜の部）  

１1 日 (月)１０：００ 志摩地区成人式 
１２日 (火)１０：００ 未来塾 
１２日 (火)１８：００ 市議会議員公聴会  
１２日 (火)１９：００ 区長会 
１６日 (土) ９：３０ かやっこアンビシャス 

１３：３０（みそづくり） 
２２日 (金)１０：００ ダ－ツ kaya      

２３日 (土)１４：００ かやっこアンビシャス 

（絵手紙）        

３０日 (土)１０：００ かやっこアンビシャス 
（レザ－クラフト）      

 
☆行事予定は変更になる場合があります   

問合せ：糸島市健康づくり課 ☎332-2069 

校区担当：石川・土居・手島 

 
 
 
突然ですが・・・ 

 

 

 

 

1 日の野菜の必要量は 350ｇです 

 

 

 

 

 

 

 

 

色の濃い野菜や淡い野菜を組み合わせて、 

野菜不足の解消に是非お役立てください♪ 

 

  問い合わせ：糸島市 健康づくり課 ☎332-2069 
校区担当：石川・土居・手島

 

朝昼夕 3 回、手ばかりすることで簡単に量れます。 

 

両手 
いっぱい 

約 120ｇ 

 

1 日分は   

×３回 

ゆでるとかさが半分に減っ

て必要量が摂りやすい。 

年末年始は何かとご馳走を食べる機会が多く、体

の調子を整える野菜が不足しがちです。まずは野

菜の 1 日の必要量を知ることから始めましょう。 

 

保健師コラム 7 号 ～管理栄養士による特別号～ 

人権標語優秀作品表彰式 

住所 糸島市志摩小金丸 1870-11 ☎ 327-1115 

営業時間 10：00～17：00   駐車場 8 台 

灯台下暗し ＮＯ.9 

糸島だから今があるキセキ・・・ 

12 月 12 日、12 月人権週間可也支部
事業として、可也小 6 年生人権標語表彰
式及び人権映画祭を開催しました。 
最優秀賞 1 名、優秀賞 3 名の子どもたちに
賞状と副賞が贈られました。 

ここ数年、子どもたちの感性が非常に素晴
らしく大人もびっくりするほどの作品ばかりで、
審査員の皆さんもとても悩まれたそうです。 
 今回惜しくも表彰対象には入らなかったけ
れど、地域の皆様に紹介したいノミネートされ
た子どもたちの作品を、3 号連続で 
コミュニティセンタ－たより下段に掲載 
いたします。 
 今の気持ちを忘れずに、人にやさし 
い人間に育っていって下さい。 


