
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【センターを利用するときは・・・？】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

２０２０年４月１日発行 

糸島市志摩初１８番地 

                              TEL/FAX ０９２-３２７－１７３４ 

                              E-mail：kaya.k@city.itoshima.lg.jp 
                                          No.０１号 

                           
 

 

 

可也コミュニティセンター 

ら す ま て 

 

4 月より、可也公民館は可也コミュニティセンターへ移行します。 

これまで市立公民館は地域住民の教育や文化に関する事業を実施するための社会教育施設

として親しまれてきました。 

 これからは、地域振興課所管のコミュニティセンターへ移行することによって地域住民の

相互交流や地域コミュニティ活動の提供、その活動に対する必要な支援を行うことができる

ようになります。 

 営利事業に対する貸館や飲食が可能になるなど、活用の幅が広がります。コミュニティセ

ンターは地域の皆さまの幸せを実現する支援を行っていきます。どうぞよろしくお願い申し

上げます。 

 

受賞者 本田敬典さん（馬場） 

 コミュニティセンター愛称に応募いただいた中から 

選考の結果「しまてらす」に決定しました。 

本田敬典さんの「志摩地区の中心地として、未来を明

るく照らすような所であってほしい」という思いにより

決定しました。 

部屋名 

大研修室（フローリング）   80 名位まで 

調理室             30 名位まで 

 

運動室（料金：半面・全面・全館により異なる） 

 

 

中研修室（フローリング）   30 名位まで 

小研修室    （イス机）  30 名位まで 

パソコン室     （イス机）   30 名位まで 

和  室    （たたみ）  20 名位まで 

かがやき和室  （たたみ） 

かがやき会議室（イス机） 

センターの部屋の利用については、料金

が発生しますが、地域の団体等は減免が適

用されます。行政区の子ども会、シニアク

ラブ等の団体や隣組などは、無料で利用で

きます。 

一般団体、営利団体については、利用条

件等により料金が加算されます。 

ご利用については必ず事前にお申込みく

ださい。 

 センターの通常利用時間は、朝９時から

夕方５時までです。（月曜日のみ休館） 

夜間の利用（１７時～２２時）については

3 日前までに申し込んでください。 

施設の愛称決定！ 

し 

 

しまてらす 

mailto:kaya.k@city.itoshima.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ぴかぴかシルバー教室 
内 容：高齢者の豊富な知識と経験を地域に活 

かす学習や心身共に健康で生きがい 

の持てる活動を目指ざします。 

対 象：高齢者  

開催日：水曜日又は木曜日 

開催月：５月７日（木） 開級式および 

地域包括ケアシステムのお話し 

  ６月小学校児童と芋苗植えと給食 

９月ニュースポーツ体験 

１１月可也小さつまいも収穫 

１２月ロコモティブシンドローム予防体操 

１月バス社会見学 ２月みんなで餅つき 

２月小学校で昔遊びと閉級式 

2 男厨喰楽部(料理教室） 
 

内 容：男子積極的に台所に立とう！ 

日常の家庭生活に関心を深め、応用的な 

健康によい料理の作り方を学習します。 

対 象：成人男性(実費会費負担有) 

開催日：月一回 原則第３水曜日 

開催月：４月開級式（野外石窯料理）予定 

５月インドネシア料理 

  ６月イタリア料理７月本格中華料理 

  ８月給食ﾒﾆｭｰ  ９月フィールドワーク 

10 月過食防止   11 月ロシア料理  

12 月インド料理  １月新年を祝う会 

２月本格韓国料理  ３月鍋料理対決 

3 楽々ウォーク 4 可也未来塾（政治学級） 

だ ん ち ゅ う く ら ぶ 

内 容：四季折々の自然や文化財などの見学 

心身共にリフレッシュし、 

交流をしながらの健康づくり。 

対 象：成人(交通費等負担有)初心者向け 

開催日：年間５回  

開催月：５月２０日開級式「運動のいろは」 

  ６月 火山と瑠璃光寺 

  １０月 篠栗九大の森 

２月 鏡神社の梅と古代の森会館 

３月 福吉菜の花ウォーキング 
  ※毎回５～８Ｋｍ程度を歩く初心者向け 
   のウォーキング講座です。 
  ※予定は変更になる場合があります。 

内 容： 身近な社会問題や地域の課題に 

     目を向け学習を通して政治経済 

への関心を高めましょう。 

 

対 象：成人( １８歳以上 ) 

開催月：５月 参画と協働のまちづくり 

  ７月 糸島市のごみ事情 

        ９月 九大との連携によるまちづり 

１１月 情報公開・個人情報保護 

１月 糸島市農力を育む基本計画 

今年度も始めます！盛りだくさん。お一人で、またご友人やご夫婦で、 

お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。 

※ 事前の申し込みが必要ですが、その都度募集するものもあります。 
 

別紙申込書に記入の上、可也コミュニティセンターまでお申込みください 

（締切 4 月 19 日） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 異世代・異文化交流講座 8 ダーツクラブ Kaya 

9 かしまし学級(女性学級) 10 おとなの歴史旅 

内 容：子どもから大人まで、また、外国から 

の留学生を交えながら活動します。 

志摩の歴史から、もちつきまで学習 

あり、伝統文化ありの講座です。 

 

対 象：小学生から高齢者まで(実費負担有) 

開催日：基本的に土曜日 

 

 

詳細は後日、お知らせします。 

 

内 容：潤いのある生活を目指して、わいわい 

がやがやと楽しく学習しながら、 

仲間づくりをします。 

対 象：成人女性(材料費負担有) 

開催 ：年間９回  

開催月：５月開級式 防災講座～災害から命を守る～ 

６月癒しのパステルアート 

７月マクロビオティック料理 

  ９月お花の寄せ植え 

１１月クリスマスリースづくり 

１２月折り紙で干支作り 

   １月バス社会見学  ２月もちつき 

    3 月閉級式イタリア料理 

内 容：地域の歴史や伝説を学んだり 

    フィールドワークをしながら 

    受講生同士の交流を深めます。 

 

「いにしえの志摩を巡る旅」    

 

対 象：どなたでも OK です。 

開催日：年間３回予定 

開催月：９～１０月 

 

詳細は後日、お知らせします。 

 

 

 
  

 

 

内 容：今、高齢者の間でも人気が高まって 

きました。“ダーツ”交流、脳トレ 

健康増進を目的として活動しています。 

 

 

対 象：成人（１８歳以上）の方ならどなたでも。 

開催日：毎月１～２回、金曜実施予定 

開催月：５月は開級式 ６月・７月 

  ９月・１０月・１１月 

  １月・２月・３月に実施 

6 初心者向け運動講座 
（気軽にできるヨガ＆ストレッチ） 内 容：様々な活動を通して子供の自尊感 

情や自主性協調性を育て、地域の 

子どもの交流の場をつくります。 

対 象：小学生(募集は後日) 

開催日：火水曜日 １５：３０～１６：３０ 

     土曜日 基本的に午前中 

開催月：５月開所式   ６月スポーツ   

７月しま歴史探検隊 

  ８月農園活動  ９月伝統文化 

10 月運動体験  11 月農園活動 

12 月正月かざり １月絵手紙 

２月もちつき   ３月ピザづくり 

5 かやっこアンビシャス広場 

内容：心身ともに健康であるために、ゆ

ったりとした動きで、ヨガを取り入れた

初心者向け軽運動に取組みます。 

対 象：５０～７０才代の方 

    年８回 

開催日：①６月２３日②６月 

    ③④７月⑤⑥1 月⑦⑧２月 
 

開催時間：１０：００～１１：３０ 

持参する物：バスタオル、タオル、 

飲料水 

日程の詳細は、後日お知らせいたします 

         

    

     

諸般の事情により、講座は延期または中止になる事があります。 

ありこと 



I.L.I.S 山守会（I Iove itoshima） 

 

 

                         

  

4 月 ９日（木）志摩中学校入学式（予定） 

      １０日（金）可也小学校入学式（予定） 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

I.L.I.S 山守会では、登山者の方へ、登頂記念ストラップを製作しています。ボランティアで糸島市及び近郊に住ん

でいる、２０代から７０代の男女の会員さんで、木札カット、穴あけ、スタンプ、紐付け等の製作をしています。

健脚の会員さんが、可也山をはじめ糸島の５座各山頂に月数回登り配置しており、市外や県外からも、大人から子

どもさんまで多くの方に喜んで頂いています。            お問合せ 090-1191-8223（本田） 

 

糸島市では「地域の課題を地域で解決する」「地域にできることは地域で行う」という考えに
立ち、地域の自治力の向上と活性化のため、小学校区を単位とした校区まちづくり事業を行っ
ています。可也校区で、令和元年度に実施しました「まちづくり事業」について報告します。 

 

 

通学路の交通事故防止活動の一環として
可也校区交通事故危険箇所に「飛び出しく
ん」人形を４０体設置し、交通事故未然防
止及び交通安全啓発活動を行います。 

 

  

地域ボランティアグループ「可也の里」と
の協働で活動している、志摩中央公園内の花

壇整備や初川堤防の除草作業には、毎回５０
名程の参加者があり自然環境や風土を住民
主体で守っています。 
校区の玄関口にあたる初川のつつじの満開
時には多くの人に喜んでいただきました。志
摩中央公園の花壇は、福岡マラソンの花いっ
ぱいのおもてなし活動や日常の来園者のつ
どいの場となりました。 

 

毎年好評の音楽祭では、校区文化芸能祭
と同時開催の「可也音民館」は、中学生ブ
ラスバンドからセミプロの弾き語りまで
多彩にわたり充実した催しとなりました。
「ふれあいコンサート」では、弦楽器演奏
の曲に涙する方もおられ、感動の音楽祭と
なりました。 

４月の行事予定 

可也校区の皆様、初めまして。この度、怡土公民館より異動
してまいりました塩田慶子と申します。住まいは一貴山校区の
二丈長石です。校区の皆様に一日でも早く顔を覚えて頂き、お
役に立てるよう業務に励んでいきたいと思っております。どう
ぞよろしくお願い致します。          塩田 慶子 
 
 
 

地域の皆さまと一緒に楽しく業務を行
う事ができ、優しさに包まれた日々でし
た。出会いに感謝しております。皆さま
の益々のご発展をお祈り申し上げます。
ありがとうございます。  郡 佐知子 

ボランティアメンバー募集 

国内における新型コロナウイルス感染症の拡

大防止を受けて、3 月は、福岡県と糸島市から

の通達により行事の中止や延期の措置がとられ

ました。これからの予定につきましてはセンタ

ーだより等を通じてご案内させていただきま

す。ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

桜野公民館より、可也コミュニティセンターへ異
動になりました。コミュニティセンターの場とし
て、多くの方が気持ちよく利用して頂けるように努
めたいと思います。よろしくお願い致します。                          
                小山 久美子 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
地域の皆さまが利用しやすいセンターをめざします。 

センター長  末永 誠一郎    管理人（昼間）森川 伸子 

センター員  佐田 伸一郎    管理人（昼間）小山 久美子 

センター員  塩田 慶子     管理人（夜間）大塚 義信 

管理人（夜間）大神 茂之 

新しいメンバーでスタート！ 

わずか一年で、引津コミュニティセンターへ異動
になりました。やっと慣れてきたのに残念です。何
はともあれ頑張ります。本当にいろいろお世話にな
りありがとうございました。      

内野 初恵 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ご希望の講座（教室）の番号を○で囲んで下さい（いくつでもＯＫ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この紙にご記入いただき、可也コミュニティセンター（しまてらす）までお持ちください （FAX327-1734） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【募集要項】 
☆期間 令和２年４月～令和３年３月（講座によっては期間が異なります） 

☆対象 糸島市民（定員の限られている講座は可也校区の方優先とさせていただきます。） 

☆下記の申込書に記入の上、可也コミュニティセンター（しまてらす）までお持ち

下さい（ファックス可）。 

★参加ご希望の方は、最初に学級生（講座生）としての登録をしていただきます。 
（その都度申込可能の講座、学級もあります。毎月１日発行の、センターだよりを 

ご覧下さい。） 

お名前（ふりがな） 行政区 年齢（学年） 

 

 

    歳（年生） 

ご住所 連絡先（電話、できれば携帯も） 

糸島市 志摩 自宅   －     － 

携帯   －     － 

申 込 書＝締め切り４月１９日（日） 

１．ぴかぴかシルバー教室（高齢者教室）   

２．男厨喰楽部（男性料理教室） 

３．楽々ウォーク（ウォーキング講座） 

４. 可也未来塾（政治学級） 

６．初心者向け運動講座（気軽にできるヨガ＆ストレッチ） 

７．異世代・異文化交流講座 

８．ダーツクラブ kaya 

９．かしまし学級（女性学級） 

   １０．おとなの歴史旅 

   ５．かやっこアンビシャス広場～募集後日 

「募集後日」のものは 

今回申し込みできません。 

あらためて募集いたします 


