
 

 第 2回青少年育成深江校区 

民会議主催のボウリング大会 

が今宿のスポルト福岡で開催され、 

19名が参加しました。 

2 ゲームの合計で競い、今年も昨年に引き続

き中学 2年生の空閑君が優勝しました！ 

ゲ－ム終了後、参加者全員に賞品が渡され、

参加者の皆さんから「参加して楽しかった。」

と喜びの声を聞くことができました。 
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卓球バレ-大会参加者募集！！ 

7月 21日、28日、8月 4日の 3回講座で、

大人と子ども（小学生）を対象に、習字体験講座

を開催しました。 

講師の森木渓水さん指導のもと、第 1 回目は

書道の『永字八法』はらい・とめ・横線・縦線な

どの基本技法を学習。第 2 回目は「自分の名前

を美しい字で」をテーマに名前の練習。3回目は

復習を含めての総合的な練習と、はがきのあて

名書きについて学びました。                       

初めて筆を持ったという参加者もいましたが 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講座の様子】 

集中して取り組んだ講

座となりました。 

これをきっかけに習字

に興味を持ってくれる

ことを期待します。 

 

主催：青少年育成深江校区民会議 

太古の昔から暮らしの中で使われてきたハーブ

について学ぶ人気の講座です。今回は、肉料理な

どに合うスパイシーなハーブソルトを作りました 

講師の市川陽子さんによるハーブやスパイスの

効能について説明の後、実際に 12 種類のスパイ

スの香りや味を確かめ、自分好みのハーブソルト

を作りました。「自分の感覚を大切にしてくださ

いね。他の人のブレンドは気にせず。」と市川さ

ん。参加者 14名それぞれの調味料ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大盛況の出店は大行列！】 

 

令和 6 年 

通巻第６号 

だより 

 

 

 

 

発行元 こもれび館深江 〒819-1601 糸島市二丈深江 1-1-20 糸島市交流プラザ二丈館 3階 
        電話 092-325-0234 FAX092-325-2601   

HP http:// www.city.itoshima.lg.jp/ｃ011/index.html 
E-mail fukae.k@city.itoshima.lg.jp  

9 月 4 日(水) 

7 日(土)     

8 日(日) 

あいさつ運動 

校区防災講演会 

第２回歌声音楽祭 

14 日(土) 

14 日(土) 

講座：はじめての水彩画① 

キッザニア事前研修 

17 日(火) 講座：簡単ストレッチ運動 

21 日(土) 講座：おとなの国語時間② 

22 日(日) 

28 日(土) 

28 日(土) 

第１回サ－クル代表者会議 

講座：はじめての水彩画② 

文化祭実行員会 

10 月 2 日(水) あいさつ運動     

    9 日(水) 文化祭出店者・ステージ会議 

10 日(木) 子ども職業体験(キッザニア) 

13 日(日) 深江校区体育祭 

16 日(水) 

18 日(金) 

19 日(土) 

24 日(木) 

26 日(土) 

卓球バレー大会 

講座：住所変更による登記の仕方 

講座：はじめての水彩画③ 

講座：縫わない Bag つくり 

講座：おとなの国語時間③ 

27 日(日) 深江校区海岸清掃 

  

  

  

  

 

 ～ 深江校区夏祭り開催 ～ 

 7/27 ハ-ブソルトつくり 

 

 

 

 

7/31中高生ボウリング大会 

【
参
加
し
た
皆
さ
ん
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９ 月
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 第37回深江校区夏祭りが8月16日盛大に開催されま

した。天候に恵まれ会場を埋め尽くすほどの来場者があ

り、ステ－ジ発表、食バザ－、スペシャルイベントと盛り

だくさんの内容で会場は大盛り上がりでした。 

最後に夜空に約美しい花火が上がり、大きな歓声に会場

が包まれました。 

 夏祭り実行委員会鍋山実行委員長は、「たくさんの人出

でにぎわっていた。天気にも恵まれ、皆さんのお陰で事故

もなく無事に開催できてよかった。」と安堵の言葉を述べ

られました。 

 

【盆踊りを楽しむ皆さん】 

酷暑の中、夏祭り開催にご尽力いただきまし

た役員、団体及び関係者の皆様、ありがとうご

ざいました。 

 7/21.28 8/4 習字体験講座 

◆ローズマリー、タ

イム、コリアンダ

ー、オニオン、ガー

リックなどなど、組

合わせは無限大。 

後日使ってみて「美

味しかった！」の感

想をいいただきま

した。 【真剣にスパイスを選びます】 

日頃の運動不足解消と健康増進を目指して、卓球バレー大会を開催します。 

6人でチームを組み、イスに座ってプレーをするので、安全で身体の負担も少ないわりに、おおいに 

盛り上がる競技です！初めてでも大丈夫。6人でチームを作って参加してみませんか。 

◆日 時 10月 16日（水） 13時から 16時 

◆場 所 こもれび館深江  

◆申 込 6人 1組でお申し込みください 

◆締切り 9月 29日（日） 

（こもれび館深江 ☎092-325-0234まで） 

〇主 催 深江コミュニティセンター 〇共 催 深江校区社会福祉協議会 〇協 力 ニュースポーツボランティア「あすなろ」  

 
優勝チームに

は豪華景品を

用意します！ 

http://www.city.itoshima.lg.jp/ｃ011/index.html


 

 

 

 夏の疲れが溜まっていませんか？おうちで身近

なものを利用してできるストレッチ運動をやって

みませんか？健康づくりに役立つ内容です。 
 
♦日 時：9 月 17 日（火）10：00～ 

♦場 所：こもれび館深江 大研修室 

♦参加費：無料 

♦定 員：20 名程度 

♦講 師：はつらつマイスタ－ズ 

♦持参品：飲料水・タオル・運動のできる服装・ 

     シューズ 

♦締切り：9 月 15 日（日）まで 

 

★ 日  時  １１月 23 日（土）１３:００～１７:００   
１１月 24 日（日）  ９:００～１５:００ 

               （※バザ－出店のみ 16：00） 

★ 会  場  こもれび館深江及び東側駐車場 

★ 内  容  開 会 式  11/24（日）  ９:００ ～  ９:２０ 

ステージ発表  11/24（日）  ９:３０ ～１５:００ 

展    示  11/23（土）１３:００ ～１７:００ 

     11/24（日）  ９:３０ ～１５:００ 

出    店  11/24（日）１０:００ ～１６:００ 

★申込対象者  ステ－ジ・作品展示 

⚫ こもれび館深江で活動中のサークル 

⚫ 深江校区内⇒お住いの方・保育園・幼稚園小学校 

中学校・企業や団体など  

      バザ－出店は文化祭を盛り上げてくださる方！！ 

 

★申込締切  ステ－ジ・作品展示・・・9 月 22 日（日） 

               バザ－出店    ・・・9 月 29 日（日） 
 
       問合せはこもれび館深江まで  ℡325-0234 

東側駐車場で飲食物・

物品などの模擬店 

   

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ノルディックウォーキング 

体験講座 
 

 校区の皆様の文化芸術活動の発表の場として、今年も文化祭を開催します。 

当日はステージ発表・作品の展示・バザー出店を実施します。芸術・文化の  

一日を地域の皆様と一緒に創りあげ、会場を盛りあげていきましょう。 

 参加、出店を希望される方は、こもれび館深江に応募用紙を備えて 

いますので是非、ご応募をお待ちしています。 

  簡単ストレッチ運動講座      

  2 本のポ－ルを使って歩くフィンランド生ま

れのスポ-ツです。自然なウオーキングで、 

メタボや生活習慣病の予防に効果あり！ 
 

♦日 時：10 月 9 日（水）10：00～ 

♦場 所：こもれび館深江 大研修室 

♦参加費：500 円（ポールレンタル料） 

♦定 員：15 名 

♦講 師：福岡県ノルディックウォーキング協会 

♦持参品：飲料水・タオル・運動のできる服装・ 

     シュ－ズ 

♦締切り：10 月 7 日（日）まで 

 

住所変更による登記の仕方 

第 46回深江校区体育祭 

 出来上がりはとても縫っていないなんてと思

えないバックです。手芸はちょっと苦手だな～

という人でも、素敵なバッグが作れますよ！参

加お待ちしています♪ 

  

♦日 時：10 月 24 日（木）10：00～ 

♦場 所：こもれび館深江 研修室② 

♦参加費：1,700 円 

♦定 員：8 名程度 

♦講 師：吉田 康子さん 

♦持参品：はさみ（布用）・筆記用具 

♦締切り：10 月 17 日（木）まで 

    

今年も、下記の日程で深江校区体育祭が開催され、行政区対抗で熱い戦いが繰り広げられ

る予定です。体育交流部会で協議を重ねて、できるだけ皆さんが参加しやすい、年齢や体力

に関係なくできる種目を多く取り入れています。回覧板や、地域の役員さんから出場のお声

掛けがありましたら、ぜひふるってご参加ください。 

また、当日の応援もどうぞよろしくお願いします！ 

 住居表示が変わったけど登記の仕方がわからな

くて困っていることはありませんか？糸島市の出

前講座で住所変更による登記の仕方について質問

にお答えします。お気軽にご参加ください。 

 
♦日 時：10 月 18 日（金）19：00～ 

♦場 所：こもれび館深江 会議室② 

♦参加費：無料 

♦定 員：15 名程度 

♦講 師：糸島市出前講座 

♦持参品：筆記用具 

♦締切り：10 月 16 日（水）まで 

 

展示部門 

ステージ部門 

出店部門 

絵画・書・俳句・短歌 

生け花・盆栽・写真 

手工芸・切り絵など 

歌・演奏・ダンス 

民謡・伝統芸能など 

【R5 年度出店の様子】 

【R５年度 BONITO CORO】 

【R5 年度楽描会展示】 

◇開催日 １０月 13 日（日） 

        (雨天中止) 

◇時 間  開 会 式 ８時３０分 

競技開始 9 時 00 分 

◇場 所  二丈中学校グラウンド 

【主催】深江校区振興協議会   

 

 

 

健康 

づくり 

健康 

づくり 

コミ

カレ  縫わないバッグつくり 
コミ

カレ 

 

  


