
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

   

 
 
 
 
 
 
 

令和７年 3 月 1 日発行 
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瑞梅寺川水系 

クリーンアップ大作戦 

ダーツ講座 

あいさつ運動 

市同協、民生・児童委員 

前原東中学校卒業式 

せんだん通り草取り 

区長会 

怡土小学校卒業式 

校区会計監査 

センター全館清掃 
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≪配布について≫ 

※怡土校区在住の方限定 

３月４日（火）９時～ 

怡土コミュニティセンターにて直接配布 

※先着順（無くなり次第終了） 

一家族につき 

入場無料引換券 ４枚  

または、Ｗｅｂ予約カード２枚 

センター受付時間 火曜～日曜 ９時～１６時３０分 

福岡ソフトバンクホークス オープン戦招待チケット 

（入場券無料引換券・Ｗｅｂ事前予約カード）の配布について 

今シーズンのチケットは「入場券無料引換券」と「Ｗｅｂ事前予約カード」が導入されました。 

「Ｗｅｂ事前予約カード」は事前に入場券の確保ができるチケットです。 

利用方法は、ご自分でインターネット申込画面より申込していただき、会員登録やシステム手数料 

（１席２２０円）が必要となります。「入場無料引換券」とは利用方法が異なります。 

入場券無料引換券 日程 

◆３月１８日(火) 18:00～ 対 中日 

◆３月１９日(水) 18:00～ 対 中日 

Ｗｅｂ事前予約カード 日程 

❖３月 ４日(火) 18:00～ 対 ヤクルト 

❖３月 ５日(水) 18:00～ 対 ヤクルト 

❖３月１２日(水) 18:00～ 対 巨人 

❖３月１３日(木) 18:00～ 対 巨人 

❖３月１４日(金) 18:00～ 対 北海道日本ハム 

❖３月１８日(火) 18:00～ 対 中日 

❖３月１９日(水) 18:00～ 対 中日 

❖３月２１日(金) 18:00～ 対 広島 

センター定期清掃のお知らせ 

3 月 16 日（日）８:３０～１３:００ 全館清掃 

この間、印刷などセンターの利用はできません。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 
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サークル名 活動日時 活動内容 

PC サークル 
第 1・3 火曜日 

パソコンに慣れ親しんで楽しく活動しています。 
10:00～11:30 

エコクラフト 
第 4 火曜日 エコクラフト(紙バンド)等を使った、バッグや 

小物を作って仲間づくりをしています。 13:00～16:00 

チャレンジ学級 
第 2 水曜日 色々な学習を通しチャレンジしていきながら 

楽しい仲間づくりの輪をひろげます。 9:30～12:30 

ヨガサークル 

いろはの会 

第 1～4 水曜日 ヨガで運動不足を解消し、健康寿命をのばす 

ことを目指します。 10:00～12:00 

オカリナの風 
第 1～4 水曜日 オカリナの練習により豊かな生活や幅広く音楽

を楽しみ、地域との触れ合いを大切にします。 10:00～12:00 

怡土の里俳句会 
第 3 水曜日 俳句の勉強と句会。俳句を通して里の自然と触れ

合いましょう。 13:30～15:30 

怡土フラサークル 
第 1～3 水曜日 踊りを通して、健康な身体づくり調和をはかり、

会員同志の交流を深めます。 13:30～15:30 

いとのよが男 
毎週水曜日 男性の参加も多く、ヨガを通して健康管理や仲間

との親睦を深めます。 17:30～18:30 

怡土 3B 
第 1・2 木曜日 音楽に合わせて体を動かし、心と体の健康づくり

をしながら、地域の皆さんと交流を深めます。 10:00～11:30 

ニュー大正琴 
第 2・4 金曜日 大正琴の演奏・練習を通して、様々なジャンルの

音楽に親しみ、地域との交流を深めます。 12:00～14:00 

伊都国詩吟 
毎週金曜日 楽しみながら、腹式呼吸を身につけ健康を維持す

ることを目指します。 13:30～15:30 

リメイクの会 
第 1・3 土曜日 手縫いで裁縫を楽しみながら、使ってない布や

服をリメイクして活用します。 13:30～15:30 

 

年度末や年度初めは、コミュニティセンター 

での印刷利用が増えてきます。 

総会資料など多量の印刷を希望される場合は 

事前に予約をお願いします。 

印刷時間 ： １０～１２時 １４～１６時  

連絡先：怡土コミセン 322-7815 

０才～４才のお子様と保護者

の楽しい子育て広場です。 

◎ 散歩 ～春をみつけに行こう～ 

・日時 3 月１３日（木）10 時～  

◎ お別れ会 ～ピザをつくって～ 

・日時 3 月２７日（木）10 時～  

※場所は怡土コミュニティセンターです。 

※校区外の方も参加できます。 

【連絡先】090-9076-7645（中村） 

 

令和７年度 センターサークルメンバー募集中です!! 

楽しく健康づくり、仲間づくりをしています♪ 見学に来てみませんか♪ 

 


