
 

  

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いとひめ 
 

令和６年６月 1 日発行 

令和６年 

６

◆6 月 4 日（火）から怡土コミュニティセンターにて配布します。（電話予約はできません。） 

※午前 9 時～午後 4 時 30 分まで（火曜～日曜） ※月曜休館日 

◆怡土校区在住の方限定。1 家族につき合計総枚数４枚までです。 

＊２日間セットの講座です。両方の日程にご出席ください。＊ 

 

◆九州大学と糸島市が連携して、スマートフォン
の基本操作のおさらい、安全な使い方、アプリの
使い方、九州大学の取組や実験のご紹介など、高
齢者向けのデジタル講座を実施します。 

【糸島市 高齢者向けデジタル講座】 
 スマートフォンを便利に使ってみよう！       

日 時 6 月 25 日（火）10:00～11:30 

    6 月 28 日（金）10:00～11:30 

場 所 怡土コミュニティセンター 大研修室 

講 師 九州大学 岡村耕二先生・学生の皆さん 

持参物：ご自分のスマートフォン 

     ＊予め充電しておいてください。 

定 員：20 人（定員になり次第締め切り） 

受 付：  

申込期限：6 月 20 日（木）17:15 まで 

【申込・問い合わせ先】 

  糸島市情報政策課  

TEL：092-332-2063 

 

【焼き肉のたれ講座】    コミカレ 
 

◆毎年大好評の「焼肉のタレ２種類」を作ります♪

温野菜、焼きそば、焼き肉、バーベキューなどで

大活躍！ぜひ味わってください♪ 

日 時：6 月 27 日（木）10:00～ 

場 所：  

持参物：エプロン、バンダナ、タレ持ち帰り用 

固めのペットボトル 500 ㏄ ４本 

耐熱容器、鍋でも可。 

参加費：1,000 円程度（材料・試食野菜含む） 

定 員：15 名（定員になり次第締め切り） 

 

◆詳しくは回覧と小学生に配布するチラシをご覧 

ください。小学生未満の参加は保護者同伴で参加。 

 日 時：6 月 9 日（日）10:00～12:30 

場 所：曽根中央公園  

※雨天時は中止します。 

 持参物：お茶、タオル 

参加費：無料 事前予約はいりません。 

※プレーパーク参加中の事故ケガは自己責任です。 

 【青少年育成怡土校区民会議主催事業】 

【試合日程】◎７月 ４日（木）１８：００ 対  埼玉西武 

      ◎７月 ５日（金）１８：００ 対  楽天イーグルス 

      ◎７月１６日（火）１８：００ 対  千葉ロッテ 

      ◎７月１７日（水）１８：００ 対  千葉ロッテ 

◆2 回講座でのし袋などの書き方を練習します。名前

書きや表書きは意外と大変！お中元やお盆を前に、

バランスのとり方やコツをわかりやすく習います♪ 

日 時：７月 18 日（木）13:30～ 

    7 月 25 日（木）13:30～ 

 

 

【やさしい大人の習字講座】コミカレ 

 
場 所：怡土コミュニティセンター 第 3 会議室 

講 師：井上裕子さん 

持参物：普段使っている習字道具（小筆） 

または筆ペン 

参加費：300 円程度（用紙代など） 

定 員：10 名（定員になり次第締め切り） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 日(土) 

4 日(火) 

7 日(金) 

9 日(日) 

13 日(木)  

 

14 日(金) 

16 日(日) 

18 日(火) 

23 日(日) 

25 日(火) 

27 日(木) 

28 日(金) 

毎日開館しています。9:00～16:00(月曜休み)  

いとまる 

本を読みませんか♬ 

６月の主な行事 

８:30 

10:00 

7:40 

10:00 

10:00 

20:00 

8:30 

9:30 

10:00 

9:30 

10:00 

10:00 

10:00 

 

せんだん通り定植作業 

ダーツ講座 

あいさつ運動 市同協、民生・児童委員 

プレーパーク in 曽根中央公園 

高杉運動講座 

体育委員会（審判講習会） 

区長会 

普通救命講習会 

ダーツ講座 

校区親善ＦＢ大会(糸島市運動公園) 

高齢者向けデジタル講座① 

焼き肉のタレ講座 

高齢者向けデジタル講座② 

0 から 4 才までの 
お子さんと保護者の 
楽しい子育て広場です。 

☆７月１１日(木)  

10:00  ソーメン流し 

水遊び 

☆７月２５日(木)  

10:00  川遊び 

会場・集合：怡土コミュニティセンタ— 

※校区外の方も参加できます。 

【連絡先】090-9076-7645（中村） 

せんだん文庫には、話題の映画の原作本や 

図書館で順番待ちの面白い本がたくさん 

あります。怡土校区の方は誰でも利用 

できます。 
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下記の日程で「人権講演会」を開催します。 

皆さんのご参加をお待ちしています。 

日 時：７月６日（土）13:30～  

演 題：「平和な未来のために」（朗読・ピアノ伴奏） 

   ～思いやりとあたたかさと～ 

     朗読：竹中 圭子さん 

    ピアノ：伴 彰子さん 

場 所：怡土コミュニティセンター  

2 階 大研修室 

申し込み：事前予約制 

※詳細は「怡土人権だより」をご覧ください。 
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日 時 ６月２３日（日） 開会式 9：30～ 

場 所 糸島市運動公園多目的体育館 

メインアリーナ（雷山） 

（応援は２階観覧席からになります。） 
 

≪お願い≫ 

駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合せ

をお願いします。また、車は「南駐車場」に止めて

ください。 

※詳しくは、各行政区の体育委員さんよりお知らせ 

いたします。 

第２５回校区親善 

「ファミリーバドミントン大会」について 

災害に備えて、防災に関する情報を入力しましょう！ 

【怡土校区】ハザードマップ 

ハザードマップはインターネットでも閲覧できます。 

◎糸島市 Web マップ 

◎糸島防災ポータル（糸島市 HP から） 

◆怡土コミセンにも、ハザードマップを 

置いています。ご利用ください。 


