
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、怡土の里まつり花火大会、校区文化講演会、校区親善グラウンドゴルフ大会、人権映画祭などと

コロナ禍でも工夫をしながら、校区事業を実施させていただきました。 

その中でも曽根中央公園で３年ぶりに開催されたプレーパーク（既成の用具ではなく、子ども達が発見や

想像力・冒険を喜べるあそび場）は、地域役員の皆さんのご協力もあり大盛況で子どもや保護者、役員を含

め約 200 人が参加し、笑顔で夢中に遊ぶ子ども達の姿を見ることが出来ました。小学校単独で開催された

怡土リンピックもそうでしたが、活発に動きまわる子ども達をみていると地域も元気をもらえます。 

しかしながら、終息したかと思ったらぶり返すコロナに翻弄されたことも事実です。感染者が落ち着いた

と思い、サブテーマを「集う 怡（よろこ）びを！ふたたび」と題し、意気込んで進めていた「怡土の里ま

つり」が第 7 波のピークと重なり、開催寸前でステージや食のイベントが中止になってしまいました。この

様な状況ですが、最近の政府の動向や諸外国の状況を見ると、ようやく出口が見えてきたように感じていま

す。皆様がたも地域や友人との繋がりが戻ってほしいと願われているのではないでしょうか。校区として校

区民の交流を深める事業を引き続き行っていきたいと考えておりますので、ご協力を宜しくお願いします。  

さて、今年はウサギ年です。小学校の校庭では子ども達がピョンピョン跳ね回り歓声をあげ、あちらこち

らの道端でお喋りグループの話が弾む、そんな日常が戻ることと皆様のご多幸を祈念して年頭のあいさつと

致します。                         怡土校区運営委員会会長 藤山裕志 
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令和５年 
いとひめ 

３年ぶりに、いとしま天文台の大型望遠鏡や電子

望遠鏡がやってきます。オリオン座、ふたご座、

おうし座等、明るい一等星が７個もみえます。大

人の方の参加も大歓迎です！コロナ感染予防の為

予約制です。参加希望の方は怡土コミセンに連絡

下さい。 

日時：1 月 28 日（土）18 時 30 分～  

※雨天の場合は室内で星のお話をします。 

定員：約 30 人（要予約） 

場所：怡土コミセン 

大研修室・博物館駐車場 

連絡先：怡土コミセン 322-7815 

アロマの良い香りの中で、全身を気持ちよくストレ

ッチしませんか。最後にハーブティをいただいて、心

と身体をリフレッシュしましょう♬ 

日時：第 1 部 1 月 18 日（水）・25 日（水） 

第 2 部 2 月 1 日（水）・8 日（水） 

毎回 14:00～15:30 参加費：無料 

定員：毎回 10 人（要予約）1 日参加もＯＫです。 

講師：東原 宏美さん 

（健康運動士・アロマテラピーセラピスト） 

持参品 水分・フェイスタオル   

場所：怡土コミセン 和室 1・2 

連絡先：怡土コミセン 322-7815 

主催：校区まちづくり健康部会 
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14:00 

7:40 

14:00 

18:30 

 

体育施設調整会議 

区長会 

センター避難訓練 

サークル調整会議 

ダーツ講座 

アロマストレッチ講座① 

あいさつ運動 

アロマストレッチ講座② 

星空観望会 

 

 

6 日(金) 

13 日(金) 

 

15 日(日) 

17 日(火) 

18 日(水) 

20 日(金) 

25 日(水) 

28 日(土) 

 

 

  

 

 

毎月第４木曜日 9:00～10:30 

ご高齢などで持って来られない方はスタッフ

が取りに伺いますので、必ず前日までにお電話

下さい。怡土コミュニティセンター 322-7815 

回収物：新聞、雑誌、段ボール(十字に紐かけをして下さい) 

  アルミ缶、一升ビン(緑・茶)、ビールビン 

回収できないもの：ふとん、スチール缶、家電製品、 

古布、アルミコーティングされた箱など 

話題の本を読みませんか♬ 

《今月の本紹介》 

○祈りのカルテ  知念 実希人 

○ある男     平野 啓一郎 

○沈黙のパレード 東野 圭吾 

○シルバー川柳  みやぎシルバーネット 

○夢叶地蔵    絵馬師 殿村進 

○花咲地蔵    絵馬師 殿村進 

※その他話題の本がたくさんあります♬ 

０才～４才のお子様と保護者

の楽しい子育て広場です。 

◎ お正月のあそび 

・日時 1 月  5 日（木）10 時～  

◎ 出前講座 すくすくの先生と遊ぼう 

・日時 1 月 19 日（木）10 時～  

◎鬼のお面と豆入りつくり 

・日時 2 月 2 日（木）10 時～ 

場所 怡土コミュニティセンター 

【連絡先】090-9076-7645（中村） 

※校区外の方も参加できます。 

コロナ感染状況により変更になることがあります 
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ご迷惑をおかけしておりました、センター大規

模改修が、一部を除いてほぼ終了しました。和室

の床がフローリングになり、会議などに利用し

やすくなります。エレベーター設置工事が今後

行われ、引き続きご不便ご迷惑をおかけします

が、今後とも地域の拠点施設としてご利用いた

だきますようお願い致します。 

このQRコードから

怡土コミセン HP を

ご覧いただけます。 畳からフローリングへ 外壁もきれいに補修 

年始は 1 月 4 日（水）より開館します。 


