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あおばだより 

糸島市立雷山コミュニティセンター 

糸島市 HP https://www.city.itoshima.lg.jp  雷山コミセン HP https://www.city.itoshima.lg.jp/c008/index.html 

 

7月の行事予定 

4日 土 人権講演会 10：00 

5日 日 社協にこにこ広場 七夕会 10：00 

7日 火 区長会 19：00 

１０日 金 あいさつ声かけ運動 7：50 

１０日 金 王墓まつりバザー会議 19：00 

１7日 金 社協理事会 13：30 

２０日 月 校子連スポーツフェスティバル（運動公園） 

２３日 木 第 2回 文化委員会 19：00 

２４日 金 フレイル予防体操講座① 10：00 

２６日 日 全館清掃 

２８日 火 らいざんっ子学習室① 10：00 

３１日 金 第 1回 王墓まつり実行委員会 19：00 

 

あいさつ声かけ運動 

 7月 10日 （金）  7：50～8：15 

担当  富行政区 

場所  雷山小学校 正門・東門前 

青パト巡回活動  

７日（火）・8日（水）・1１日（土）・2６日（日） 

        担当  香力行政区 

※行政区巡回の他に地域安全連絡員会、青少年育成 

指導員、校子連、雷山小 PTAも巡回しています。 

つばさ文庫からのお知らせ 

7日（火）・14日（火）  

（14：00～16：00） 

日々変わる天気予報を心配しながらも、５月２4日(日)雷山小学校と雷山校区合同の運動会が無事に開催されました。 

各行政区対抗の玉入れ競技には子どもたちも参加し、大人の選手と一緒に大健闘しました。 

１位 有田行政区、２位 高野行政区、３位 有田中央行政区でした。 

選手の皆さん、早朝より準備をされた関係者スタッフの皆さん、応援に来られた皆さん、お疲れさまでした！ 

   ひまわりの種をまきました 

６月３日(水)雷山小学校３年生が「人権の花 ひまわり」の種を

市同協雷山支部、シニアクラブ、地域の方々と一緒に小学校と

雷山コミセンの花壇にまきました。 

ひまわりの花のように、雷山っ子も元気にすくすく成長していきま

すように。 



 

 

 

 

 

 

 健康雷山げんき講座 

フレイル予防体操講座 

 

1回目  7月 24日（金） 

2回目  8月 28日（金） 

3回目  9月 25日（金） 

4回目 10月 23日（金） 

5回目 11月 27日（金） 

6回目 12月 25日（金） 

 持参物 ： タオル・飲み物・上履き（運動靴） 

【申し込み・問い合わせ】 

雷山コミュニティセンター  ☎ 323-0078 

※ご自身のペースで、都合の良い日だけご参加いただけます。 

 

■日 時 ： 7 月4 日 （土） 

   １０時００分～ 

■場 所 ： 雷山コミュニティセンター 

 大研修室 

■講 師 ： 長野 健一さん 

         (福岡県講師団講師) 

■演 題 ： 『人権・同和教育このすばらしきもの』 
～部落差別の現実に学び 

        ひと・こころ・ゆめつなぎ～ 

【問い合わせ】 

雷山コミュニティセンター  ☎ 323-0078 

 

※入場無料 

 同和問題啓発強調月間行事  

人権講演会のご案内 

※予約不要 

 

手作りの折り紙かざりや短冊かざりをつくって、笹にかざり

つけをします。自分で作った笹かざりは、持って帰ることが

できます。参加をお待ちしています。 

★日 時 ： 7 月5 日 （日） １０時～１２時 

★場 所 ： 雷山コミュニティセンター 大研修室 

★対 象 ： 未就学児とその保護者 

★参加費 ： 無料 ※予約をお願いします。 

【申し込み・問い合わせ】 

民生・児童委員 宮﨑広美 090-8667-6460 

雷山コミュニティセンター  ☎ 323-0078 

 

 

７月２６日（日）は全館清掃のため、９時から１７時まで 

ご利用いただけません。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

※ 資源倉庫は通常通りご利用いただけます。 

 

 

夏休み 

 親子クッキング教室 

 

臨床美術を体験しよう① 
「五感を刺激し、脳を活性化し、元気になる講座」 

★日 時 ： 8 月5 日 （水） １4時～１6時 

★場 所 ： 雷山コミュニティセンター 会議室 3 

★講 師 ： 福島 修子 さん（臨床美術士） 

★対 象 ： 大人、子ども 

★定 員 ： ８ 名 

★参加費 ： 1,000円（材料費）  

★持参物 ： 飲み物 

【申し込み・問い合わせ】 

雷山コミュニティセンター  ☎ 323-0078 

 

雷山わくわく講座 

～夢の鳥をつくろう～ 

やわらかい羽根の質感や色合いを感じながら、五感

を刺激し自分だけの鳥を立体で表現しましょう。 

★日 時 ： 7 月25 日 （土） １0時～１3時 

★場 所 ： 雷山コミュニティセンター 調理室 

★対 象 ： 小学生とその保護者(同伴幼児可) 

★参加費 ： ひとり 300円  

★持参物 ： エプロン、三角巾、マスク、飲み物 

★申込み締切 ： ７月１２日(日) ※ 先着 10組 

【申し込み・問い合わせ】 

雷山コミュニティセンター  ☎ 323-0078 

彩りおむすびとみそ玉を作ろう 

(自分好みのおむすび) 

 

食・エコサポート かえで主催 


