
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 18 日（水）  

1 月 15 日（水）  

2 月  5 日（水） 

【毎月第 1・3 水曜日 朝 7：45～】 

長糸小学校児童登校時の見守り・声かけ運動です。長糸っ子の安心・

安全のため、みなさまのご参加をお願いします！ 主催：市同協長糸支部 

９:３０～１３:３０ 長糸コミュニティセンター 

 

ホームページ 

長糸コミュニティセンター 

⻑糸コミュニティセンターあじさい館 糸島市川付 876-1 【TEL & FAX】323-2032 
【HP】https://www.city.itoshima.lg.jp/c007/index.html 【休館日】毎週⽉曜・年末年始 

誰でも、どんな時でも…安心して暮らせる長糸へ 

お弁当（300 円）の注文やカフェについてのお問い合わせは、あじさい館

（☎323-2032）ﾏﾃﾞ※お弁当は開催日の 5 日前ﾏﾃﾞにご注文下さい 

協力：長糸パソコン教室 

【12・1 月の開催日】 

12 月 1７日 １月７日・２１日 
全て火曜日 13:30～15:30 

 

◇LINE のお友達登録の仕方 
◇スマホの写真を PC に保管する方法 
など、相談者の「知りたい！」「教えて！」に
お応えします。お気軽にご参加ください♪ 

※上記以外にニュースポーツ、茶話会、ランチタイム（お弁当は事前注文）あり。 

【申込み・問合せ先】☎ 323-2032 

長糸コミュニティセンター 

糸島市社会福祉協議会より

福祉まるごと相談員さんが

来られます。生活に関する

ことは、年齢・内容を問わず

ご相談いただけます。秘密

厳守ですので、気軽にご相

談ください♪ 

 よろず相談所 受講無料 

パソコン 

スマホ・IT 

なんでも 

糸島市認知症カフェ事業助成金交付事業 

12/20(金) オカリナ演奏・クリスマス会 

参加費  

ひとり 1 回 

300 円 

 センター主催講座 コミカレ（いきいきながいと） 

【開催日】 

◇日 時：1 月１０日（金）１０：００～11：３０ 

◇場 所：長糸コミュニティセンター 和室 

◇講 師：谷川 まりやさん 

◇参加費：無料 

◇定 員：８名程度 

◇持参品：飲み物、ヨガマット、ストレッチポール 

※お持ちでない方には貸出があります（５名分） 

ので、申し込みの際にお申し出ください。 

◇申込み：1/8（水）ﾏﾃﾞに長糸コミセンへ 

 センター主催講座 コミカレ（いきいきながいと） 

◇日 時：1 月７日（火）１０：００～１２：００ 

◇場 所：長糸コミュニティセンター 調理室 

◇講 師： 合同会社 Rainbow Connection 代表 

市川 陽子 さん（ハーバルライフコーディネーター） 

◇参加費：1,000 円 

◇定 員：1６名程度 

◇持参品：筆記用具 

◇申込み：12/28（土）ﾏﾃﾞに長糸コミセンへ 

ハーブの作用・活用方法を楽しく学べる人気講座。 

お肌に優しい天然保湿成分のソープを自分のお好

きな色と香りでつくることができます。 

 

  

長糸コミュニティセンターあじさい館・長糸高齢者いこいの家は、下記の日程で休館いたします。 

その間、あじさい号はお休みします。また、リサイクル倉庫もご利用いただけません。 

ご不便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

令和６年 12 月 29 日（日）～令和７年 1 月 3 日（金） 

同じ豆でも淹れ方しだいで味が変わることを体験してみませんか？ 

地元のカフェ店主を講師に迎え、楽しいコーヒー談義と味わうコツを伺います。もちろん試飲もお土産も！ 

これで、おうちでも素敵なカフェタイムを楽しめますよ！ 

★日 時： ２月４日(火) １０：００～１１：３０ 

★会 場： 長糸コミセン あじさい館 調理実習室 

★参加費： 500 円（試飲･お土産付き・当日徴収） 

★講 師： 廣川 文美 さん（Spectacles Coffee 023(本区)店主） 

★定 員： 10 名（先着順） 

★その他： 希望者のみ普段使っているドリッパー・ペーパーをご持参ください 

★申 込： 1/３０(木)ﾏﾃﾞに長糸コミセン 

センター主催講座  

コミカレ（持続可能な長糸づくり） 

♪今後の予定　※内容は予告なく変更になる場合があります

12日 (日) 9:30 ～ 13:30 いと愛♡ガールズ

24日 (金) 9:30 ～ 13:30 節分会

1月

1月

11 月 22 日(金)、長糸保育園の

園児のみなさんが花束を持って

あじさい館に来てくれました。 

いつも長糸のために頑張って 
くれてありがとうございます 

花束を受け取る 
加茂区長会長、福井センター長 

 

12月 14日 (土) 校区社協 ８５歳以上高齢者訪問

18日 (水) あいさつ運動（飯原）

20日 (金) 地域カフェみらい

21日 (土) ミニ門松つくり体験講座

1月 4日 (土) 校区社協 社協だより編集会議

7日 (火) ハーブせっけんづくり講座

10日 (金) 「身体づくり講座④」ピラティス

12日 (日) 消防出初式（糸島市運動公園）

12日 (日) 地域カフェみらい

13日 (月) 糸島市二十歳のつどい（糸島市運動公園）

14日 (火) 区長会

15日 (水) あいさつ運動（本）

24日 (金) 地域カフェみらい

　　　※ 行事予定は、変更になる場合があります

＊ 12月・１月の行事予定 ＊

12月29日（日）～1月3日（金）
長糸コミュニティセンターあじさい館　休館

12月2５（水）～1月７日（火）
長糸小学校　冬季休業日



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

去る１２月１日に各行政

区２チーム参加で計１２チ

ームによりシニアモルック

大会が開催され大変盛り上

がりました。 

当日は、初めてモルックを

体験される方、ベテランの方

が入り交じり一投ごとに歓

声があり、応援する声にも力

がこもっていました。 

 

 

 

『戦争と人権』をテーマに朝倉郡筑前町の大刀洗平和記

念館とその周辺を見学に行きました。 

当日は朝から雨で外を歩いて見学ができるか心配してお

りましたが館内の説明・見学が済むと雨も上がり、原地蔵地

区を希望者は徒歩で見学ができました。また頓田の森へは

参加者２5 名で訪れることが出来ました。 

かつてこの地には、旧陸軍が東洋一を誇った大刀洗飛行

場を中心とする一大軍都が存在していました。しかし、昭和

２０年３月米軍の大空襲により壊滅的な被害を受け、民間

人を含む多くの尊い命が奪われました。 

また、この飛行場は特攻隊の中継基地として数多くの若

き特攻隊員たちの出撃を見送った場所でもあります。 

このような多くの尊い犠牲の上に現在の平和と繁栄があ

ることに深く感謝いたします。 

 

 

長糸コミュニティセンター大研修室で開

催されました。初めに、前原中学校３年生の

吉丸夢華さんによる人権作文「環境問題」の

発表、続いて、映画『オレンジ・ランプ』の

上映が行われ、48 名というたくさん方の参

加をいただきました。 

 吉丸さんは、「環境問題」について発表され

特に温暖化がもたらす海面上昇に伴い陸地

の減少、森林破壊がすすみ、その結果 CO2 を

吸収出来ないという悪循環に陥る。まず使わ

ない電気は消すなどできることからはじめ

たいと述べた。 

 映画『オレンジ・ランプ』は、実在する主

人公 39 歳男性が若年性アルツハイマー型認

知症を発症し、家族と悩み苦しみ最後はお互

いを理解しあい、助け合うという話で背景に

は会社・同僚・友人・地域の理解とサポート

の重要性を感じ、何より本人を尊重すことの

大切さを学びました。 

人権映画祭 

フィールドワーク 

 
 

去る１０月２７日(日) ふれあい文化祭の最後に

児童が育てたヒマワリの種とメッセージカード添

えてを大空高く飛ばす予定でしたが、当日はあいに

くの小雨の為延期。１１月１６日（土）小学校の土

曜授業終了後、全校児童で行いました。昨年から自

然環境に配慮したエコ風船を使用し翌日には佐賀

県からヒマワリの種が届いた旨のご連絡をいただ

きました。さて、今年はどこからご連絡いただける

か楽しみです。 

市同協長糸支部の活動 

昭和 23（1948）年 12 月 10 日に国連総会で「世界人権宣言」が採択

されたことを受けて、昭和 24（1949）年に設定されました。 

令和６年度 人権週間行事 

友岡支部長の 
あいさつ 

大刀洗平和記念館にて 

頓田の森にて 

 

 
長糸小運動場にて ひまわりの種飛ばし 

長糸校区シニアモルック大会 

長野 B チーム 川付 A チーム 

優 勝 準優勝 

 

日にち：令和７年 1 月１３日（月・祝） 

時 間：【受付】13：30～ 【開式】14：00（30 分程度） 

会 場：糸島市運動公園 多目的体育館 メインアリーナ（糸島市蔵持 686-1） 

対象者：平成 1６（200４）年 4 月 2 日～平成 1７年（200５年）4 月 1 日生まれの方 

※現在糸島市外にお住いの方も参加いただけます。詳細は糸島市のＨＰ または 糸島市役所生涯学習課（TEL:332-2092） まで 

令和７年の二十歳のつどいを糸島市運動公園で開催します。糸島市では「成人式」を「二十歳のつどい」と

称して開催しています。令和６年より会場が「糸島市運動公園」となり、対象者が一堂に会することができる

こととなりました！二十歳のみなさま、一生に一度の機会です。ぜひご参加ください♪ 

令和７年 糸島市二十歳のつどい 

長糸校区人口 
総人口 1,853 人 

（増減なし） 

世帯数 853 
（増減なし） 

（）内は前月比 

映画祭の日は、長糸小

学校のイチョウの木が

黄金色に美しく輝く、穏

やかな小春日和でした 

人権作文を発表する 
吉丸 夢華 さん 

発表に聞き入る会場 

5 0 1 日
現在2024年12月11日


