
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：市同協長糸支部 

１０月１６日（水） 

１１月 ６日（水） 

１１月２０日（水） 

【毎月第 1・3 水曜日 朝 7：45～】 

長糸小学校児童登校時の見守り・

声かけ運動です。長糸っ子の安心・

安全のため、みなさまのご参加を

お願いします！ 

９:３０～１３:３０ 長糸コミュニティセンター 

 

ホームページ 

長糸コミュニティセンター 

⻑糸コミュニティセンターあじさい館 糸島市川付 876-1 【TEL & FAX】323-2032 
【HP】https://www.city.itoshima.lg.jp/c007/index.html 【休館日】毎週⽉曜・年末年始 

誰でも、どんな時でも…安心して暮らせる長糸へ 

お弁当（300 円）の注文やカフェについてのお問い合わせは、あじさい館

（☎323-2032）ﾏﾃﾞ※お弁当は開催日の 5 日前ﾏﾃﾞにご注文下さい 

協力：長糸パソコン教室 

【11 月の開催日】 

１１月５日・１９日 
全て火曜日 13:30～15:30 

 

◇LINE のお友達登録の仕方 
◇スマホの写真を PC に保管する方法 
など、相談者の「知りたい！」「教えて！」に
お応えします。お気軽にご参加ください♪ 

※上記以外にニュースポーツ、茶話会、ランチタイム（お弁当は事前注文）あり。 

【申込み・問合せ先】☎ 323-2032 

長糸コミュニティセンター 

糸島市社会福祉協議会より福

祉まるごと相談員さんが来ら

れます。生活に関することは、

年齢・内容を問わずご相談いた

だけます。秘密厳守ですので、

気軽にご相談ください♪ 

↑八反田交差点での見守りのようす。 

小学校周辺の数ヶ所で、雨の中でも子どもたち

が元気に登校する姿を見守っています。 

 よろず相談所 受講無料 

パソコン 

スマホ・IT 

なんでも 

糸島市認知症カフェ事業助成金交付事業 

1１/１(金) 
長糸小学校 4年生との交流会① 

 

１０月２７日（日） 午前９：００～１０：００ 
（８：３０受付開始） 

長糸小学校 体育館 
【内容】 地域功労者への感謝状の贈呈、はたちの紹介と祝賀 

「長糸郷土振興大会」は、昭和天皇即位式「大嘗祭」に献上する新穀を栽培する主基斎田の候補地にな
りながらも、その選定に漏れたという出来事を起源としています。 
昭和・平成・令和の長きにわたってこの大会が引き継がれているのは、長糸のみなさまの郷土を愛する
気持ちがあればこそ。これまでの長糸を支えてきた方々へ感謝と、これからの長糸を支えていく若者に
エールを込めて、上記の日程で開催いたします。例年通り「長糸ふれあい文化祭」との同日開催です。
長糸小学校の子どもたちと地域の方々が繋がる素敵な大会となることを期待しております。公私ともに
ご多忙とは存じますが、みなさまのご出席をお願い申し上げます。 

主催：長糸郷土振興大会実行委員会 

♪今後の予定　※内容は予告なく変更になる場合があります

17日 (日) 9:30 ～ 13:30 フラダンス

29日 (金) 9:30 ～ 13:30 長糸小4年生との交流会②

11月

11月

参加費  
ひとり 1 回 

300 円 

【開催内容】 

◇時 間：10：00～11：30 

◇場 所：長糸コミュニティセンター 和室 

◇講 師：谷川 まりや さん 

◇参加費：無料 

◇定 員：８名程度 

◇持参品：飲み物、ヨガマット、ストレッチポール 

※お持ちでない方には貸出があります（５名分） 

申し込みの際にお申し出ください。 

◇申込み：開催日の 2 日前までに長糸コミセンへ 

センター主催講座 コミカレ（いきいきながいと） 

②11 月８日（金） 

③12 月６日（金） 

9/27 に開催した様⼦です。 
初めての⽅でも次回開催⽇の
参加を募集しています。 
この機会にピラティスを体験し
てみませんか？ご要望があれ
ば夜講座の企画も可能です。
ぜひご意⾒お聞かせください。 

ピラティスは、優しい刺激ながら姿勢の改善、柔軟
性の向上、筋力の強化、そしてバランス力の向上を
目的として考案されたエクササイズ及び身体の動
作法です。元々リハビリとして開発されたため、老若
男女問わずアスリートから高齢者まで、それぞれの
体の状態にあわせたエクササイズが可能なため誰
でも安心して取り組むことができます。 

ピラティスとは・・・？ 

 

10月 16日 (水) あいさつ運動（瀬戸行政区）
22日 (火) 長糸小学校 稲刈り
22日 (火) 文化祭ステージ会議②
26日 (土) ささえあい会議②
26日 (土) 振興大会・文化祭前日準備
27日 (日) 衆議院議員総選挙投票日
27日 (日) 第97回 長糸郷土振興大会
27日 (日) 第20回長糸ふれあい文化祭

11月 1日 (金) 地域カフェみらい
1日 (金) 文化祭実行委員会③反省会
6日 (水) あいさつ運動（白糸行政区）
8日 (金) 「身体づくり講座②」ピラティス

13日 (水) 区長会
15日 (金) 市同協長糸支部フィールドワーク
17日 (日) 地域カフェみらい
20日 (水) あいさつ運動（川付行政区）

29日 (金) 地域カフェみらい

※ 行事予定は、変更になる場合があります

＊ １0月・１1月の行事予定 ＊



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

そのあと 

１０：００集合１２：００終了予定 

詳細は配布のチラシをご覧ください。 

12 月 21 日（土） 

１２月７日（土） 
長糸コミュニティセンター 

あじさい館 ２階大研修室 
 
１０：００～開会式 

中学生人権作文発表 

１０：２０～映画上映（９０分） 

長糸小学校全校児童による 

「ひまわりの種とばし」を 

おこないます♪ 

閉会式終了後 

運動場にて 

餅まきをおこないます♪ 

※運動場の駐車につきましては「ひまわりの種飛ばし・餅まき」開催時間は出庫ができませんのでご注意ください。 

集合場所 長糸コミュニティセンターあじさい館 

参加費  1 セット（2 個）２，０００円  

       （1 個直径約 15 センチ 先着３０セット 1 組 2 セットまで） 

申込み  12 月 5 日（水）マデに長糸コミセンへ。 

チラシの申込記入欄を切り取りご持参または 

電話・ＦＡＸでも可能です（tel/fax092-323-2032） 

※作業場所は屋外になります。防寒対策は各自で、汚れてもよい 

服装でお越しください。 

※のこぎりなど使用しますのでお子様だけの参加はご遠慮下さい。 

※終了後、豚汁を準備しています。おにぎり等を各自ご持参下さい。 

※申込みが多い場合は、子どもの参加を優先させていただきます。 

主催 長糸校区青少年育成指導員会 

♦お願い♦10 月 27 日（日）は衆議院議員総選挙投票日です。長糸コミセンあじさい館が投票所となっております。

投票の際、コミセンあじさい館の駐車場は駐車台数に限りがありますので投票後は速やかにお帰りください。 

また、振興大会・文化祭にお越しの際、コミセンあじさい館駐車場はご利用できません。いこいの家・旧ＪＡ支店・長糸小

運動場をご利用ください。みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。 

長糸校区人口 
総人口 1,851 人 

（5 人減） 

世帯数 853 
（2 世帯増） 

（）内は前月比 

4 4 1 日
現在2024年10月12日


