
 

                                                                                  長糸公民館 コミュニティカレッジ ＩＴ講座 

糸島市と福岡ソフトバンク㈱との連携事業の一環として下記の日程の公式戦内野自

由席無料入場券が配布されます。ご希望の方は ７／２３(日) ８：３０から配布

しますので長糸公民館に取りに来てください。 ※ 先着順一人５枚まで 

■ 埼 玉 西 武 線  ８月２４日（木） １８：００～  各２０枚 

■ 千葉ロッテ戦  ８月２５日（金） １８：００～  各３０枚 

 

毎月最終金曜日に 

開催。60歳以上の 

方ならどなたでも 

 参加できます。 

 夏休み中の 

「あいさつ運動」はお休みですが、 

子どもたちの行動への気配り・ 

見守りをお願いします。 

 

 ★日時：７月２８日（金）19：00～ 

 ★場所：長糸公民館 ２F 大研修室 

 ★内容：ＬＧＢＴについて 

 
 

☆日 時：９月16日（土）8:50～16:30 長糸公民館集合･解散 

☆場 所：作礼山 標高 887ｍ、見返りの滝（植物観察会） 

☆参加費：子ども100円、大人500円 

☆持ってくるもの：お弁当、水筒、おやつ、雨具、タオル、その他 

☆申込み･問合せ先：長糸公民館に８月31日（木）ﾏﾃﾞ 

 

福岡県及び糸島市では、毎年7月を『同

和問題啓発強調月間』と定め各種の啓発

行事を実施しています。 

長糸校区でも『お互いを思いやりながら

元気に生きていく長糸』を推進するた

め、様々な啓発行事を行っています。 

【今月の予定】 

 ボランティアグループ「キューティ 

 スマイル」さんによる健康体操やゲームを楽しみましょう。 

☆日 時 ：8月 5日（土）19:30～21:00 

☆集 合 ：長糸公民館（公民館で説明後、運動場に移動します） 

☆観察場所：長糸小学校 運動場 

☆申込み･問合せ先：長糸公民館（TEL323-2032） 
 

 

【作礼山（さくれいざん）】 

お隣り唐津市にある池あり木星

遊具あり、展望もグッドなファ

ミリーで楽しめる山です。 

基礎か
ら学ぶ

 

（全３回） 

“スマホは持っているけれど、使うのは電話やメールくらい・・・”という方へ 

基礎からＳＮＳまで、楽しく安全な使い方をやさしく学べる講座です 

◇第1回◇ 7月26日（水）10：00～12：00 

      ①基本機能と基本操作、文字入力 

      ②インターネットの閲覧 

      ③ウィルス・セキュリティ対策 

 

7月 19日 (水)あいさつ運動

20日 (木)小・中学校終業式

21日 (金)青少年育成研修会

青少年育成指導員夜間パトロール

23日 (日)まちづくり校区懇談会

28日 (金)いこいの家に来てみません会

28日 (金)人権啓発行事『四者交流会』

30日 (日)子ども体育祭（主催：校子連）

8月 4日 (金)ながいと夏祭り実行委員会（第３回）

5日 (土)親子星空観望会

青少年育成指導員夜間パトロール

18日 (金)社協共催　健康づくり講座

『笑顔パワーでますます元気！』

26日 (土)第23回 ながいと夏まつり

※ 行事予定は、変更になる場合があります

＊ ７月・８月の行事予定 ＊

◇第２回◇  8月23日（水）10：00～12：00 

      ①写真・動画の撮影 

      ②アプリのインストールと起動 

      ③Facebook、Instagramについて 

◇第３回◇  10月4日（水）10：00～12：00 

      ①Facebookの使い方 

      ②Instagramの使い方 

場 所：長糸公民館 会議室 

携行品：スマートフォン・筆記用具 

参加費：無料 ※要申し込み※ 定員20名 

お申込み、お問い合わせは長糸公民館まで！ 

みなさまのご参加 

お待ちしています！ 

写真や動画も楽しみたい！ 

ＳＮＳってなに？ 

個人情報は大丈夫？ 
 

講師：糸島市役所 経営戦略課 



主催：長糸校区子ども会育成会連絡協議会 ／ 協力：長糸校区体育委員会 

詳しい催しやプログラムは『公民館だより8月号』と 

8月に全戸配布するチラシでお知らせします。 

★日時：８月２６日 （土） 午後５時～ 

★場所：長糸小学校グラウンド （少雨決行） 

♪場所：長糸小学校 体育館    

♪種目：ドッチビー 小中学生とも 

昨年の子ども体育祭の様子 

★日 時： 7月21日（金）19：00～20：30 

★会 場：長糸公民館 ２階 大研修室 

★講 師：糸島警察署 生活安全課 少年係 

【問い合わせ先】長糸公民館（☎323-2032） 

主催：長糸青少年育成校区民会議（青少年育成指導員会） 

■日時： 7月23日（日）15:00～ 1時間半程度 

■会場：長糸公民館  ２F 大研修室 

■内容： ①市長による市の現状・課題の報告 

  ②校区の取り組みや課題などについて 

   の意見交換 

【お問い合わせ】 
 糸島市 企画部 秘書広報課 秘書係 
 ☎  ３３２－２１１１ 

 申込不要です。多くの皆様の

ご参加をお待ちしています 

長糸公民館講座「エンジョイ倶楽
部」ではネクタイを使ったポシェッ
ト作りをしました。 
お父さんの古いネクタイが思いがけ
ず可愛いポーチに変身。参加者各々
が工夫を凝らし、オリジナリティあ
ふれる作品が出来上がりました。 

                  長糸公民館・校区社協共催 健康づくり講座    

 

最近、お腹の底から笑っていますか？ 

免疫力アップや認知症予防など、今、笑いの効果が医学的にも注目されています 

ちょっと珍しい「鼻笛」の美しい音色と楽しいお話で、笑って元気になりましょう！ 

【日時】8月18日（金）9：30 開演  

             （11：00終了予定） 

【会場】長糸公民館 ２階大研修室 

 ※入場無料・申込不要です！ 

講師：小ノ上 マン太朗さん 

NPO法人博多笑い塾 理事長 

～ノーズフルート（鼻笛）と楽しい健康講話～ 

どなたでもお気軽にどうぞ！ 

たくさんのご来場お待ちしています！！ 

 


