
                       

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

平成２6 年度 №7 （２6 年 10 月１５日発行）        糸島市立長糸公民館 

℡３２３－２０３２ 

 

 

 

 

 

              

☆長糸公民館ホームページ☆ 

http://www.city.itoshima.lg.jp/site/nagaito/ 

10 月 15 日（水） 
 担当：小学校 PTA 
 
 
  

 
11 月 5 日（水） 
 担当：民生児童員会 
    体育委員会 

第 1・3 水曜日７：45～8：15 

 
 
  

 

 
担当： 

１０月３１日（金） 
最終週金曜日 9：30～11：00 

 

 

 

 

 

長糸小学校四年生との交流会 

主催：長糸校区社会福祉協議会 

【10 月・11 月の予定】 
 

!! 

詳しくは、小学生に別途配布

されるチラシをご覧下さい!! 

問合せ先は長糸公民館です。 

!! 

詳しくは、小学生に別途配布

されるチラシをご覧下さい!! 

問合せ先は長糸公民館です。 

１０月２８日（火） 
 

晴れたらお外へ散歩に行きます。

集合場所はお問合せ下さい!! 

毎月第 2‣4 火曜日 10：00～ 

 

 
11 月は芋掘り、味噌

作りの予定です♪♪ 

１０月１５日（水）…あいさつ運動 

  ２１日（火）…高齢者教室フィールドワーク 

２2 日（水）…コミカレ 寄せ植え講座 

   ２5 日（土）…男性料理教室 

         …環境パトロール 

  ２８日（火）…第 2 回文化祭実行委員会 

  ３１日（金）…いこいの家の来てみません会 

１１月 3 日（月）…糸島市自治功労者等表彰式 

 5 日（水）…あいさつ運動 

9 日（日）…福岡マラソン 

１５日（土）…長糸ふれあい文化祭 

１６日（日）…長糸ふれあい文化祭 

         …長糸郷土振興大会 

   

 

日 時：１１月１６日（日） 
  ９時 40分～開 始（９時 20 分～受付） 

場 所：長糸小学校 体育館  

 

 

 

自宅等で制作した自慢の作品を展示してみませんか!! 小さな作品

でも…、一点からでも大丈夫です!! お待ちしてます!! 

※小学校は 15 日のみ 

うどん、カレーライス、ジュース、フランクフルト、

あげたこ焼き、かしわごはん、そーめんちり、 

綿菓子、もち、コーヒーセット 他 

 

 
食バザー前売り券購入受付中!! 

15 日分は 10/17 迄、16 日分は 10/30 迄です!! 

第二部では新成人の紹介・祝賀、講演会を予定しています。 

講演会では、前糸島市長 松本嶺男氏をお招きして平成 17 年（旧前原市時

代から合併後の糸島市）から市長を務めた実録によって見えた長糸の素晴ら

しさ、そして長糸の可能性等について熱く語っていただきます。 

ぜひご来場ください。お待ちしております。 

9 月 27 日元気高齢者の表彰式がありました。65

歳以上健康で自ら健康づくり、地域ボランティアを

5 年以上継続する等の条件をみごとクリアした二

人の方が表彰されました。皆さんも来年挑戦してみ

ませんか。 

 

長野行政区の 
舩越喜玖代さん 

長野行政区の 
溝口正信さん 

女性の敵「冷え」を防いで 
 
 
日 時：11 月 19 日（水）10 時～11 時半 
場 所：会議室  参加費：無料  
講 師：城 エリカ氏 
持参物：マッサージクリーム（乳液でも可）・タオル 
    （たてられる）鏡   
申込み：長糸公民館３２３-2032（締切 11 月 12 日） 

♪家庭で手軽にできるマッサージとお手入れ法を教えて

いただきます。最後にお顔のマッサージも♪ 

来年は未年 

折り紙で 
 

日 時：12 月 10 日（水）10 時～11 時半 

場 所：会議室  参加費：３００円（ケース付） 

講 師：田中 三香子氏 

申込み：長糸公民館 

323-2032（締切 11 月 30 日） 

 

※公民館にサンプル展示中 



 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 25 日（木）飯原シニアクラブ『しあわせ教室』にて長糸駐在所

の水江巡査部長を講師としてお招きし飯原交通安全防犯教室【飲酒運

転の恐ろしさ・安全運転の心構え・新型の詐欺や空き巣】についてお

話して頂きました。40 数名の参加者があり笑い声の絶えない和やか

な勉強会でした。「多くの参加者に感謝致します。又、他のシニアクラ

ブでの安全教室をよろしくお願い申し上げます。」と地域活動推進委員

の重松偉走さんが話していました。 

９月 25 日長糸小学校二年生が長糸公民館を訪れ公

民館の仕事や地域での役割について学びました。 

「公民館ではどんな事 

に気を付けて仕事をし 

ていますか?」「隕石や 

マッサージ器はなぜあ 

るのですか?」と様々 

な質問がありました。 

 

9 月 14 日長糸小学校体育館にてビーチボールバレー大会が開催され、16 チームが参加。白熱した試合で

体育館は応援の声が響きわたりました。今年の優勝は白糸 A チーム、準優勝は川付 B チームでした!! 

応援する目も真剣! 

9 月 14 日波多江小学校にて第 40 回糸島地区

少年親善剣道波多江大会が開催され、中学生個

人の部にて福井涼介君（前原中二年生・長糸剣

道スポーツ少年団）が優勝しました!! 

いずれの試合も、元気よく積極的に相手に挑む

団員の姿が頼もしく感じられました。 

 

 

あ～ 落ちた～落とした～残念!! 

福
井
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で
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ご
ざ
い
ま
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サーブは慎重に… 

9 月 20・21 日、四大公害病として知られる水俣市へ視

察研修に行きました。 

教科書や新聞でしか知らな 

かった水俣病患者の方々の 

苦しみや辛さ、今も続く 

闘いや絆を知り参加者一 

同大変感銘をうけた研修 

でした。 

10 月 9 日大牟田市へ視察研修に訪れました。大牟田市

社協では認知症の啓発も兼ねた徘徊ＳＯＳネットワー

ク模擬訓練を実施。これにより警察に届ける前に徘徊す

る高齢者を地域住民が発見する為、徘徊メールが減少し

たそうです。１人の 100 歩より 100 人の一歩が大事。

地域みんなで取り組むことの大切さを学びました。 

 

講
師
の
話
に
熱
心
に
耳

を
傾
け
る
受
講
生
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９月３０日糸島市議会議員松月よし子氏をお招きして『女性の

声を社会に反映させる大切さ』を学びました。 

 

お礼の手紙が
届きました!! 

伊都キャンパスの水素ステーションや図書館などの最先端技術に

感動しました。ここで学べる学生さんに日本の未来を期待します。 


