
                      

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

６月１７日（火）…子育て支援講座「ネイル講座」 

１８日（水）…あいさつ運動 

  １９日（木）…政治学級「日銀見学」 

２０日（金）…健康づくり講座「美姿勢体操」 

２４日（火）…高齢者教室「交通安全と防犯」 

２４日（火）…歴史文化部会 

２６日（木）…青少年育成指導員会定例会 

２７日（金）…いこいの家に来てみません会 

  ２８日（土）…WAKUWAKU キッズ科学実験教室 

  ２９日（日）…白糸あじさい祭り 

７月 1 日（火）…政治学級バス視察研修 

2 日（水）…あいさつ運動 

3 日（木）…コミュニティカレッジ「料理教室」 

４日（金）…コミュニティカレッジ「パソコン講座」 

   5 日（土）…わかたけ集会・人権講演会 

   9 日（水）…白糸農園生調理実習 

  １１日（金）…コミュニティカレッジ「パソコン講座」 

  １２日（土）…ひとり暮らし高齢者と協力者の集い 
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平成２6 年度 №3 （２6 年 6 月１５日発行）        糸島市立長糸公民館 
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☆長糸公民館ホームページ☆ 

http://www.city.itoshima.lg.jp/site/nagaito/ 

 

【6 月・7 月の予定】 

 

 

 

6 月１８日（水）青少年育成指導員会 
7 月 2 日（水）青少年育成指導員会 

 第 1・3 水曜日 ７：45～8：15  

長糸支部同協推奨 

 

 

6 月２７日（金）長糸いこいの家 
 最終週金曜日 9：30～11：30 

  

 

 

65 才以上の方はどなたでも参加できるサロン

です。皆さんのお越しをお待ちしてます。 

主催：長糸校区社会福祉協議会 

～子育て支援～ 

爪のお手入れ講座（トップコート） 
 

子育ては楽しいけど大変・・・ 
たまには爪のお手入れにも目を向けて 

ホッコリしてみませんか？ 

日 時：６月１７日（火）10：00～11：30 

場 所：長糸公民館 和室 

参加料：３００円 

申 込：長糸公民館  

Tel 323-2032 

～エンジョイ倶楽部～ 

健康を考えた料理教室 

日 時：7 月 3 日（木）10：00～11：30 

場 所：長糸公民館 調理室 

参加料：６００円程度 

持参物：エプロン・バンダナ 

申 込：長糸公民館 Tel 323-2032 

献立：ナスの肉巻丼、粉末とろろこんぶのお吸い物 

冷製パスタサラダ、甘夏のデザート 

七夕飾りを一緒に楽し
く作りましょう♪♪ 

～高齢者教室～ 

  交通安全と防犯教室 

     交通事故防止のポイントや空き巣 

・振込め詐欺対策、警察への通報の仕方など役 

に立つ情報がたくさんです。ぜひ、ご参加下さい!! 

日 時：6 月２４日（火）10：00～11：30 

場 所：長糸公民館 二階 

参加料：無料 

申 込：長糸公民館 Tel 323-2032 

 

鮮やかな紫陽花が咲き

ほこるなか白糸あじさ

い祭りが開催されます。 

ぜひご参加下さい!! 

～おもいやりのまち長糸 人権まちづくり～ 

日時：7 月 5 日（土）9：45～ 

場所：長糸小学校 体育館  

内容：ｍｏｎさんコンサート 

今年もひとり暮らし高齢者と協力者のつどいを開催
します。そーめんちりを囲んで楽しく交流しましょう 
 

日時：7 月１２日（土）11：00～ 

場所：長糸公民館 2 階研修室 

内容：そーめんちり、演芸その他 

総合健診のお申込みはお済ですか？ 
長糸公民館で総合健診を受診することができます。 

 

【日時】７月２４日（木） 
【受付時間】８：３０～１０：３０ 
【会場】長糸公民館 
【申込み方法】お電話でお申込み下さい 
 
【申込先】糸島市役所健康づくり課保健指導係  

電話：３３２－２０６９ 

 

「役員になったけどパソコン出来んしな…」「パソコ
ンで年賀状作ってみたいけど今さらな～」という方、
ぜひこれを機会にパソコンにチャレンジしてみませ
んか!! 

日 時：７月 4、11、18 日（金） 

    9 時 30 分～11 時 30 分 

場 所：長糸公民館 会議室 

内 容：チラシや案内状作成に挑戦!! 

テキスト代：５００円 

 

 

         

 

 

パソコンは各自持ち込みにな

ります。ご不明な点は長糸公

民館までお問合せ下さい。 

旧伊藤伝右衛門邸にて炭鉱の歴史を、また長崎屋
内野では郷土料理を地元の食材で提供している
女性達の活動を学びます。 
 

日 時：７月１日（火） 

8 時 15 分集合 30 分出発 

行  先：旧伊藤伝右衛門邸、長崎屋内野 

参加費：2,500 円（バス使用料、昼食代等含む） 

定 員：27 名（定員になり次第締め切ります） 
 
※ 昼食は郷土料理になります。 
参加費は状況によっては追加徴収 
する場合があります。   

 

 

中性脂肪の吸

収を抑えたり、 

高血圧予防も 
 

【プロフィール】糸島市在住
の二児の母である子育てシ
ンガー。命の大切さ、家族へ
の愛は多くの人たちが共感 

し、現在、いのちや人 
権をテーマにしたコ 
ンサートを展開中。 

 

【６月・７月の予定】 
 



 

 

 

 

 

 

 

５月２３日、長糸まちづくり推進委員会歴史文化部会の呼びかけで長糸の歴史散策が行われました。嵯峨里地

区では重松憲一さんの案内で不動滝と野村望東尼の関係、にぎわった頃の嵯峨里集落の共同風呂・水車や悲話

などいろいろと案内いただきました。また、飯原にある雷山神籠石、不動池、羽金山電波塔、白糸の滝小水力

発電所見学と新しい長糸の発見が続き有意義な一日でした。 

 

 

長糸 WAKUWAKU キッズ!! 
【長糸公民館講座 学校外活動促進事業】 

 

 

 

子ども囲碁教室 

嵯
峨
里
周
辺
を
説
明
す
る
重
松
さ
ん 七世紀のままの雷山神籠石 

7 月より子ども囲碁教室が始まります。 

子どもだけではなく大人の方の参加も
大歓迎!! 囲碁を返して異世代交流を
楽しみましょう。 

開催日：毎週第 2・4 土曜日 

   13：30～16：30 

場 所：長糸公民館 和室 

講 師：西 幸男さん他 
   
 
 申し込み、予約は 
不要です。お気軽 
に公民館までお越 

し下さい。 

  

 

６月３日、今年は校区シニアクラブの活動中止で、集まっ

ていただけるのか心配してましたが、今まで以上に各行政

区のシニアの皆さんが花植えに駆けつけてくれました。白

糸農園生も花の苗持参で手伝いに来てくれました。一年生

の皆さんもおじいちゃんおばあちゃんから植え方を教え

てもらい、楽しく花植えしました。 

年 間 計 画 表 

6 月 28 日 九大 F,E,E,L による科学実験教室 

7 月 5 日 同和強調月間行事 人権コンサート（わかたけ集会） 

8 月 子ども映画上映会（青少年育成指導員会） 

9 月 13 日 子ども登山 黒髪山に登ろう（長糸登山クラブ指導） 

12 月 7 日 人権週間行事 人権映画祭 （支部同協） 

  2 月 長糸ふるさとウォークラリー（青少年育成指導員会） 

 

昨年度はたくさんのお友達が参加してくれました。

今年もワクワクキッズ開催します。 

ぜひ、参加して下さい。 

※くわしくは小学校で配布するチラシを見てね♪ 

※問合せ、申し込みは長糸公民館です。 

 

 


